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শযুক ডাক।র শবরেন্তদাগ গোস্বামী 
BALMS 
মিধিল এলকোহল বিষ 
যু ডাক্তার গির্নীশচল্য বাগচী 
দেদে বোন _কিটদেটি জম 
শমুক্ ডাক্ত।$ গিঠীশ চন্দ বাগ 
রোগী ও শিশ্যদিগেন খাদা 
আধ ভূর রেশ বাঁধ, 
এল, এম, এম 
শিখন 
খু ভাজ 





্তী 


গা বওখপাঘা 
চা 





শিশুর অকাল সুতার হম্ব দায়ী হে 1 
মাহিগ পত্িষ্তা হহতে উদ্ধ ত 
শেখে লবণ বর্জন এবং দুদ্ধ মাত্র পণোর ফল-_ 
মুক্ত ডাসা ক্রেন্রনাণ গোঙানী 
BALMS 


শেপিত ছুবিত পীড়া টিংচার ফেরিপারকোরাইড 
শিক ডাকার গিরীশ্চল্ বাগচী 


সাজামক রোগ 
পু ভাজার (নজর ডবলিউ. জে 


পৃ 


১১০ 


৪৩৩ 
৩৫৫ 


১৩৯ 


২৬ 


৪৯ 


৮১ 








প্রবন্ধ 
আস্তস্ক ঘর 
হান 
লোহিত জ্বর 
গণ্ড ক্টীতি 
পানি বসন্ত 
ব্যস্ত ২০ 
টাইফাস ঘর ২৫২ 
গ্রে ২৫২ 
:মোনিয়। ET) 
চনক যেজা ২৪ 
সের রাম্পাইনাল ফিছার ২৫ 
ম্যালের্রিয়া স্বর ৩০২ 
উদাস ৩০৭ 
আমাশয় ৬০৮ 
মা'কষণ দোষ নাশকরপ ৬৩০ 
অণংগাৰক খোগ ৩৩৪ 
সংবাদ 8,07 2, ১৫৬, ১৯৫, ২৩৬, 


২০ ৩১৭১ ৩৫৭, ৩৯৮, ৪৩৬) ৪৭৫ 


৪১৭ | নিভিশ হশ্পিটাজ এনিট্াট শ্রেণীর 


বানান, এম, ডি, ডি, পি, এই 


২৪১, ৩০২, ৩৩৯ 


গলাউঠা 


২৬ 


পরীক্ষার ফল ১4৮ 880 
এ অচাৰ ও অভিযোগ ১৮৭ 
বেচিবেশাইস্কাগ দেনিগ্রাইটাস 
শ্যুজ ডাক্তর ঘোগভ্রাণ মিন 
MRCP ২৫৯ 
স্বী বন্তিতে খারমোনেটার 
শধুক্ত ডাৱ্তার মরগান ৩৭৯ 
স্বাস্থ নহি সর্কোতবষ্ট উপায় 
ঈমুজ ডাক্তার হরিসোঃন দেন 
এম, ৰি ১৮৪ 


ভিষকৃদর্পণ। 





চিকিৎমা-তর্বিষয়ক মাসিক পত্রিকা । 


যুক্তিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি । ১৯ 
আন্যৎ ত তৃণপণ্ তাজাৎ যদি ব্ৰহ্মা স্বয়ং বদেতখা - 


hl জানুয়ারী, 


১৫শ খণ্ড। } 


১৯০৫ । 





{ সদংখ্যা। 





মেসোটন- রিউমেটিজম | 


লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তার গিবিশচন্দ্র বাগছী। 


সেসোটন ( 81০3০৪০) একটা নুতন 
ওুঁষধ | কিন্তু ইহাব উপাদান স্তালিসাণক 
এসিড পুবাতম ইষধ | তবে এ উদ কিনা 
তাহাৰ কোঁন লবণ প্রয়োগ ববিযা যে মমণ্জ 
মন্দ লক্ষণ উপস্থিত হয়, তাহাৰ প্রতিবিধান 
কনে যে চেষ্টা হইতেছে,ভাজারইট ফলে মেসো- 
টনের উৎপত্তি । এইরূপ চেষ্টা 
এম্পাইরিণের উৎপত্তি কিন্তু তাচ গুযোগ 
করিয়া অন ফুণোৎপত্তিব নিবৃত্তি জয় নাই। 
হুতরাং নির্দোষ প্রয়োগরপ প্রস্তুত রও 
নিবৃত্তি হয় নাই ৷ স্তালিসিলিক এসড !রউ- 
যেটিজমের উপব বিশেষ ক্রিয়া প্রকাশ করিয়া 
রোগ যন্ত্রণার উপশম করে, তাহার কোন 
সে লাই । কিন্তু প্য়োগফলে মন্দ লক্ষণ- 
সমূহ-উপস্থিক্ত হওয়া উচ্ধ ওুষধ দীর্ঘকি 


ফাল 


| প্রযোগ কৰিতে না পাবায় আশাহুরূপ ফল 


পাওযা যায না! এক্ষণে এমত শ্রীযোগন্গপ 
আবহক, যাহাংত বিউমেটিম আরোগা হয় 
মণচ সেঃ উষধ প্রয়োগে কোন মন্দ লক্ষণ 
উপাস্থিত না হয। 

স্তালিসিলিক এসিড বিউমেচিগ্জমের উষশ 
ইহ! পবিজ্ঞাত হওয়ার অল্প পরে ১৮৭৬ 
খু্নাৰ্দে ভিয়ানার ডাক্তার ড্বস্কী মচাশ্য 
আবিষ্কার কবেন যে, প্থালিসিলিক এসিডের 
জলীয় দ্রব কিনা স্ুবানাবীয় দ্রব শরীরে 
ত্বকর উপবে প্রয়োগ করিলে তাহ। শোষিত 
হয়া শোণিত দঞ্চ/লন সহ মিশ্রিত ও পরি- 
চালিত হইয়া স্তালিনিলেট অফ সোঁডয়ম 
জপে আবের ষহিত বিগত হয় । 

১৮৮৩ ধৃষ্টাম্দে ডাক্ত'ঃ উন! প্রচার 





ভিষকৃ-দর্পণ | 





উরে, 


আষ্চাডগ পয়ো: 


ক্ব উপৰে স্তা'ণসালক 
করিলে তাহা ত্বক পথে 
পোষিষ ইয়া শরাবের অভ্যন্তরে প্রবেশ 
করে! 

১৮৮৪ খৃষ্টাব্দে ডাক্তাব হন্নক্ষিল্ড মহ!শয় 
প্রচার ফবেন--ত্বকে স্তা/লসিলিক এসিড 
বাহ প্রয়োগন্ধণ রূপে প্রয়োগ এবিলেও 
তাহাব€বিষক্তিয়াব লক্ষণ কর্ণের মদে) শব্ধ 
বোধ উত্যাদি লঙগণ উপস্থিত ্্ঘ। 

৮৪০ খুটান্টে ডাকার ববগেট মহাশয় 
প্রচার কবেন যে, উক্ত বষধ মলম বাপে 
প্রয়োগ কবিলেও মুখ-_পথে প্রয়োগ “এ বাব 
অনুকণ সুফল প্রদান কবে। লার্ড, ল্যানোলিন, 
এবং হল টারণেনটাইন মহ মলাম 'পন্তুত 
কবিতে হয়! এই প্রকাব অনেক মহামেব 
ব্যবস্থাপত্র ভিষকৃ-দর্পনে প্রকাশ কব! হইয়াছে। 

১৮৯৮ খৃষ্টাবে ডাক্তার ষ্টাবলিং মহাশয় 
প্রকাশ করেন যে, উক্ত মলম প্রয়োগ করা 
ফলে 'মতিবিক্ক ঘৰ্ম্ম, কণে শব্দ এবং পাঁক 
স্থলীর বিকাব উপস্থিত হয়। এই কাথগ 
জন্ঠহ প্তালিসিলিক এসিডের নির্দোষ নৃতন 
প্রয়োগরূপের অঙম্ণুমন্দান হইতেছে ॥ 

মেসোটন একটী নুতন মাশ্রত উষঘ। 
বাহ প্রয়োগ জন্ত প্রস্তুত হইয়াছে । 

গলথেরিয়া অটল বাত বেদনায় স্থানিক 
প্রয়োগ করিলে বেশ উপকার হয়, কিন্ত 
অনেক রোগী এই তৈলের দুর্গন্ধ সহ করিতে 
পারে না। গলথেরিয়। তৈ৭ মধ্যে স্বভাব- 
ভাত গালিমিলিক এদিউ বর্তমান থাকাতে 
বাতবেনে| নাশ করে। গলখেরিয়া তৈল 
মালিশ করিলে কাহারো কাহারো শিরঃগীড়া 
উপস্থিত হয়। এইরূপ মন্দ লক্ষণ উপস্থিত 








পদার্থ, বার গন্ধযু্ কস তাহা 


[ জানুয়ারী, ১৯০৫ 


না হয় অথচ স্তাণ দিলিক এবি উপকার 
পাওয়া যায়-_এইবূপ শুঁষধ মেসোটন। 

মেসোটনেক বামায়নিক নাম--মিথিল- 
অন্পী-মিথিণ ইষ্টাৰ ঘফ স্যালিসিলিক এসিড 
{Methyl-oxy-methyl-ester of Salicy- 
1604) লৈলবৎ তবল পীতাভ বৰ্ণযুক্ত 
অসহ্য 
দুর্গন্ধযুক্ত নহে 

মোডিয়ম জ্ঞালগিন্টে সহ ফরমাল ডি- 
তাই, মণিল এলকোহল, এবং হাইডে- 
ক্লোবক এমিডের (কয়! দ্বার পস্তৃত। ইহাতে 
শতকৱা গ্রাথ ৭১ ভাগ স্তা'ুসিলক এমিভ 


বর্তমান থাকে বুঁিখিনিক সক্ষেত 


0০04488-০8,-০-07, 

মেযোটন জলে অতি সামান্ত পরিমাণ 
স্ব হয় কিন্তু তৈলে সম্পূৰ্ণ ভ্রব হয়। 

এই তৈলবৎ পদার্গ শরীরের উপবে ত্বকে 
প্রয়োগ কবিলে তাহ! শোষিত হইর়। অভ্য- 
স্তবে মাংস পেশী এবং অপরাপর গঠনের 
মধো প্রবেশ কৰিয়া ক্রিয়া প্রকাশ করে। 

মেসোটন মৃত ্রক্কৃতিব ক্ষার সহ মিশ্রিত 
হইলে সাবান প্রস্তুত কবে। 

ত্বক পথে শোষিত হইয়! অভ্যন্তরে প্রবেশ 
করিয়া ক্রিষা প্রকাশ করাই ইহার বিশেষ 
কাৰ্য্য । শে।াবত হৎবার ফলে বছিও ব্যাপক 
ক্রিয়া প্রকাশ করে তক্রাচ শ্বানিক ক্রিয়াই 
শব ৷ পীড়িত স্থানের সন্ধির এবং পেশী 
ইত্যাদির বেদল| নাশ করে। 

পীড়িত স্থানে প্রয়োগ করিয়। সাঁমান্ত 
বস্ত্াবৃত করিয়া রাঁখিলেই রেষ্ট হয়। গট- 
পারচা ইত্যাদি দ্বারা আবু করা নিশ্লুয়োলন। 
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মে স্থানে গুয়োগ কর! হয় নে স্থানে ধর্ষণ 
ফরিয়৷ সবলে প্রয়োগ করিলেট যে ওমধ 
অধিক শোষিত হয় তাহা নহে) ববং সবলে 
ঘর্ষণ করিয়াপ্প্রয়োগ কবিনে প্রদাহ, ফোস্ক! 
ইতাদি হওয়াব সম্ভাবন।। সামান্ত তুলাব 
তুলি পাব! লেপন করিয়া দিলেই শোষিত 
হয়! সুফল গদান করে। 

মেসোটন এবং অলিভ অতল পম তাগে 


মিশ্রিত করিয়া শ্রয়োগ কবিলেই ভাল ফল 
পাওয়া যাম। কেহ কেহ শতকবা বিশ 
অংশ মাত্র মেসোটন মাশ্রত করিতে 
বলেন। 


কোন কোন প্বাত্তি আশ অটলেৰ 
গন্ধ? ভাল বোধ করে না। তাহাদের পক্ষে 
ভার্পান বীজেব তৈল মহ মেসোটন মিশ্রত 
করিয়া প্রযোগ কঝ| যাইতে গাবে। অলিভ 
আইলের সহিত কয়েক যোট! সুগন্ধ তৈল 


ল্যাভেগার তৈল মিগ্ৰিত কাবযা লঈলেও 


হইতে পাবে) কিছ! নেকোয়েটড লার্ড 
ছাবাও মলম প্রস্তুত করিয়া গয়োগ করা 
যাইতে পাবে। কেহ কেহ গ্লিনিবিণ নহ 


মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ করিতে উপদেশ দেন 
কিন্ত গ্লিসিরিপ স্থানিক উত্তেজনা উপস্থিত 
করে। 

যে স্থলে বেদন! প্রবল থাকে সেস্থণে 
কেবল আ্। মেসোটন প্রযোগ করিলে 
সুফল পাওয়া যায়। যে পীড়া নাতি গ্রবল 
শ্রুতির, সেই স্থলে অুপর ওুঁষধেব সহিত 
মিশ্রিত কর! উচিত। 

মেলোটন শোঁৰিত হইয়! কাধা কবিছেছে 
কি না, তাহ! মুত্ু পরীক্ষা! করিয়া তাহাতে 
স্তালিসিলকের গুরতিক্রিয় প্রা হউরেত 
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যায়। মেনোটন *ঞ্জয়োগ 

করিলে অল্প সময় মধো শোধিত হয়। * শঙ্া- 

কেব ত্বক পরিস্কার কবির! তদুপরি *মেটসাটন 
৬ 

মালিশ কবাব এক ঘণ্টা পরেই মৃত্রে ভালি- 

পিলিক প্রতিক্রিং! ভইতে দেখা গিয়াছে 


অবগত হওয়া 


ম্চষোব ত্বকে এতদপেক্ষ। অল্প সময় মধ্যে 
উষধ শোষিত হয । উষধ প্রয়োগ করার 
অর্ধ ঘণ্টা পাবই নৃত্রেষ্তালিনিলেট শাপ তওয়া 
যায। 

এইরূপ প্রতিক্রিয়া উ্লপ্ঘিত হইলেই 
বুঝিতে হইবে যে, ষঞ্জের কাধ্য হইতেছে । 
স্থৃতবাং এই পিষয়টী বিশেষকূণে পরিজ্ঞাত 
হয়া আবশ্যক । সাঁপাবপত ৪০--৬০ মিনি- 
টেৰ মধ্ো মুত্রে স্তালিসিলেট প্রাপ্ত পাওয়া 
যায়। 

কেবল যে, মল বাক্তির সম দময়ে উষধ 
শোষিত হয় না তাহ! নহে, পরন্ত একই 
ৰাক্তিৰ শবীবের ভিন্ন ভিন্ন স্থানের ত্বকে 
প্রয়োগ করায় বিভিন্ন সময়ে শোধিত হয়! 
যাহাদেব পরীবেৰ ত্বক পবিষ্কার পাতলা এবং 
ত্বক নয়স্থিত বলার পরিমাণ অল্প,সেট বাক্তির 
ত্বকে ওঁষধ শী শোষিত হয়। ইহার বিপরীত 
অর্থাৎ যে বাক্তির ত্বক্‌ স্থূল, কঠিন এবং 
অধিক ৰলাধুক্ত, নেই ব্যক্তির ত্বকে প্রয়োগ 
করিলে ওমৰ শোষিত হইতে বিলম্ব হয়। 
অঙ্গ শাখার সক্কোচনের পাঙ্ছে ত্বকে লয়োগ 
কৰিলে বত শীত্র ওঁষধ শোষিত ৪য়, প্রসারণ 
পার্ষের ত্বকে প্রয়োগ করিলে তদপ্রেক্ষ। বিলঘে 
শোষিত হয়। সেইরূপ অঙ্গশাখ! অপেক্ষা 
অঙ্গে এবং আধঃশাখ! অঙ্গ অপেক্ষা উর্দশাথা 


অঙ্গে উধঘ গ্রাযোগ করিলে শীত শোষিত 
. 


হ্র। 


ভিষক্-দর্পণ । 
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শুদ্ধ পথে প্রয়োগ করিলে যে লমযেএ 
সধোপ্জালিসিলেন্টের প্রতিক্রিয়া উপস্থিত হয, 
স্বকৃ-গিখে প্রযোগ করিলে তাহার দ্বিগুণ 
সময়ে প্রক্রিয়া টিপি হয় মুগ পথে ৷ 
৯৫ গ্রেণ সোডয়ম স্তালিসিণেট সেবন কার 


বিশ মিনিট পরে ভাঙার প্রতিক্রিয়া উপস্থিত 


হয়। কিন্তু উদরেখ ত্বকেব ৯পবে মেসোটন 
মালিশ্ট কৰিলে চল্লিশ মানট পৰে তাভাব 
প্রতিক্রিয়া উপস্থিত তয় । 

স্তপিগিপেটের প্রতিক্রিয়া উপস্থিত হট 


যাচে কি না, তাছ! পরাক্ষা কবিতে হইলে । 


ফেরিক ক্লোবাইড দ্বাবা পৰীক্ষা কৰিতে হয । 
অল্প পরিমাণ যুব সহিত পাচ ফোট। সেক 
ক্লোরাইড ত্র পংযোগ কৰিলে যদি মেই 
মূত্রের বর্ণ গা লাল বর্ণ হয় এবং তৎলহ 
আবে! দশ গোটা! অর দ্রব মিশ্রিত করিলে 
উক্ত বর্ণ নীলের আভাথুন্ষ গাঢ় লাল - 
বেগুনী বর্ণ ধারণ করিলে তবে বুঝিতে হবে 
সেই মুর সহ স্তালিদিলিক এসিড কিন্বা 
তাহার মিশ্রিত কোন পদার্থ বর্তমান আছে ) 
কত মুতে, কি পরিমাণ স্তালিসিগিক এসিড 
আছে, তাং! স্তির করাব প্রণালী ত$ সহজ 
নছে। 

এছ উষধ প্রয়োগ করিলেই যে কোন 
মন্দ লক্ষণ কথন উৎপন্ন হয় না তাহা নহে, 
তবে সোড়িয়ম স্তালিদিলেট দুখ-পথে শ্রযোগ 
করায় যত মন্দ লক্ষণ উপস্থিত হয়, ইছাতে 
তত হয ন!। আমেবিকার অনেক চিকিৎ 
সক এট ওুঁষধ প্রয়োগ কারয়! ভাঁঙার ফল 
বনুসস্থাগ করিয়া দেখিয়াছেন। বিশেষ 
কোন মন্দ লক্ষণ উপস্থিত হইতে দেখেন 
নাই । তবে হিশেষু ধাতু প্রকৃতির কোন কোন? 


ব্যাক ধিবোঘূৰ্ণন, এবং কর্ণ মিষ্ঠযে শব্দ বোধ 
ইত দি বিষয় প্রকাশ কব্দাছে। পাক" 
স্থলীব কোন প্রকাব উপদ্রব কাহারে! উপ- 
স্থিত হয নাই । মেগোটন প্রষ্যাগ করিলে 
সেই স্থণ জ্বাল! কৰিতে থাকে । সবলে মালিশ 
কবিলে আগিক ছাল! হয়। উদ্ববের এবং 
যে যে স্থানে ত্বক কোমল সেই সকল 


। আন পয়োগ কবিগেও জাল উপস্থিত হয়। 


সেই স্থান উন্ঃ শোধ হয়। ইহার পরেই 


বেদনা হাম চল। 





এ গীয়ধ প্রয়োগ কৰাৰ ফলে কয়েক 
জনেব থকে প্রদাহ এবং ফোস্কা হইয়াছিল | 
দে স্থানে উষ্ণ প্রয়োগ কবতিয়,সেট প্থানেছ 
প্রদাহ হউযাছণ। এক জনের সমস্ত শগীবে 
কণ্ড, নহির্গত হইয়াছিল | 
যে স্থানে উবধ প্রয়োগ কব! হটয়াছিল তদ- 
পেক্ষা অধিক দু পর্যান্ত ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র ফোদ্ধার 


কয়েক জনের 


| অস্তব্ধপ দান! বহিগগত হইয়াছিল । আইওডে- 


ফবম প্রগোগ বখিশে ধাতু প্রকৃতি বিশেষে 
যেমন কাহাবো কাহারে! কও, বহির্গত হইতে 
দেখা যাধ, ইহা তদক্কুরপ। বিশেষ 
প্রক্কৃতির ধাতু গত বিশেষস্থের ফল মাত্র। 
নতুবা সাধারণ ভাবে কোন মন্দ লক্ষণ উপ- 
স্থিত হইতে দেখা যায়না । 

বোগীর ধাতু প্রন্কতির কোন বিশেষত্ব 
আছে কি না, ওষধ প্রয়োগ করার পুর্বে 
তাহা অবগত ছওয়! যায় না, তজ্জগ্চ উত্প 
কোন মন্দ লক্ষণ উপস্থিত হইতে পারে 
আশঙ্কা কবিয়া প্রথমে অল্প শক্তির ওষধ জম- 
ভাগে অপব ওষধ সহ মিশ্রিত করিয়া প্রয়োগ 
করা উচিত! ডাহা সহ হইলে -খযং কনি 
মদ লক্ষণ উপস্থিত মা হইলে ক্রংমে.-অধিক 
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রিও 
ওধ শ্রয়েতা কবা যাইতে পাৰে। উষধ | বিবরণ প্রকাশ কাবয়াছেন। তৎস্নন্ডেবহ 


ঈবলে মালিশ করাব জন্য উত্তেজনা উপস্থিত 
হয় স্থতরাং মালিশ ন করিয়া লেপন কৰিয | 
খঁষধ প্রক্লেগ কৰিলে উত্তেজনা উপস্থিত 
হইতে পাবে না। গটাপর্চাচিন্ হতাাদর 
ন্যায় পদার্থ দ্বারা আবৃত কাবয়া খাঁখ- | 


লে? উদ্ছেজ্না উপস্থিত হতে পাবে। 
একই স্থানে পুনঃ পুন; ওুষধ প্রযোগ 
করিলে তাহাডেও উত্তেজনা উপাস্তত 


হতে পাবে। তজ্জন্য এক স্থানে কয়েকবার 
ওষধ প্রযোগ করিযা তদূপ” অপর স্থানে 
ওঁষধ গ্রযোগ জর) উ'চত | যে স্থানের ত্বক 
অত্যন্ত কোমল শ্ীমভর নে স্থানে ওঁষধ 
প্রয়োগ কবিণে ও উত্রেজন| উপস্থিত হতে 
পারে। 

স্তালিসিলিক এসিড. বর্তমান 
বলিয়া মেগোর্টনেব আমহিক প্রয়োগে 
যায় স্ৃতরাং বিউমেটেজম 


গাকে 


সণ পাওযা 
এবং তৎদংশ্লিষ্ট পীডাতেত 
করা যাইতে পাঁবে । 
সন্ধিস্থগের তরুণ বিউমেটেজম পীড়াব 
পক্ষে হা একটা উতর ওুষধ । মান্ধি স্থলেব 
শ্ৰীভতা এবং বেদন। বিউমেটিজম জন্য হটলে 
এই উষধ প্রয়োগে যে উপকার হইবে তাহার 
কোন সন্দেহ নাই । যাঁদ বোগনির্ণয়ে কোন 
সন্দেহ না, থাকে তবে উপকার লাভের পক্ষে 


উঠা হায়েগ 


কোন মন্দেহ থাকিবে না। সুতরাং সন্ধি 
স্কপের প্রীততাব এবং .বেদনার কাবণ বিউ- 
মেটগ্ঘয, তাহ! স্কি হওয়। আবশ্যক । অপর 
কারণ জনয ও লক্ষণ হইলে মেসোটন প্রয়োগ 
করিনা কোন সকল পাওয়া যায় না। মেজর 
ই রবি নী বিস্তর রোগীর চিকিতসা 





| সময় 


এই ওষদে উপকার হইয়াছিল । অধিকার 
রোগীকে কেবলমাত্র মেগৌটন* স্টানিক 
প্রয়োগ করিতেন, কৌন কোন রোগীৰ 
স্থানিক মেঘোটন প্রয়োগ করিয়! মুখ-পণে 
স্তালিসিণেট অধ মোড প্রযোগ করিয়াছেন? 
একজন বোগ! হশ্পিটালে ভত্তি হইণে 
তাঁহার দৈ'হক উত্তাপ” ১০২ ছিল, তৎপৰ 
১০৪৫ হউয়চছিল ৷” এই অবস্থায় মেষে।টন 
প্রয়োগ কথা হখ,উভষ হন্ডেবু সমস্ত, কণু 
এবং মণিৎন্দ সা্গ আংক্রাঞ্চ হইয়াছিল । এক 
সমস্ত সাক্ষতে এই বাবে ১২ গ্রাম (বুদ্ধ 
মেপোটন প্রয়োগ কবায এক দিব মধ্য 
সমস্ত 'বেদন| অস্তহিত হইয়াছিল । দ্র 
দিবন মধো দৈহিক উপ স্বাভাবিক হইয়া" 
ডিল । সপ্তম দিবলে আবাব সামান্য বেদনা 
হষযাচিল কিন্তু উত্তাপ বৃদ্ধি হয় নাই। 
মেসোটন প্রয়োগ কবায় মে বেদনাও অনল 
মধ্যে অস্তহিত হইয়াছিল । তরুণ 
মন্ধি বাত পীড়ায় কেবলমাত্র মেসোটন 
দ্বাবায চিকিৎসা! কবিয়৷ অনেক স্থলেহ এই 
রূপ হফল হইয়াছে । পণ্ড কা এবং কণে- 
রূকাব সন্ধি গলের বাত রোগেও এইরূপ 
সুফল হয়। তরুণ সন্ধি-বাত পাড়ার প্রধান 
উপসর্গ ভবদপিণ্ডের পীড়া । এই উপসর্গ উপ- 
স্থিত মাত্র দ্বদ্পিগ প্রদেশে মেসোটন প্রাষ্টীর 
প্রয়োগ কৰিলে বিশেষ উপকার হয়। 
মৃখ-পথে স্তালিপিলেট অফ গোডা প্রয়োগ 
করিলে রোগান্তে দৌর্জল্য উপস্থিত হতে 
অনেক বিলগ্ব চয় কিন্তু মেণোটনু দ্বায় 
চিকিৎসা করিলে এ অবস্থ। শীঘ্র উপস্থিত হয়। 


“সত্রে সন্ধি বেদন। মঞ্চত হয় এবং ক্ষাততা 


৬ 


শীগ্র্ ঢারোগ্য হয়। স্ুতবাং স্তালিদিলেট | 
তব গৎগোড৷ দীর্ঘকাল প্রয়োগ করাব ফলে । 
যেরূগ গীকস্থলীর শম্গুস্থতা উপস্থিত ছয়, 
ইহাতে তাহা চয় নি 

গনোরিয়! কিনা উপদংশ জন্য সন্ধি স্থল 
স্কীঠ এবং বেদনা যুক্ত হলে মেসোটন 
প্রয়োগ কবিয়৷ কোন সুফল পাওয়া বায় না। 
গনোরিধাল রিউমোঁটজমের পীড়াকে প্রকৃত 
রিউমোটিজমের চি্কিত্স। কৰি! কথন সুফ- 
লের আশা কব যাইতে পারেন! 

নাতিপ্রবশ খবিউমেটিজ্রয পাঁড়াতে? বেশ 
স্াল প্রদান করে। আব সন্ধিস্থপের বন্ধনা 
ভত্যাদি দীর্ঘকাল পীডা' ভোগের জনা স্থল 
তইলে কেবলমাত্র বেদনার নিবৃত্ত হয় কিন্ত 
সহজে আবোগা হয় না। প্রতাহ একবার 
মেসোটন প্রয়োগ কবিলেহ বেদনা থাকে না। 

আভান্তরিক ঝিল্পিব এবং পেশীর বাত 
উত্াদিতেও বেশ উপকার কবে-_যে সকল 
দেশী অধিক পবিপুষ্ট অথচ পাতলাঝিলির 


ছাব! আবৃত, সেই সকল পেশীর বেদন! অল্প 
সময মধ্যে ভস্তচিত হয ' 

মেখোটন ল্যাদ্বেগো পাড়ায় উপকাবী। 
মেসোটন প্ল্যাষ্টার প্রয়োগ করা উচিত ৷ 

বাত ধাতু-প্রক্কতিগ্রস্থ লোকের সন্ধি 
উত্যাদিতে সামান্য আঘাত লাগিলে বেদনা 
হয়, সেই বেদন! সহজে আরোগ) হয় না। 
আঘাত শাক্ষণ লহগে আবোগা হয কিস্তি 
বেদনা বর্তমান থাকে । আনেক স্থলে 
দেখিতে পাওয়! যাঁযমআঘাত লক্ষণ অতি 
সামানঠকিস্ত বেদন! অত্যন্ত প্রবল। সেই 
রূপ স্থলে যেসোটন প্রয়োগ করিণে অল্প 
সময় মধ্যে বেদনা অস্তহিত হয়। ‘ 





ভিষক্‌-দৰ্পণ ৭ 


[ জানুয়ারী, ১৯০৫ 


রিউমেটিক আইরাইটিল প্টুড়ার অপর 
গুধধ প্রয়োগ করিযা--উ্ণ সেক, এটে পিন, 
স্তালিসেলেট অফসোডা লেবন করাইয়া তৎ- 
সহ যদি কপালে এবং ভ্রতে মেসোটন মালি 
শের বাবস্থা করা হুঘ, তবে অল্প সময় মধ্যে 
বেদনা এবং পীড়ার ভোগ কাল হ্রাস 
হ্য়। 

নিউরালজিয়ায় বেদন। 
মেগোটন প্রয়োগ কর। হাতে পারে। 
উাইজিমিন্যাল নিউবালজিয়া, অর্বিট।ল 
নিউবাল জিয়া উপকাবী। কিন্ত নিউরাট- 
টিসে উপকার কবে না। 

অর্থ হটিস (ডফ্বর্মাম্দের বেদনাৰ হাস 
কবিয়া উপকার করে। 

ত্রক্কিএকটেসিসে মালিশ করিলে শ্লেগ্াব 
দুর্গন্ধ ত্রান তয । 

প্ররাইটাসে প্রয়োগ কবিয়াও উপকার 
পাওয়া গিয়াছে । 


নাশক রূপে 


নিশাঘণশ্মের রোধ জনা 
অনেকে প্রয়োগ করিয়াছেন । প্রথম প্রথম 
কয়েক দিবল ফল পাওয়া যাঁ কিন্ত শেষে 
আর কোন সুফল প্রদান কবে না। 

কাঁসনোমা পীড়ার বেদনার উপশম 
করে। 

বাত সংশ্লিষ্ট গ,রিনী পীড়ায় মেমোটন 
মালিশ উপকাৰী ) 

গনোরিরা পীড়ার জন্য অর্কাইটিন্‌ এবং 
এপিডিডিম!ইটিম -পীড়ায় মেলেটেল লমস্ত 
মুদ্ধ ত্বকে মালিশ করিয়া বস্ত্র দ্বারা আবৃত 
করিয়া “রাখিলে বিশেষ সুফল পাওয়! যায়। 
এই পীড়ার অপর যে সমস্ত গুম প্রয্নোগ 
করা হয়, তৎসমন্ত উষধ অপেক্ষ। এই ওঁষৰ 


ক্ষয় কাঁমের 


জানুয়ারী, ১৯০৫ ] 


আবহাওয়া । 


এ 





অধিক সুফলপ্দায়ক, সত্বরে বেদন। নিবাবণ 
করিয়! উপকার করে। 

স্তালিনিলেট বর্তমান থাকে বলিয়াই 
মেসোটন ক্রিয়া প্রকাশ কবে। এই ক্রিয়া 
সালিসিলেটেরই ক্রিয়া ৷  স্তাপিসিলেটের 
অন্তান্য প্রয়োগ রূপের স্তায় ইঠাও একটা 
প্রয়োগ রূপ, তবে পার্থক্যের মধো এই যে, 
স্তালিসিলেট মৃখ-পথে গ্রাযোগ কর! হয়। 
শোষিত হইয়া! সমন্ত শরীবে ব্যাপ্ত হঠয়। ক্রিয়া 
প্রকাশ কবে। মেসোটনেরও এই ক্রিয়া 
আছে । অধিকস্ত মমোটন যে স্থানে প্রয়োগ 


কথা ধায় সেই স্থানে শোষিত হইয়া শু নিক 

ক্রিয্না প্রকাশ কবে। পীড়িত. স্থানের সাপ 
প্রান্তের উপর ক্রিয়া প্রকাশ কবি ৰেদন। 

ইত্যাদি নষ্ট করে। রিউমেটিক পাড়া এবং 
[সরস ঝিল্লব *ীড়ায় উপকার পাওয়া যায়। 
কোন মন্দ ক্রিয। প্রকাশ কবে না। স্তালিসিলেট 
মুখ-পথে প্রযোগ করিয়া, স্কানিক মেসোটন 

প্রয়োগ করা বাইতে পারে এবং যেস্থলে মুখ 

পথে স্তালিশির্টের অসহ হয়, যে গুলে কেবল- 
মাত্র স্থানিক মেমোন গুয়োগ করিলেই 

পীড়া আবোগ্য হয়। 


পপি 


আবহাওয়। | 
(CLIMATE ) 
লেখক শ্রীযুক্ত ডাকাৰ যোগেন্দ্ৰনাথ মিত্ৰ, M. B. ; M. R. C. P. (London), 
(পুর্ব প্রকাশিতের পর) 


পাঁটন-_-গঙ্গা নদীর দক্ষিণে এবং 


দোয়ারভাঙ্গার দক্ষিণ ও পশ্চিমে স্থিত। উহ! | 


অপেক্ষাকৃত শুদ্ধ । উত্তাপ ৭৮ ডিগ্রি, জান্ু- 
য়ারিতে ৬১ ডিগ্রি, মেতে ৮৯ ডিগ্রি । অতিশয় 
শীতের সময়ও ডিগ্রির নিয়ে দেখা 
যায় নাই । বৃষ্টিপাত ৪৩ ইঞ্চি! দুলাই 
মালে অধিক বর্ষা হইয়া থাকে। নবেম্বর 
ডিসেম্বর * সর্বাপেক্ষা উৎকৃষ্ট সময়। 
মাত বৎসরের ৭১ দিন বৃষ্টি 
হয়। 

গ্লয়।_ পর্বতের সগ্নিকটে উচ্চ 
তূমিতে স্থিত । উত্তাপ ৭৯ ডিগ্রি, জানুয়ারি 
*৪ ভিনি. যে. ৯ ভিঞ্জি। পাটন| হইতে 
ফেরল ৬0 রিল, হুযে। ৫০ হইতে ১৬৬ 


৩৬ 


মধ্যে 


ডিগ্রি পর্যাস্ত উন্বাপ দেখা গিয়াছে। 


বৃষ্টিপাত ৪১ ইঞ্চি। বৎসরের মতো গড়ে 

৭৫ দিন বৃষ্টি হয। 
হাজারিবাঁগ-__ছোটনাগপুর যাল 

ভূমির সন্বোচ্চ স্থান। ২০০০ ফিট উচ্চ। 


এই প্রদেশট। পূর্বোক্ত স্থান সকল হইতে 
অপেক্ষাকৃত শীতল । উত্তাপ ৭৪ ডিবি, 
জাঙুয়ারি ৬১ ডিগ্রি, মে মাসে ৮৫ ডিগ্রি ৩৯ 
হইতে ১০৯ পর্যান্ত দেখা গিয়াছে । বসম্ত- 
কালে উত্তপ্ত পশ্চিম বায়ু বহিয়া থাকে। 
বৃষ্টি আরম্ভ হইলে ১৯৩১৪ ডিগ্রি উত্তাপ 
হ্রাস হয় বঙ্গ দেশের ভতায় বর্ধীকালে 
,গুমট হয় না। সর্বদাই বায় বহিয়া থাকে। 





বৃষ্টিপাত ৪২ ইঞ্চি। 


ভিষক্দর্পণ | 


[ জানুয়ারী, ১৯০৫ 








বঙ্গদেশ ও উড়িষ্যা । 

বৃ উপস্ঠাগরেব উ হবে সমস্ত পলিময় 
দেশ ইহা অগ্ডভূ্তি 6 গদ! ও ব্ৰহ্মপুত্ৰ নদীর 
মধাস্থিত সকল স্থান, উত্তবে হিমালয় ৭ পূৰ্ব্বে 
ক্লানাম বঙ্গদেশের দীমাভৃক্ত। নধানদী এ 
অন্যান্থ অণ্কেগুণি ঢোটনাগগুবেন ক্ষুদ্র ক্ষুদ 
নদীনধাস্তত স্থান সড়িষযা-সামাড়ব্র। বঙ্গ 
দেশে নেক ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র, নদা ও বহুসংখ্যক 
জলাশয় থাকা বশতঃ এবং উচ্ু্ি উপৰ দিয়া 
ফান্তন মাস হচ্ছে বাঙগাপ্সাগব হইতে বায়ু 
বহিতে থাকে বলিযা বঙ্গদেশের মাবহাওয। 
উম ও আদ্র এবং শীতৰ শিথিগত। 
উৎপাদক । উত্ববপশ্চিম পদেশ 
সম্পূর্ণ বিভিন্ন । . উত্তবপশ্চিমাঞ্চলে 
গুঞ্চ পশ্চিমবায্ব অধিক সময় বহিতে থাকে 
তাহ! বযন্তকালের দিবসের উত্তপ্ত সমযে 
বগদেশে মধ্যে মধ্যে প্রবাহিত ভয। 

শাতকাল সন্বস্থাধী ও সেরূপ স্বাস্থাপ্রদ 
নভে । শ্রীঘ্ঘকাল যদিও বায়ু অধিক পাব- 
মাণে আপ্র বশতঃ উত্তবপষ্চিমেব হায় উত্তাপ 
অধিক নহে তথাচ হহা কষ্টকর € শিথিলতা 
উৎপাদক । বর্ষাকাল দীর্ঘকালব্যাপী, বৃষ্টি ও 
অ|দক হইয়া থাকে। 

বঙ্গদেশে রষিজাত সামগ্রীর মধ্যে ধান 
প্রচুর পাবমাণে উৎপন্ন ইয়। বসস্তকালে 
আউষ ধান রো।পত হয়। আযাড শ্রাবণ মাসে 
কাটা হয়। আমন ধান বৈশাখ ভ্যৈষ্ঠ মাসে 
রোপিত হয়, আধাড় শ্রাবণ মাসে জলপূর্ণ 
মাঠে প্রোথিত হয় এবং অগ্রহায়ণ মাসে 
কাঁটা হয়। নানা প্রকার তৈলাক্ত যীন্দ 
ও মাল কলাইও প্রচুব পরিমাণে উৎপন্ন হয় 
উত্তর বজদেশে তৃতামারু এবং পাট ও 


হটাত 


যে 





| শোণেরই পধান চাষ হইয়া প্থাকে এবং 
| উধাব রপ্তানও যথেষ্ট হয়। স্থান স্থানে 
[হক্ষু, গুটী খোকাৰ জন্ত তুঁত, ও নারিকেল 
সমুদ্র হচতে দুরে নারিকেল 
উৎপন্ন হয না। বঙ্গদেশে ন্ুপ্পরবন্ট 


একমাণ্য ভতণা । এখানে সুন্দরি কাঠ প্রধান ৷ 


| হতয়া থাকে 


| এই দেশের পশ্চিমের প্রধান নগব 
বর্ধমান শগেশ্ষাকবত দক্ষিণে । এই স্থান এই 
প্রদেশের অন্যান; স্থান অপেক্ষা শুক । 
কালকাতা ও যশোৰ মধ্যস্থিত। ঢাকা ও 
চট্টগাম পূৰ্বে স্থিত, কহা অধিকতব আৰ ৷ 
উত্তৰ বঙ্গদ্েলে বিশেষ কেন নগৰ নাচ, 


ইচণ আবহাওয়া বিহাবের পুৰ্ব দিয়া ০ 
আগনামের ধুব্রিব মাঝামাঝি । উড়ষার 
আবহাওয়| কটকেরই মতন । 

কর্বলকাতাব আনহাওয়। বঙ্গদেশের 


অনেক স্থলেব মোটামুটি দৃষ্াস্ত স্থল ৷ যদিও 
উহ! আমাদেব পাঠকেব মধ্যে অনেকেবই 
বিদিত মাচে,”থাচ যখন আম্‌্ব! ভারতবর্ষের 
ভিন্ন ভতগ স্থানেৰ আবহ ওয়া র্লিষয় লিপিবদ্ধ 
কৰিতে বাণক্মাছ তখন কালকাতার কথা? 
কিছু বলা মাবস্যক ৷ 

কলিকাতায় অগ্রতায়ণের পুর্বে শীত 
পড়ে না এবং ফান্তন মান পাঁডলেই প্রায় 
থাকে ন!।' এই আড়াই মাস কি তিন মাস 
ভলবায়ু বেশ স্খপ্রদ-_দিবসে গ্রামের লেশ 
মাত্র থাকে না, অধিক শীতল নহে। কিন্ত 
রজনীতে নদীর উপর" ও সন্নিকটে ও চিয় 
ছুমিতে কুয়াশায় পূর্ণ থাকে । ইহাতে "বায়ু 
জার্্রতার পরিচয় দেয়। -চৌরফি পার্কটি 
গ্রস্থৃতি ইংরাজনিবাস ভিন্ন কলিকাতা ও 
সর্থরতলীর সকল স্থানে সী লকল হইতে ঘুষ 
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উত্থিত হয়,*টহ! আর বায়ু সহিত মিশ্রিত 
হইর! কুয়াশার ন্যায় সকল গৃহকে টাকিয়া 
থাকে, বায়ুপ্রবাহ না৷ থাক! বশতঃ বিশেষ 
কষ্টকর তয়? 

ফান্তন মাসের মধ্য হইতেই দিন সকল 
ক্রমশঃ উষ্ণ হইতে থাকে, স্থর্যোর তেজু 
প্রথব ও ধিক টাকচিক্যশালী হয়। চৈত্র 
মাস হইতে পাখার বন্দোবস্ত করিতে হয় 
কিন্তু এখন রাত্র দুষ্ট প্রহরের পর টাণু! বোধ 
হয়,বাঘুর আর্দ্রতার কিয়ত্পরিমাণে ত্রাস হয়। 
বৈশাখ বিলক্ষণ উব্ হইয়া থাকে। 

পৌষ মানে, বৃষ্টি.প্রায় হয় না( মাঘ ও 
ফান্তন নাসে উত্তবপল্চিমের মতন কৃষ্টি হয় 
না। পুর্ধে কয়েকদিন আকাশ মেঘাচ্ছন্ন 
থাকিবার পব অল্প দক্ষিণ বায়ু বহিয়া এই হুই 
মাসে ২৩ দিল মাত্র বৃষ্টি হয়। ইহার পরেই 
আবার অল্প শীত পড়িয়া থাকে । চৈত্র 
বৈশাখ মাসে ইহ! অপেক্ষা মধ্যে মধ্যে 
অধিকতর বৃষ্টি হয় কিন্ত অনেক সময় জলের 
পরিবর্তে ঝড় অধিক হইয়া থাকে। সেইজনা 
প্রচলিত ভাষায় ইহাকে “কাল বৈশাখী” 
বলে। জোট মানেও দুই একদিন ক্রমাগত 
বৃষ্টির পর এইরূপ ঝড় হুইয়! থাকে । এইরূপ 
জল ঝড়ের পর ছুই একদিন বেশ ঠাণ্ডা 
খাকে। মন্জ্থনের শেষভাগে কখুন কখন 
অধিক প্রথল ঝড় হইয়া থাকে। 

কলিকাতায় গ্রীষ্মকালে একটা সুবিধা 
আছে, বাহ! এই প্রদেক্পের সমুদ্র হইতে অধিক 
হৃরবন্ স্থানে নাই। , সন্ধ্যাগমনে হুগলী 
নবষীয় বিস্তৃত হান! হইতে জক্ষিণে বায়ু 
বহি! -দ্দিবধের-্উত্তাপ ও কষ্টের অনেক 
লাক করে |. এই, বায়ু ওজন দ্বিঞ্রহত্রর 

চা 


আবহাওয়া । 





নি 





অধিক থাকে না আধাড় মাসের খ্থারস্তে 
মেঘের আধিক্য হয়, এবং বায়ুর চাপ ও ভুল 
হয়। হুই এক সপ্তাহের মধো প্রচুর পরিমাণে 
বৃষ্টি হইয়া থাকে। ঈনহুনও এই সঙ্গে 
আৰম্ভ হয়। আধাড় শ্রাবণ মাসে অধিক বৃ 
হঃয| থাকে। বায়ু; জলীয় বাপে পূর্ণ থাকে। 
উদ্ভিদ সকল ক্রতবেগে, বৃদ্ধি পায়, গৃহের 
অভ্যাস্তবে ও বাহবে শোষক পদার্থ সকল 
মার্্তাব পূর্ণ হয়। * উপধু্টপরি ২৪ দিন 
অন্তর বৃষ্টি হইলে উত্তাপেরৎ কষ্ট থাকে না 
কিন্ত ভাদ্রষাসে যখন বৃষ্টি অল্প হয়, বায়ুতে 
পুর্ণমাত্রার জলীয় বাম্প থাকে, বায়ুগ্রাধাহ ও 
একরুপ বন্ধ হয ; তথন গুমট হর, উত্তাপ 
অগহা হয়! উঠে। এই ভাদ্র আশ্বিন মাস 
বঙ্গদেশের প্রায় সর্বত্রই অস্বাস্থ্যকর ৷ 
কলিকাতার উত্তরে উচ্চতৰ ভুমিতে ডেণ্টা 
ব দ্বীপেৰ পশ্চিমে গ্ৰীগ্ম অধিকতর উষ্ণ, বায় 
গুদ্ধ। 

উড়িষ্যায় সমস্ত বৎসরই উত্তাপ অধিক 
থাকে । বঙ্গপ্রদেশে উত্তাপ ৭৮ ডিগ্রি, 
পৌৰ মালে ৬৫৷১৬ ডিগ্ৰি । চট্টগ্রামে এক 
ডিগ্রি গ্রীগ্নাধিক) । বৈশাখ ও ন্যৈষ্ঠ মাসে 
৮৪৯৬ ডিগ্রি । ঢাকার ৮১ ডিগ্রি । চট্ট- 
গ্রামে ৮৩ ডিগ্রি, এখানে এইরূপ উত্তাপ 
বৈশাখ হইতে আৰ্বিন মাল পৰ্য্যন্ত খাকে। 
বর্ধমানে ১০৩ হইতে ১১১, বারহামপুরে ১০৫ 
হইতে ১১৩, কলিকাতায় ৯৭ হইতে ১৩৬, 
যশোরে :৯ হইতে ১০৮, ঢাকায় ৯৪ হইতে 
১০৬, চিটাগঞ্জে ৯১ হইতে ৯৯ পর্য্যন্ত উত্তাপ 
হইতে দেখা! গিয়াছে। 
শীতকালে পৌষ মাঘ মাসে বর্ধমান ও 
বহরমগুরে উত্তাপ ৪৪ হইন্চে ৫১, কলিকাতা 


১০ 


ভিষক্-দৰ্পণ ॥ 
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ঢাক! 9'চট্টপ্র'মে ৪৫ হতে ৫২, যশোরে ৩৯ | শুদ্ধ সময়ে ৬২ ভাগের নিয়ে দেখা বায় নাগ 


হইতে" ৪৮ ডিগ্রি হতে দেখা গিযাছে। 
প্রতাহ উত্তাপের তাবতম্য উত্তরপশ্চিমের 
ন্যায় অধিক নছে। কলিকাতায় ২২, চট্টগ্রামে 
২ চৈত্রমাসে ২৮ ডিগ্রি হই থাকে । 

বায়ুর "মাত্র বদ্ধমানেব ন্যায় শুদ্ধ স্থানে 
গতকর! ৬৯ ভাগ, বরুহামপুরে ৭১, যশোরে 
৭৫,ঢাকায় ৭৭, কলিকাতায় ৭৮,১টরগ্রাম ৮০ 
ভাগ এবং উষ্ণ সময়ে ফান চৈত্ৰমালে 
বর্ণ্দানে ৫৫, বাক্ধাযপুরে ৫৭, যশোভবে ৬২, 
ঢাকায় ৬৫, কলিকাতায় ৬৯, চট্টগ্রামে ৭০। 
চট্টগ্রামই সর্ঘ্াপেক্ষা আতর স্থান । 

ঘ্বোর বর্ধার সময় বর্ধমান ব্যতীত প্রায 
সকল স্থানে শড়ে শতকরা ৮৭ ভাগ 
থাকে। শ্রাবণ মাসে কলিকাতা ৮৯ ভাগ 
থাকে! 

বৃষ্টিপাত বরহামপুরে ৫৫ ইঞ্চি, বর্ধামানে 
৫৮ ইঞ্চি চট্টগ্রামে ১০৬ ইঞ্চি, কলিকাকায় 
৬৫ ইঞ্চি, যশোহবে ৬৮ ইঞ্চি, ঢাকায় ৭৪ 
ইঞ্চি, বরহামপুরে বৎসরের মধ্যে ৪১ দিন, 
বর্ধমানে ১০৫ দিন, ঢাকায় ১১০ দিন 
কলিকাতায় ১১৮ দিন, যশোহয়ে ১২১ দিন, 
চট্টগ্রামে ১২২ দিন বৃষ্টি হইয়! থাকে। 

কটকের উত্তাপ বঙ্গদেশের হইতে ৩1৪ 
ডিগ্রি অধিক, গড়ে ৮১ ডিগ্রি, মে মাসে ৪৯ 
ডিগ্রি ১০৬ হতে ১৯৮ ডিগ্রি উত্তাপ হতে 
দেখা গিয়াছে। শুদ্ধ পশ্চিষ বায়ু বহিয়া এবং 
বসস্তকালে অপেক্ষাকৃত অল্প বৃষ্টি হয় বলিয়া 
ইহ্‌! প্রায় উত্তর পশ্চিম প্রদেশের ভায় উষ্ণ। 
পৌষ মাবেই সৰ্বাপেক্ষা শীত, তখনও ৯২ 





বৃষ্টিপাত ৫৭ ইঞ্চ, বৎসরে মধ্যে ১০৬ দিম 
বৃষ্টি হয়| থাকে । বঙ্গদেশ হইতে উড়ি- 
য্যাব বর্ষাকাল (কচু দীর্ঘকাপব্যাগী। 

আসাম ও কীচার আনাম ও 
কাঁচাবেব সহিত শ্ীহট্রভুক্ত। হহা বঙ্গদেশে 
পূৰ্বে এবং বদ্ধ, মনিপুর ও ত্রিপুবার উত্তরে 
অবস্থিত। ইহার মধ্যে ব্রহ্মপুত্র বরাক 
নদীব অধ্যস্িত সমতল পলি দ্বারা উৎপন্ন 
স্থান সকল গাবো খাসি, ওলাগ পর্বৎ ও 
ইহার অস্তভুতি) ববাক নদী কাচার ও 
শ্রীটের মধা দিয়া গমন কৰনে । কাচারের 

৬ 

পশ্চিমে হুম্মাঃ কুদিবাঁরি নদী গমন করে। 
ইহাব উত্তরে থসিয়| পর্বত ও ত্রিপুরায় ক্ষুদ্র 
কুদ্র পর্কৎ এবং দক্ষিণে নুসাই পব্বৎ দ্বার! 
সীমা বন্ধ! 

বহুদিন হইল শ্রহষ্টের বন সকল পরি্ধার 
হইয়া উহাতে চাস হঠতেছে। ইহার বহুস্বান 
নিম্নভূমি, উহাতে বর্ষাকালে চতুর্দিকের 
পর্কতের জলের বন্তার জলে ভাসিয়। যায়। 
জলের গভীরত! ও নিতান্ত অল্প নহে । তথাচ 
ইহার অনেকস্থানেই কসল হইয়া থাকে। 
কাচারে ও আসামে অনেক চায়ের চাস হয়। 
এখন ৭ আসামের অনেকস্থান অরণো ও 
জলাশয়ে পূর্ণ আছে। 

আগাম সকল ক্রতুতে আর্ত থাকে উ্চ 
মগুলের অবাবহিত নিয়ে বলিয়া ইহার উত্তাপ 
অত্যন্ত অধিক নহে। অন্তস্থান হইতে অপেক্ষ|- 
ক্কত সমভাবেই থাকে। ইহার চতুর্দিকে: 
কু সুত্র পাহাড় থাকা বশতঃ উতিত্ত গু: 


ভিগ্রব নিয়ে হয় ন! । আৰত! বর্ডমানের, (বায়ু ইহাতে প্রবাহিত হইতে পারে লা। 
আর) শতফরা.৮৪ ভাগের অধিক হয় না। | ইহাচক একরূপ আচ্ছারিড় করি রাখে? 
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শীতকালে জিরভুমি সকল খন কুয়াশায় আবৃত 
থাকে । অনেক সময় দিবা ছিপ্রহরের পুর্বে 
উহা অপসারিত হয় না। বদস্তকাল উষ্ণতা 
বৃদ্ধির সঙ্গে সঙ্গে উপত্যকা ভূমির উপরিভাগে 
ঘন মেঘাবৃত থাকে, প্রায়ই ঝড়,জল,ব্জাথাত 
হয়৷ থাকে । উহাতে অরপ্যানি সকল ধৌত 
হয় এবং উত্তাপেরও হ্রাস হইয়া থাকে । 
ভারতবর্ষের অন্তান্ত সকল স্থানে যেমন বৃষ্টির 
পুর্বে অতিশয় গ্রীষ্ম হই! থাকে | এখানে 
সেরূপ হয় ন। এখানে উত্তাপ ক্রমশ বৃদ্ধি 
হইতে হইতে জুলাই মাসের ইহাব শেষ লীগ 
অতিক্রম করে |« এ সমর আসাম উপতাকাৰ 
বঙ্গদেশ হইতে অধিক বৃষ্টি হয় না। যদ ও 
গারো ও খাসিয়া পাহাড়ের দক্ষিণে উহা 
অপেক্ষা অধিক বৃষ্টি হয়। অন্তান্ত স্থান 
হইতে পূর্বেই বৃষ্টির আবস্ভ হয এবং অক্টোবর 
মাস পর্ঘ্যন্ত থাকে । নবেঘর মাসে ও মধ্যে 
মধ্যে দুই একদিন বৃষ্টি হব ৷ ডিসেম্বর মাসে 
১ এক ইঞ্চের অধিক বৃষ্টি হয় না। এট 
সময়ে চ1 সংগ্রহ হইক্সা থাকে । 

এন্ধপ আর স্থান স্বাস্থ্য ও সুখ সচ্ছন্দতার 
অনুকুল স্থান হইতে পারে না! শীতকাল যদিও 
পঞ্জাবের স্তায় বলপ্রদ নহে এবং উত্তব 
পশ্চিমের স্তায় শুক্কও নহে ; তথাচ এ সময় 
ইংরাজেরাও সুখ সম্ভোগ করে! মে হইতে 
অক্টোবর হাপপপুর্ণ তূবায়ু ও মসহ উত্তাপ 
থাকিলেও ভারতবর্ষের অন্ত স্থানের গ্রীষ্ম ও 
তৎপরবন্তী আর্ত ও উদ্ধাপ অপেক্ষা অধিক 
নছে। যাহাদের স্বাভাবিক সৌন্দর্য্য গ্রহণের 
শত্ষি আছে এরং প্রকৃতির কার্য্য কলাপ 
০১০০১ আনন্দ অন্তুভব করেন, ভাহা- 
তেজ তাং পানেক আক আছে। 


আবহীওয়)। 
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নদ নদী, বন উপবন, পাঁছাড় গীর্কতের 
মনো দৃপ্ত ভারতবর্ষের অতি অল্প সারে 
প্দাচে। প্রক্ৃতিঃতত্ব, অন্থসন্ধান উৎস্থ 
বাক্তিব পক্ষে এস্থল বিশেষ শিক্ষাপ্রদ। 
ভাবত মালের, ভারত চীনের (17৫০-01017) 
সীমান্ত স্থানে এই প্রদেশের অবস্থিতি } 
এখানে নানা প্রকাং প্রাণী ও উত্তদ পাওয়া 
বায়, যাহা ভাৱতেব তান্তত্রে দেখা যায় না। 
আসামে প্রচুই,পবিমাণে চা ও অল্প পরিমাণ 
যাপ্ত উৎপন্ন হর। স্রীহট্ট* হইতে অনেক 
তওুল বর্থানি হইয়া! থাকে। সুপারি, কমলা- 
লেবু ও ববার প্রভৃতি উৎপন্ন হয। 
পিলং, শিবপাগব, খুবড়ি ও সিলচর এ 

প্রদেশের এই কয়েকটা প্রধান স্থান। 

সিলং-_ইহ। আসামের রাজধানী । খাসীয়া 
পর্বতের উত্তর প্রান্তে আসামের উপত্যকা 
এবং শ্রীহ্টে সমতল তৃমির মধ্যবর্তী স্থানে 
সমুদ্র, হটতে ৪৮০০ ফিট উচ্চে একটা 
একটী তৰঙ্গাঘিত মালভূমির উপরস্থিত। 
চিব বিখ্যাত আর্ক ; চিরাপূঞ্জি ইহার ৩০ 
মাইল দক্ষিণে আছে। বৃষ্টপাত ৮৫ ইঞ্চ। 
ইহার দক্ষিণাংশ ১০০০ ফিট উচ্চ, উত্তরাংশে 
মাল ভুমি ব্রহ্ধপুঞ্জা তিমুখে অপনত হইয়াছে 
পিলংয়ের চতুর্দিকে এই মালতুমির উপরি _ 
স্থিত স্থান ভরিৎবর্ণ বৃক্ষে পূর্ণ । উদ্া মরে 
মধ্যে পাইন বৃক্ষের ঝোপ দেখা যায় কিন্ত 
অধিকাংশ বৃক্ষ উপত্যকাতেই আবদ্ধ, 
পর্বতের জল ধারা ও পয়ঃ প্রণালীর দ্বারা 
অনেক দিন হইতে এই সকল বৃক্ষ ক্ষয়প্ৰাপ্ত 
হইতেছে । পথের সুগম ন! হওয়াতে এবং 
| ব্নাড়ি ঘরও অধিক =! পাওয়াতে রাজ কর্ণ 
চোরীরা ভিন্ন অতি গল্প লোকই এখানে 
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আগমন করিয়া! 'থাকে। এক্ষণে কলিকাতা 
হইতো"ধুবড়ি পুর্যস্ত রেলপথ বিস্তৃত হওয়াতে 
এবং প্রতিদিন ধুবড়ি হইতে গৌহাটি পর্যন্ত 
দ্রুতগামী জলযানের “বাবস্থ। থাকাতে যাতা- | 
য্ৃতের আর বড় অস্ুব্ধি। নাই গৌহাটি : 
হইতে নিলং ১০ ঘণ্টায় যাওয়া! বায় । গৃহের 
সংখ্য! অধিক হইলে মাজ্জাজের নীলগিবির 
সার জল বায়ু পরিবর্তনের পক্ষে একটা 
মনোহর স্থান হইবে। দাঞ্জিিংএব সেনি- 
টেরিয়াম ও €ষাডিং ভাউসেব জনতাও 
হাস হইবে। 

গড়ে উত্তাপ ৬২ ডিগ্রি. কনষ্ট্যাপ্টনোপল 
বারিলোন। ও শরাগের ননভুল ? বাশ্তাবিক 
ইহা ভূমধ্য সাগরের উভয় পার্স্থিত দেশেব 
আবহাওয়ার ন্তায় । দক্ষিণ আয়ার্ল্যাণ্ডের 
জুলাই মাহার এনং ইংলাঞ্ডের উত্তরদিকের 
মধাস্থিত দেশ সকলের গায় হহাব 'আব- 
হাওয়া। মার্চ ও অক্টোবৰ মাসে এই দুই 
স্থানের সতায় সিলংয়ের উত্তাপ। জুন হইতে 
আগষ্ট মাস পর্য্যন্ত যখন এখানে উত্তা- 
পের আধিক্য হয় তখন ইহার উত্তাপ 
৭০ ভিশ্রি নিয়ে থাকে, বৃষ্টিপাত বশত উত্তৰ 
ভারতের স্তায় মে মাসে উত্তাপাধিকা হয় না 
এবং জুল মাসের মনসুনে ও উহাব হাস হয় 
না) ৩৪ হটতে ৮৪ ডিগ্রি পর্যাস্ত উত্তাপ 
দেখা গিয়াছে, ভিষেঘর ও জানুয়ারি মাসে 
গড়ে $১ ডিগ্রি উষ্ঠাপ হইয়া থাকে সুতরাং 
এখানে লিচৰন ও প্যালারমোৰ ন্তায় শীত 
কিন্তু তুলাই মাসের উত্তাপ উ্াদের অপেক্ষা 
অহ। শীতকালে প্রাতঃকাল ও অপরাছে 
উত্তাপের তারতম্য ১৯ বা ২০ ভিত্রি। এপ্রেপ, 
ও মে মাসের লিহ্লার এবং জুলাই মানের 


গু 


ভিষক্-দর্পণ [ 
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দক্ষিণ ইংল্যাণ্ডেঃ এইরূপ হউয়া থাকে 
উত্তাপ সম্বন্ধে সিল'য়ের আবহাওয়া হয়: 
রোপের দক্ষিণাংশের স্থান সকলের স্থায় 
| কিন্তু আৰত! গু বৃষ্টিপাত ইহা! উষ্ণ মণ্ডলেৰ 
আবহাওয়া সমতুল । 

মার্চ অতি শুক মাস । এ সময় আর্ত 
শতকরা ৫৯। জুলাই হইতে অক্টোবরে ৮৬ 
হইতে ৮৯। জুন হটতে সেপ্টেম্বর পর্য্যন্ত 
আকাশের ₹ ভাগ মেঘাচ্ছন্ন থাকে । শীত- 
কালে অথৰ| নবেধ্বৱ হইতে মার্চ মাস ভিন্ন 
সকল ষমসে বায়ু আর্দ্র । এপ্পেল মাসে 
তিন দিনের মধ্যে একদিন, মে মাপে তিন 
দিনের বব হই দিন উল হইয়া থাকে। 
উপঘুপরি চার মাসে আরো ঘন ঘন বৃষ্টি 
হয | বৎসরের মধ্যে গড়ে ১৫০ দিন বৃষ্টি 
হয। ৮৫ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত হয়! ইহার মধ্যে মে 
হইতে সেপ্টেম্বর মাসের মধ্যে ৭০ ইঞ্চ হয়। 
বসবের ববশিষ্ট অংশ ইয়ুরোপের অতি 
উত্তম স্থান সকলেব স্তায় ইহাব আবহাওয়া । 

মিবমাগর--পঞ্জাবের পিয়ালকোট 
লুধিয়ানার স্তায় উহার উত্তাপ ৭৩ ডিগ্রি। 
। জানুয়ারিতে ৫৯ ডিগ্রি । উহাদের অপেগা ৭ 
ডিগ্রি অধিক । অধিক গ্রীগ্নের সময় জুলাই 
মাসে ৮৭ ডিগ্রি । উক্ত স্থানদ্বয়ের জুন মাহার 
উত্তাপছইতে ৭ ডিগ্রি অল্প । সিবসাগরে ১০০ 
ডিগ্রির অধিক উত্তাপ কখন দখা যায় 
নাই। ৪০ হইতে ৪৬ ডিগ্রি ন্যুন উত্তাপ 
দেখা গিয়াছে। শ্যুর আর্জতা বশতঃ 
উত্তাপের তারতম্য অধিক নহে। গড়ে 
আর্দ্রতা শতকরা ৮৩ ভাগ কেবল একষান 
শতকরা ৮০ নিয় দেখা যায়| শীতকালে 
কুরাপার আধিক্য দেখ! বাগ। সকল 
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আবহাওয়া | 
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মময়েই মেঘঞথাকে। বৃষ্টিপাত ৯৭ ই 
ডিসেম্বর মাসে সর্বাপেক্ষা অল্প বৃষ্টি হয় তথাচ 
১০ দিনের মধো এক দিন হয় । মার্চ মাসে 
৩১৪ দিন কৃষি পড়ে । সমগ্র বৎসরে গড়ে 
১৬৪ দিন বৃষ্টি হয়। ১৮৭৪ লালে ১৯৫ দিন 
বৃষ্টি হইয়াছিল। 

ধুবড়ি--উত্র পূর্ব বঙ্গ ও দক্ষিণ 
মালামের আবহাওযাব মাদর্শ স্থান । উত্তাপ 


৭৫ ডিগ্রি । ৪৫ হইতে ১০১ ডিগ্রি উত্তাপ 
দেখা গিয়াছে। আর্দ্রতা শতকব' ৭৮ ভাগ, 
শীত চালে অল্প! বর্ষাকালে অধিক ৷ বৃষ্টি 


পাত ৯৪ ইঞ্চ, অক্টোববের শেষ হইতে ফেব্রু 
্ 


রারির শেষ গণ্যস্ত "অতি অন্ন বৃষ্টি হইয়। | 
বিবসাগর অপেক্ষা মার্চ ও এপ্রেল | 


থাকে । 
মাসে অন্প এবং মে ও জুন মাসে অধিক 
বৃষ্টি হইয়া থাকে । উভয় স্থানে বৃষ্টিপাত 
যমান হঈলেও এখানে সিবমাগব হইতে ২ 
অংশ দিন বৃষ্টি হয়। 

গৌহাটিতে ৬৯ উ, নাওগ ৭৯ ই ইঞ্চ, 
তেজপুর ৭৬ ইঞ্চি বৃষ্টিপাত হয়। 

সনিলচর-_বাবাক নদীর উপতাকাব 
সঙ্ধীণ ও উচ্চ স্থানে অবস্থিত। জোয়াব বা 
বন্তার জল ইহার উপর উঠে না। ইহার 
২০ হইতে ৩০ মাইল দক্ষিণে দক্ষিণ কাচারের 


পর্বতময় দেশ ও লুগাই পর্বত । নদীর ১০. 


মাইল উত্তরে নানা পর্বত। ২০ মাইল 
পূর্বে বরাল পর্বত শ্রেণী। ৫০০০ ফিট উচ্চ 
এবং মণিপুর ও উহার সদ্যে আরে! অধিক 
উচ্চ পর্ঝৃত শ্রেণী দেখ! যায়। উত্তর আসাম 
হইতে পিলচরের আবহাওয়া অপেক্ষাকৃত 
উঞ্চ কিন্তু গতি সিধসাগর হটতে অধিক ১২০ 
ইঞ্চ হট্টকা- বকে L উত্তাপ ৭৬ ডিগ্রি, জুম 


| ৬৪ ভিশ্র। 





হইতে আগষ্ট পধ্যন্ত ৮২ ডিগ্রি। জানুয়ারিতে 
৪৫ হইতে ৯৯ ডিগ্রি উত্তাণ 
দেখা গিয়াছে। বায়ুর আর্দ্রতা উত্তর আঁসাম 
অপেক্ষা, ধুবড়ির সমতুল ফেব্রুয়ারি হইতে 
এপ্সেল পর্য্যন্ত সিলচব অধিক আর্জ। 

মধ্য প্রদেশ নাগপুর ও বেরার | 
এই প্রদেশ সকল কর্কট ক্রান্তির ( Tropic 
০6 Cancer ) দক্ষিণে ভারত প্রারঃবীপের 
উদ্ভব ও মধ্য" স্থানে অবস্থিত । শোন ও 
নর্যদাব মধাস্থিত ২০০০ ফিট হইতে ৪০০০ 
ফিট উচ্চ গার্বতাময গ্রাদেশ যাহ! পুরাতন 
বিন্ধগিবি নামে খ্যাত তাহা ইহার অস্তভূ্ত। 
ব্যান মাসপিত সাতপুর! পর্বত শ্রেণী) 
অমর কণ্টক মাল ভূমি হইতে আসিগড় দূর্গ 
পর্যন্ত বিস্তৃত হবে| ক্রমশ রাজপিল্গ। 
পর্বত দিয়! ক্যাম্বে উপসাগরে সীমান্ত প্রদেশ 
বা হইবাছে। ইহ! তাণ্তী গোদাবরী ও 
মহানদীর জলশ্রোতকে গা ও নর্ম্মদা 
হুউতে পৃথক কবিরাছে। ইহা ভারতের উষ্ণ 
মণ্ডলকে নাতি শীতোষ্ণ দেশ হইতে বিচ্ছিন্ন 
কবিয়াছে। প্রকৃতপক্ষে ইহাকে পার্বত্য 
দেশ বলা যায় সা, কেননা উহার ভিন্ন ভিন্ন 
স্থানে ভুমি ভিন্ন প্রকাব, সকল স্থানে শ্রান্তরও 
নাই । ইহাকে এক প্রকাব মালতুমির শ্রেণী 
বলিলে? হয় । উচ্চতা ২০০০ ফিট উহার 
উত্তর ও দক্ষিণাংশ ক্রমশঃ ক্ষয় প্রান্ত হইয়া 
প্রায় সমতল ভূমির স্তায় হইয়াছে | হার 
দক্ষিণ পূর্বকাংখে নাগপুর এবং হায়ন্রা- 
বাদের অজ অংশ যাহা এক্ষণে বেয়ার নামে 
খ্যাত মধ্য প্রদেশের অস্তভূক্ত। ইহার মধ্যে 
ত্নিটী বিস্তৃত সমতল তৃমিণণ্ড দেখা যায় 
এবং নাতপূরা পর্কতের হুলদ্রেশ স্থিত ১০০০ 


১৪ 


ভিষক্-দর্পণ ? 


[ জানুয়ারি, ১৯০৫ 





ফিট উচ্চন্থান ও অনেকগুলি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র 
গ্র্বগডও এই প্রদেশের সীমাতুক্ত । কত কণ্তুলি 
পৰঠি ব্ৃক্ষলতা শুন্য প্ৰন্তরময়, অপরগুনি 


বৃহৎ অরণ্যে অথর্ব অতি ক্ষত ক্ষুদ্র বৃক্ষে । 


পূর্ণ । যে তিনটী বিস্তৃত সমতল ভূমির কথা 
বলা হইয়াছে তাহ! (১) বেরার (২) নাগপুর 
(৩) রায়পুর বা ছত্রিশগাড়। বেরার তাপ্টা 
নদীর উপশাখ। পূর্ণ দ্বারা বিধৌত । গোদা- 
বরী ও পাপহিতার উপশাখচিও যেন গ্গ! 
নাগপুবেব মধ দিয়! প্রবাহিত হউবাছে | 
মহানদীর উন্তবাংশে বাঁযপুব বা ছত্রিশগড 
বস্তিত এই তিন স্ভানব কৃষনর্ণ মৃত্তিকা 
প্রচুর উর্ধরাশালী, তুলা ও যব যথেষ্ট 
পরিমাণে উৎপন্ন হয়। ইহাব দক্ষিণে আব 
বের চাঁঘ হয় না তাবতের উত্তরাংশের 
স্কায় অগ্ঠান্ত ফসলও হইয়! থাকে | পূর্বে 
যাহা অবণো পূর্ণ ছিল এন্সপ অনেক স্থান 
পতিত হুইযা আছৈ, লোক সংখার বৃদ্ধিব 
সঙ্গে সঙ্গে উহাও এক দিন চাস হ£বে, এরূপ 
বিশ্বাস হয়। এতড্তিপ্ন আবে মনেক 
পার্কত্যময় প্রদেশ যাহা এক সময়ে সাল 
সেগুণ প্রভৃতি বৃহৎ কাটে পুর্ণ ছিল এক্ষণে 
উহা ধ্বংস হইয়া পতিত হইয়া আচে। মধ্য 
প্রদেশের এইরূপ 3 অংশ স্থান নামে বন 
হইয়া আছে। ইহার মধ্যে ২০০০০ বর্গ মাইল 
সরকারের অধিকারভুক্ত ৷ 
বর্গ মাইল এষ্টর্ূপে রক্ষিত আছে যাহাতে 
সময়ে মূল্যবান সাল ও সেগুণ কাষ্ট উৎপান 
হইবে, এরূপ আশ! করা বায়। এতন্তিয্ 
মুলাবান নাল, বিজিসাল, শিশু, কাওবা ও 
চন্দন কাষ্ঠটও উৎপন্ন হয়। 

এই প্রদেস্তের প্রধান স্থান, আকোলা, 


৩৫০০০ সহজ 





নাগপুব, রায়পুর তিনটা দক্ষিগঞ্গমতল ভুমি 
এৰং সিওনি পাতপুবার মালভূমি এবং ছুইটী 
পার্ক্মত্যময় স্থান পায়মাবি ও চিকালদা ( 
রাঁয়পুর--বর্ক্দাপেক্ষ পুর্ব ছিত ইহা 
ছত্রিশগভের তবজায়িত ভূমির উপৰ অব- 
স্থিত: ৯৬০ ফিট উচ্চ । উত্তাপ কলিকাতা 
ও বর্ধমানের ন্যায় ২৮ ডিগ্রি, যদি উহাদের 
হইতে ২৩ ডিগ্রি নিম্নে স্থিত, কটক হইতে 
তিন ডিগ্রি অল্প উত্তবে, যদিও উভব স্থান 
একই অক্ষবেখাষ অবস্থিত। বৎসরের 
প্রথম ভাগে যদি? বঙ্গ দেশের কোন কোন 
স্থান হতে অধিক উষ্ণ হইয়া থাকে তথাপি 
বর্ষা সমান ও বৎসবের “শেষ ভাগে উহা 
অধিক শীতল হইয়া থাকে । ডিসেম্বরে 
সর্বাপেক্ষা শীত অধিক। উত্তাপ গাড়ে ৬৬ 
ডিগ্রি, রাত্রে ৫৪ ভিগ্রি। মে মাসে শ্রীণ্মের 
আধিক) দেখা যায়, উত্তাপ গড়ে ৯২ ডিগ্রি, 
অপবাঙ্তে ১০৫ ডিগ্রি হয়| থাঁকে। ৪১ 
হইতে ১১৬ ডিগ্রি পর্য্যন্ত উত্তাপ দেখা 
গিয়াছে । ভছুবাযু মধ্যবিদক্ধপ গুদ, আদ্রতা 
গড়ে শতকরা ৫৯। এক্সেল ও মে মাস 
সর্বাপেক্ষা গুদ, আদ্রতা শতকর] ৩৮) বৃষ্টি- 
পাত ৫২ চঞ্চ। ডিসেম্বর হইতে ফেব্রুয়ারি 
পর্যান্ত প্রায় বৃষ্টি হয় ন।। গড়ে বৎসরে 
মদে %৬ দিন বৃষ্টি ছয় উহার মধ্যে স্কুন হইতে 
সেপ্টেম্বর মাসে ২১ দিন হইয়া থাঞ্চে । 
নাগপুর-_ইহার দক্ষিণে ১০২৫ ফিট 
উচ্চ, উত্তাপ গড়ে ৭৯ ভিগ্রি। দিবসে উত্তাপ 
কিঞ্চিৎ অধিক। ৪১ হইতে ১১৮ ডিগ্রি 
পর্যান্ত উত্তাপ দেখ! গিদাছে। রারগুত্ 
অপেক্ষা শুদ্ধ । আর্দ্রতা শতকরা ৪৩,এপ্ডেরা 
গুমে মাসে শতকরা ২৮ ও ৩০ বৃষ্টিপাত 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


*ৎসরের মধ্যে প্রায় ৮৪ দিন 
বি হইয়া থাকে ৷ ভাবতবর্ষের ইহার ম্যায় 
অনেক সমান উচ্চ স্থান অপেক্ষা এখানে 
উত্তাপ অধিক ৭ যদিও উত্তর ভারতের শীতল 
বলপ্রদ বায়ু এখানে দেখ! বায়না তথাচ 
মনস্থনের অধিকাংশ সময এখানকার জল 
ৰায়ু স্থখপ্ৰদ শীতল ৷ গ্রীষ্ম কালেৰ সজনী 
সেরূপ উত্তপ্ত নহে। গ্রীশ্মকাল এপ্রেল 
মাসের প্রথম হহঁতে মারম্ত হইয়! জুন মাসের 
প্রথম সপ্তাহ পর্যান্ত থাকে । জুন, ভুলাই 
ও আগষ্ট মনস্ুনের সময় ; এই কয়েক মাল 
যদিও বায়ু মাতন্ত পূর্ণ থাকে তথাচ ইত 
আনন্দগ্রদ ও মনোহৰ । {সপ্টেম্বব ও সন্টোৱব 
মাসে বছ দিন অন্তর বৃষ্টি হয়া থাকে, তখন 
অল্প গুমটও হয়। নভেম্ববের মধ্য ভাগে 
শীতের শ্রারস্ এবং ফেব্রুয়ারিতে উহ। শেষ 
হয়। এ সময় শীতল ও মনোহর | ফেব্রু 
য়ারি মাসের মধ্য হইতেই শ্রীন্ম দেখা দেয়, 
এবং এপ্রেল মাস হইতে মনসথন পর্যান্ত উত্তপ্ত 
বায়ু বছিতে থাকে | বৃষ্টি প্রায় কল মাসেই 
পড়ে, কখন কখন উহার নহিত ঝড় হয় এবং 

জাণুয়ারি,ফেব্রুয়ারি ও মার্চ্চ মাসের প্রথম পর্ধযস 
শীলাবৃষ্টিও প্রায় হইয়! থাঁকে, উহাতে শস্তের 
অনেক ক্ষতি করে। দরিদ্র! শীত অপেক্ষা 
বর্ষাকালে অধিক অসুবিধা ভোগ করে। 
জ্বলাই ও আগষ্ট মাসের প্রাতঃকালে আগুণ 
পোহাইতে দেখা যায়। জল ৰায়ু অস্বাস্থ্যকর 
নছে। বহুব্যাপী রোগের মধ্যে বই প্রধান। 
দেপ্টেত্বরের ছ্িতী সপ্তাহ হইতে ডিসেম্বরের 
দ্দিতী় সগ্াহ পর্য্যন্ধ অস্বাস্থ্যকর সময়। 
অন্কাক্জ লসপ্চল ভৃষির জল বাহু নাগ পুরের 
ভার। রাজুর এদেশ অপেক্ষান্কৃত শীতল । 


৪হশথি। 


আবহাঁওয়শ । 





১৫ 


বিউল-_-ইছাতে উত্তপ্ত বায়ু প্রায় 
দেখা যাব না। গ্রীগ্নকালে এখানে 'ুুখে। 
বাল কর! যায়। ইহার জল বাধু ছউ 
বোপীবদের পক্ষেও বিশেষ স্বাস্থাপ্রদ। ইহা 
২০০০ ফিট উচ্চ । ইহাব সয়িকটে বিস্তীর্ণ 
অবণা থাকা প্রযুক সুর্ষোব উত্তাপ বাস করে 
এবং বৎসরের অধিকাংশ সময় উন্যাপ অন্ন 
থাকে । গ্রীষ্মের কষ্ট (ভোগ করিতে হয় না। 
শীতকালে উত্বীপ ক্রমশঃ ত্রাস হইয়? শুন্ত 
ভিথ্রির9 নিবে যায়। শ্রীক্ষক্ষালের রজনী 
শীতল ও স্থখভোগ্য । এপ্রেণের শেষ 
পর্যাস্ত গ্রা কোন উত্তপ্ত বায়ু প্রবাহিত হয় 
না, মন্ধ্যাগমে শীতল বাবু বহিয়া থাকে। 
মনসুনের সময় বায়ু অত্যন্ত আপু এবং সময়ে 
সময়ে শীতল ও অসহা হইয়া থাকে। 
অনেক দিন ধরিয়া আকাশ ঘন মেঘ ও 
কুক্খটিকায় আচ্ছন্ন থাকে। 

একোলা-_ইহা সর্বাপেক্ষা পশ্চি 
মাহণে বেরাবের সমতল ভূমিতে অবস্থিত। 
উত্তাপ গড়ে ৭৮ ডিগ্রি, জানুয়ারিতে 
ডিগ্রি, মে মানে ৯৩ ডিগ্রি। নাগপুব হইতে 
শীতকালে ২,৩ ডিগ্রি নন ৷ সমগ্র বৎসরে 
গড়ে উহ! হইতে & ডিগ্রি ন্যুন। আর্দ্রতা 
শতকরা গড়ে ৫০ এবং এপ্রোল নামে শতকরা 
২২। বর্ষাকালে শতকরা ৭8115 হইয়! 
থাকে । বৃষ্টিপাত ৩০ ইঞ্চ। বৎসরের মধ্যে 
৬৬ দিন বৃষ্টিপাত হয়, নবেঘর হইতে মে মাস 
পর্যন্ত এই সাত মাপে ৯ দিন মাত্র বৃষ্টি হয়। 

সিওনি-__নাগপুরের উত্তরে ' একটা 
মাণভূমির উপবস্থাপিত। ২০৩০ ফিট উচ্চ! 
উত্তাপ ৭৪ ডিগ্রি । বর্ষাকালে *৬ ডিত্রি। মে 
মালে অপরকে, ১:৩ ডিগ্রি উতাপ দেখা 


৬৮ 


১৬ 


যায়," ডিসেম্বরের প্রাতঃকালে ৫০ ডিগ্রি। 
০৬ হিইতে ১১১ ডিগ্রি পর্য্যন্ত দেখা গিয়াছে ' 
নাগপুর'হইতে অধিক আদ্র। বৃষ্টিপাত ৫১ 
ই) বংসরে ৯৮ দিন বৃষ্টি হইয়া থাকে? 
নবেধ্বব হইতে এপ্রেল পর্য্যন্ত ১২ দিন, 
এবং মে মাসে ৬ দিন ব্রষ্টিপ্রত হইয়া 
থাকে। 
পচমারি-_হহা মধ্য প্রদেশের মহা 

দেব ব! পচমাবি পর্বতের উপরে স্থিত। মকর 

ক্রাস্তি (98 ০ canceriর এক ডিগ্রি 
নিয়ে। প্রধান কমিশনাব ও গবর্ণমেপ্টেষ কর্শ্ম- 
চারী, উচ্চ কর্ষরচারীদিগের গ্রীগ্মকালের বাস" 
তুমি এবং অল্প সংখাক ইংবাজ সৈন্য স্থাস্তা 
পরিবর্তন কৰিতে যায়। শোন ও নৰ্ম্মদাৰ 
দক্ষিণে ইহা সাতপুরা ক্ষুদ্র পর্বত শ্রেণী, 
অন্ুপ্রন্ত ভাবে বিস্তৃত৷ ইছার উর্ধে তবঙ্গ।- 
গিত সমতলতুমি স্বল্প ও হ্ুস্র বৃঙ্ষের কোপে 
পূর্ণ ইংলণ্ডের পার্কের সায় দেখায় । বালুকা 

ময় প্রস্তরপূর্ণ উচ্চগ্কান ইঠাঁর মধ্যে মধ্যে 
দেখা যায়। ধুপগড় মালভূমি হইতে ১০০০ 
ফিট উচ্চ। ইহার দুই অতি সুন্দব। 
পচমারী সমুদ্র তীর হইতে ৩৫০০ ফিট উচ্চ, 
নর্খ্দার উপত্যকা হইতে ২৫০০ ফিট 
উচ্চ, মধ্য প্রদেশের অন্ত স্থানের অঙ্থু- 
রূপ, উত্তাপ অল্প, বৃষ্টিপাত অধিক। গতি 
্রীম্মের সময়ও রজনী শীতল কিন্তু দিবসে 
হুর্যোর কিরণ অতি গ্রথর। ছায়াতে উত্তাপ 
১০০ ভিগ্রি হইয়| থাকে । বদি দুস্থতায় 
উত্তরে হিমালয় প্রদেশের স্থান সকল হইতে 
এবং দক্ষিণে নীলগিরির স্তায় নছে। তথাচ 
মার্চ হইতে মে মাস পধ্যন্ধ ভারতবর্ষের নিস 
লমন্ত ভূমির গ্রীত্বাতিশয্য হইতে বহু পরিমাণে 


ভিষক্‌-দৰ্পণ। 


[ জানুয়ারি, ১৯০৫ 


সুখ ও স্বচ্ছন্দে থাকা যায়। কর্মাকাল চিঙ্ন 
অশ্যান্ত সময়ে ইহার জলবায়ু আত মনে- 
মুদ্ধকর। 

উত্তাপ গড়ে ৬৯। ডিসেম্বরে ৫৬ ডিগ্রি, 
মে মাসে ৮৩ হইতে ৯৪ ডিগ্রি, রজ্নীতে ৭৪ 
ডিগ্রি হইয়া থাকে । জুন মাসেব মধ্যভাগে 
বুষ্টি আর্ত হয় ( উহ! দিবসের উত্তাপ ২০ 
ডিগ্রি ও বজসনীব উড়াপ ৫.৬ ডিগ্রি হ্রাস 
কবে। শীতকালে উত্তাপ গড়ে ৩৫ ভিগ্রি, 
প্রায় * ডিঙি হয না| বর্ষাকাল ভিন্ন ভুবায়ু 
প্রায়ই শুক থকে । এগ্লেল মাসে আর্দ্রতা 
খতকৰা ২৬, নবেম্বর হইতে, মে মাস পর্ণাস্ত 
শতকর। ৬০ এর নিগ্রে * প্রতি আসে বৃষ্টি 
| পাত গড়ে ১ হইতে ০৮ ইঞ্চ। জুলাই মাসে 
২৯ উঞ্চ। প্রা ২৫ দিন বৃষ্টি হইয়! থাকে। 
আগষ্ট মাসে অপেক্ষাকৃত অল্প বৃষ্টি হয়। 
সেপ্টেম্বরের শেষভাগে বৃষ্টি থামিয়। যায়। 
কথন কখন অক্টোবরে কষেক পসল! ভাবি 
কৃষ্টি হয 1, এই মালভূমি হইতে শীঙ্জ সম্পূর্ণ- 
[ কূপে জল নির্গত হইয়া যায়। 

চিকালদা-_পচমারি হইতে ১০০ 
মাইল দাক্ষণ পশ্চিমে অবস্থিত { এই ক্ষুদ্র 
স্বাস্থ্যকর স্থান গোয়ালিগড় পর্বতের শিল্প 
দেশে বিরাজিত। ইহা মাতপুব! পর্বত 
শ্রেণীর একটা অংশ। ৩৬৫৬ ফিট উচ্চ । ইচার 
জলবায়ু পচমারিরই হ্যায়! উত্তাপ গড়ে ৭০ 
ডিগ্রি, মে মাসে ৯৪ ডিক্রি, ৩৯ হইতে ১৩৩ 
ডিগ্রি পর্যাস্ত দেখা শিয়াছে ৷ বৃষ্টিপাত পচমারি 
হইতে ১১ ইঞ্চ নূন। আগষ্ট ও সেপ্টে 
স্বরে ২৩ ইঞ্চ নন কিন্তু অক্টোবরে ৪8 ইঞ্চ, 
এ সময় পচমারিতে ২ ইঞ্চ “বৃষ্টি হই 








থাকে । 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


আবহাওয়া। 


১৭ 





গারতবর্থের পশ্চিম তীরবর্তী স্থান 
কোকান, ও মালাবার ! 

ভারত প্রায়ঃঘীপের পশ্চিম সমুদ্র তীরস্থ 
ষ্টান সকল এবং ক্যাথে উপপাপর হইতে 
কুমারিকা অস্তরীপ পর্য্যন্ত তরঙ্গার্িত পার্বত্য 
মর স্থান সকল আরব স্থান এবং প্রা্৭ একই 
আলবাযু। সমুদ্র হতে পশ্চিম বায়ু প্রবাহিত 
হইয়! উষ্ণ মণ্ডলের স্ুর্ষোর প্রণব উত্তাপের 
আতিশয্য হাল কবে.ও ভূমি তৃণ, শাখা ও 
বৃক্ষে আচ্ছাদিত রাখে। ঘাট বা গিবিবঘ্ 
সঙ্িকটস্থ ঢালু স্থান সকল চির হরিত্বর্ণ 
অবণ্যানীতে পূর্ণ ঝুখে। অপর পক্ষে ডেকা- 
নের মালভুমির শুদ্ধ উঠ বায়ু হইতে রক্ষা 
করে এৰং বহু সংখ্যক ক্ষত্ৰ ক্ষ নদ নদী 
দ্বারা সমুদ্রাভিমুখে ইহার জল নিকাশ হইয়া 
থাকে) ৮ হইতে ২১ ভিগ্রি উত্তব অক্ষরেখা 
মোট ১৩ ডিগ্রি হার সীমাতুক্ত হইলেও গড়ে 
উত্তাপ সকল স্থানেই ৭৯৮০ ডিগ্রি কিন্ত 
অন্তান্ত বিষয়ে ইহার উত্তব ও দক্ষিণাংশের 
অনেক পার্থক্য দেখ! যায। 

বোস্বাইয়েব উত্তরে যদিও ভারতের উত্তর 
দিকে বা বঙ্গদেশের স্তায জামুযাবি ও 
ফেব্রুয়ারি মাসের জলবায়ুর সমতুল নহে 
তথাপি রজনীতে গ্রীষ্মের হাস হইয়া থাকে 
এবং দিবনে উত্তর বানু বহিয়া আর উত্তাপের 
লাঘব করেণ বোছাই প্রদেশের দক্ষিণ সীমা 
(১৪ ডিগ্ৰি উত্তরে অক্ষ রেখ।) পর্যন্ত 
অক্টোবর হইতে মে মান পথাস্ত বৃষ্টি প্রায় 
হয় না) দক্ষিণ ক্যানারা, ম্যালেসের ও 
ত্রিবান্ধুরে জানুয়ারি ও ফেব্রুয়ারি মাসে উত্তাপ 
কিরৎপরিযাণে ভাস হয়। শ্রাতঃকালে 
সর্জ-নিকটধর্থা স্থানে ৭০ ডিগ্রি নিরে দেখা 











যায় না। বদস্তকালে বৃষ্ট হয়, বৎ্কার্লের 
বৃষ্টি অক্টোবর মা পর্যান্ত থাকে ৷ কোচিরে 
জানুয়ারি ও ফেব্রুয়াবি মানে ১ হঞ্চেছ ধিক 
বৃষ্টি হয় না, জুলাই মাস জানুয়ারি অপেক্ষা 
ঠাপ্ডা। 

শীতকালে পশ্চিম সমুদ্র আববর্থা স্থানে 
অধিক বৃষ্টি হইয়া খাকে। গিরিবর্ত্মে আরও 
অধিক হয় । এই স্থান হইতে আর বায়ু 
জমশঃ ২০০০ হঁতে ৭০০০ সহ ফিট উদ্ধে 
উঠিয়া থাকে, উহ! ডেকান নালগিবি আনামা- 
পিস ও পুশনিদ পর্যাস্ত ব্যাপ্ত হয়। ইহার দবাব। 
আঁতোক ৪০০ পিট উৰ্দ্ধ এক ডিগ্রি উত্তাপ 
হ্রাস করিয়া বাকে। মহাবালেশ্ববে ২৫৪ 
ইঞ্চ, বব! দুর্গে ২৫০ ইঞ্চ, মাথারাণে ২৪৪ ইঞ্চ 
বৃষ্টপাত হব। জমুদ্রতীববন্থী স্থানে 
অপেক্ষাকৃত অল্প বৃষ্টিপাত হয়। মক্ষেলৌর 
জুন হইতে অক্টোবর ১১৯ ই, হনাওয়াবে 
১৩২ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত হয়। উত্তরে রত্বগিরিতে 
১০০ ইঞ্চ, বোদ্বাই ৭৩ উঞ্চ, হরাটে ৪২ ইঞ্চ 
বৃষ্টি হয়। দক্ষিণে ত্রিবাছুরে বোস্বাই হইতে 
পূৰ্ব্বে বর্ষ৷ নানিয়। থাকে । যে মাসের শেষ- 
ভাগে আবস্ত হয়। জুন মালে সর্বাপেক্ষা 
অধিক হয়। বোধাইতে জুন মাসের প্রথম 
বা দ্বিতীয় সপ্তাহে আর হয়। জুলাই মাসে 
সর্ধাপেক্ষা অধিক হ্য,অক্টোববে বৃষ্টি শেষ হয়। 
দক্ষিণে সেপ্টে্বব হহচ5 অক্টোবৰে অধিক 
বৃষ্টি হয়। এরূপ জলবায়ুতে উদ্ভিদ সকল 
মে সম্পুর্ণ বৃদ্ধি ও বিকাশপ্রাপ্ত হইবে, তাহার 
বিচিত্র নহে। অধিকাংশ সমুদ্র তীরবর্তী 
স্থানে প্রচুর ধাগ্ক্ষেত্র ও নারিকেল বৃক্ষশ্রেণী 
মূখ যার 1 মলাধার ও অরিবাছুরে সুপারি, 
নারিকেল, তাল, খেদুর কু তানিপট রক্ষ 
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সকল শোভ! পাইতেডে। শোদাল, মরিচ 
প্রভৃতি বৃক্ষের সন সৰ্বত্ৰ দেখা যায়। ঢা 
প্রচুর পরিমাণে বপ্তানি হয় । ভাবতবর্ষেৰ 
অন্যত্র মৰিচ বক্ষেৰ না পানের ববছের ভা 
যেরূপ আচ্ছাদন দিতে হয়, এখানে পেকপ 
প্রয়োজন হয় ন! ৷ ইঠাঙে জলবায়ুর আর্ত 
ও লামাতাব পবিচযু পাণ্য়া খায়। নিয়ন- 
ভূমিতে ধানের চাস হয় এবং পাতা প্রদেশে 
নান! প্রকাৰ বীজ উতপন হয, চালু স্থানে ৪ 
নদীর মোহান| “নিকটে বৃহৎ, সতেজ অবণা 
সকল দেখা যায় । এক অরণো নানাপ্রকাব 
মসলার গাড পাওয়া যায়। 

এই প্রদেশের চারিট প্রধান স্থাল আব- 
হাওয়ার দৃষ্টান্ত স্থল। জ্ববাট উত্তর সীমায়, 
বোম্বাই, মাঙ্গলোব ও কোচিন গির্রিবন্ধে” 
কুর্গ প্রদেশে মারকাবা উত্তর হতে দশ্িণে 
উত্তাপ, আর্দতা ও বৃষ্টিপাত ক্ৰমশঃ হান 
হইতে দেখা যায় প্রথমতঃ চাবিটা স্থানেন 
উত্তাপে এক ডিগ্রি তারতন্য দেখা যাঁয় ৭৯৮০ 
ডিগ্রি, সুবাটে জানুয়ারি মাপে ৭০ ডিগ্রি 
মে মাসে ৮৬ ডিগ্রি, বোদাইতে ওঁ ছুই মাসে 
৭৪ ও ৮৫ ডিগ্রি, মাগ্গলোরে ৭৬ ও ৮৩ ডিগ্রি, 
কোচিনে ৬৯ ও ৮২ ডিগ্রি, এপ্রেলে ৮৪ ডিগ্রি, 
সুরাটে ৪৮ তইতে ১০৯ ডিগ্রি, বোথাইতে 
৬১ হইতে ৯৫ ডিগ্রি, মাঙ্গালারে ৬৩ হইতে 
৯৪ ডিগ্রি, এবং কোচিনে ৬৭ হইতে ৯ ডিগ্রি 
পর্যাস্ত উত্তাপ দেখ! গিয়াছে। 

স্থরাট ব্যতীত অন্ত তিন স্থানে বায়ু 
আর্দ্রতা একই ভাব সকল স্থানেই কিছু 
অধিক। স্থবাটে শতকরা গড়ে ৬২) অন্ত স্থানে 
শতকরা! আর্দ্রতা ৭৭ হইতে ৮০ ডিগ্রি কোনও 
মানে শৃতকরা %৭ নিম্নে দেখ! যায় না। 








বোথাই, মাঙ্গলোর ও কোচিৰেঙ্দ আকাশে 
এ হইতে $. যেখাচ্ছ থাকে, জরাটে 3. ভাগ 
থাকে । সুরাটে গড়ে ৬৬ ইঞ্চ, বোগ্াইতে 
১০৮ ইঞ্চ, মাজণোবে ১৪২ ইঞ্চ, কোচিনে 
১৬৪ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত হয়। 
মার্কারা-গিরিবন্ষের চুডার সঙ্কটে 
কুর্গ মধাস্থিত ৩৭০০ বিট উচ্চ, বৎসরের 
নকল সময়ে নাতিশীতোষ্ণ সাস্য ও মনোহর 
জলবাযু। উত্তাপ গড়ে ৬৭ ডিগ্রি, এপ্রেল 
মাসে ৭২ ডিগ্রি, অপৰ সময়ে ৮৫ ডিগ্রির 
অধিক । কোন বসবে ৯০ ডিগ্রির অধিক 
হইতে দেখা যায় নাই |. ডিসেম্বর ৪ 
জানুয়ারি মাসে ৬৪ ডিগ্রি, প্রাতঃকাল ৫৫ 
হইতে ৫৭ ডিগ্রি, স্ুন হইতে সেপ্টের মাল 
পর্যাস্ত প্রত্যহ শ্রার দিবারাত্র অনবরত বৃষ্টি 
হইয়! থাকে । আকাশ মেঘে পরিপূর্ণ থাকে । 
বায়ুর আর্দ্রভার চবম সীমাপ্রাপ্ত হয়। 
ডিনেখণ হইতে মার্চ মাস পৰ্য্যন্ত অতি অল্প 
বৃষ্টি হয়। বৎসরের প্রথম তিন মাম আদ্রতা 
বৃষ্টিপাত ১২৭ 
ইঞ্চ, ইহার মধো জুন হইতে সেপ্টে মাসেই 
১০৬ ইঞ্চ, হয়! থাকে। 
উহসাঁদ-_ভাবতবর্ষের মধ্যে এই 
স্থানেই প্রধানত: কাফি উৎপন্ন হুইয়া 
থাকে। ইহা মার্কার দক্ষিণে গিবিবর্ষে 
তলদেশে অবস্থিত ইহার জলবায়ু মীর্কাব হইতে 
কিঞ্চিৎ উষ্ণ । নতুবা অন্টান্ত বিষয়ে ইহার 
সমতুল । ইহা উচ্চতা ও উহা অপেক্ষা 
কিঞ্চিং নুন । বৃষ্টিপাত অধিক, উদ্বাপ ও 
কিঞ্চিৎ অধিক অথচ লমান ভাব ; তূযা্থু 
আর্ত, এই যকল অবস্থা* উদ্ভিদ" জীবনের 
অমিকুল। লঙ্কায় ক্যাণ্ডি সহরে অবস্থা, ইতর 
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অুন্রূপ । ইহার ঢালু প্রদেশে ও গিলগিবির 
খান ভূমিতে মিঙ্কোন। উৎপল্প হর । এখানে 
দাজিণিং হইতে অধিক ' রিমাণে উৎপন্ন 
তয়। কোন্ব কোন গ্রাকাব সিল্কোনা যথা 
(C. officinalis, 
(C. Pnbescenes) শিক্কোন্‌ 
তহঁতে এখানে উত্তমন্ূপ হচয়। থাকে । 

মহাবালেশ্বর__মখাবান ভিন্ন বোম্বাই 
প্রদেশে উহ পার্কতীয় স্বাস্থ্যকৰ স্থান । পশ্চিম | 
গিরিবন্মে” ৪৫৪০ ফিট উচ্চেদ্বিত বেলপথে 
বোদ্বাই হষ্টতে কয়েক ঘণ্টান মধ্যে যায়া 
যায় বৃষ্টিপাত অত্যন্ত অধিক) চেব৷- 
পুঞ্জ ও আমামৈথ মস্ত ছই একটা স্থান 
ভিন্ন এত বৃষ্টি তাবতবধের কোথাও দেখা 
যায় না । বৰ্ষা যে পুথ্বে গ্রীশ্বকাল লোকে 
বোম্বাই হইতে এখানে আমিশা বাস 
করে। কিন্তু জুন, হইতে অক্টোবর পুরাই 
লোকের বাসের প্রিয় স্থান।  বোস্বায়ের 
তি নিকটে বৃষ্টিপাত অতি অন্পই হয! 
থাকে, মে হইতে অক্টোবব পণ্যস্ত ২৫ ইঞ্চির 
অধিক হয় না। বর্ধাকালে ইহা নাতি 
শীতোষ। ডেকানের বর্ণনাব সমঘ উহ! 
বিশেষ বিবরণ দেওয়া হইনে। 

খান্দেশ, ডেকান ও মহীসুর ৷ 

ভারতবর্ষে উষ্ণ মণ্ডলের বাছরে সিদ্ধ 
প্রদেশের, শুদ্ধ মরু প্রায় ভূমি অতি আর 
আসাম হইতে প্রশস্ত, সমগ্র উত্তর ভারত 
বিচ্ছিন্ন করিয়াছে । , এই বিস্তীর্ণ স্থান 
ন্বানাধিক ২২ ডিগ্রি প্রাধিমা ব্যাপীয়া 
অবস্থিত ৷ সিন্ধু ভারতের পশ্চিম সীম, আসাম 
শূর্ব মীম! । দক্ষিণ ভারতে প্রায় দ্বীপে 
ুর্ব গল্দিমের শন্ধপ, বন্বন্ধের বিপর্ধায দেখ!” 


C, Ledgeriana, 
হিমালয় 








যায়। এখানে বৃষ্টি পাতে ধিক ও 
বায়ুব আর্দ্তাব একশেয় , পশ্চিম” সমগ্র 
তীববর্তা স্থানে দেখা যাষ। নিযে 
আবোহণ কবত পূর্বাস্ধিমুখে সালভম পাব 
হস্ত ৩০:৪০ মাহল 'তিক্রমন কৰিলে 
চিবহবিৎ বর্ণের রস ৪ সাহিড্র পৰ্ত শ্রেণীর 
মঙ্াবৃষ্টিপাতঞে একন্সপ বিদায দিতে হয । 
হরঙ্গায়িত ক্ষণ মৃন্ডিকপ্প নমতল ভূমি ও 
ডেকানেব পর্বত *সকণের সমতল চূড়া 
পথিকের নয়দ্গোচব" হয়, এখানে "কৃতি 
ডাব! ননন্বিত বক্ষ পায় দখা যায ন।। 
ভূমি স্বভাবত উর্ধব। হলেও অনিশ্চিত 
জন্ম বৃষ্টিপাতের উপর ইহার বাল ও দলল 
নিৰ্ভৰ কৰে। 

পশ্চিম গিবিবত্মেধে উপবে উপদ্ধীপের 
অভান্তৰ প্রদেশ একটী মাল ভূমি ৷ হঁহাব 
অধিকাংশ স্তান ১৩০০ হইতে ২৩০০ ফিট 
উচ্চ। ইহার ঢালু পূর্বদিকে ৷ গোদীববী, 
কাবেরী, কুষণ, ভীম, টল্লাভদ্র এবং অন্তান্প 
বে সকল উপনদী হাব জল নিকাশ করিয়া 
থাকে সকলই সাহীদ্রী পর্বত অ্রেণীব শিব 
“দশ হইতে উত্থিত হইয়া পূর্বদিকে বজ 
উপসাগরে পতিত হইযাছে । 
যাহা বোস্া্ট প্রদেশের অশ্ুভূতি এবং 
হাইদ্রাবাদের আধকাংশ আগ্নেয়গিরি উৎপন্ন 
প্রস্তরময় সমতল ভূমি ' উহ! অন্য স্থান 
হইতে বিভিন্ন। দীর্ঘ ঘাস অনেক স্থলে 
দেখ! যায়, বুহৎ বৃক্ষ প্রায় দেখা যায় না, 
ক্ষুদ্র কষ্ট বৃক্ষ ও ঝোপ প্রভৃতি সকলই 
বসবকাল ভীবিত থাকে, শীতকালে নবেম্বর 
হইতে মার্চ মাস পর্যাস্ত কর্ষিত স্থান ভিন্ন 
“সমগ্র দেশ খণ্ডের জায় বর্ণ হইয়া থাকে । ছুই 


ইহার উত্তরাংশ 


২০ 


ভিষক্-দর্পণ । 


জানুয়ারি, ১৯৪৫ 





একভী হবিৎ ইর্ণ স্থান দেখ! যায়, মার্চ মালে ‘ কিন্তু পশ্চিমে পার্বত্য প্রদেশে কুটির আধিকৃ) 


ঘাস কল পোভান হয়, এই সময় হইতে 
জুন ভাসে রষ্টি আবস্ত পর্যাপ্ত কৃষ্ণবর্ণ ভুবি 
পর্বত 5 বুক্ষ লতাদি এক প্রকাব মরুতুমিব 
গ্বায় বোধ ভষ। বর্ষাকালে পুনরাঁষ হণ্- 
হণ উদ্ভিদে পূর্ণ হয অনেক স্থলে 
অতি সুন্দর দেখায়। 

মালতূমির দণ অঅর্দ্ধাংশ মান্তাের 
বেলাবী ৪ অনস্তপুর 'এবং মুচিস্থরেব দৃশ্য 
অন্থগ্রাকাব । 


এবং 


এখানে তবদাবিত সমতল 
তুমি দৃষ্ট হয, কিন্ত উহা পুবাতন স্কটিক 
প্রস্তবে নিশ্মিত, পর্বত সকলেব উপবিভাগ 
গোঁলাকাব, অনেক স্থলে যেন মন্তক্চীন 
কেধলদেহ বষ্টি দণ্ডায়মান বহয়াছে বলিয়া 
বোধ হয়। 

গিরিবস্মেধ চূড়া হইতে ৩০৪০ মাইল 
দুরে ডেকান ও মহিহ্গরেব জল বায়ু অতি 
শুষ্ক ৷ গিরিবর্ হইতে ৫০ হতে ৮০ মাইল 
পূর্বে উহার সমস্তরে কেবল উতর দক্ষিণে 
বিস্তৃত সাতপুরা শ্রেণীর তলদেশে তাপতী 
নদীব সঙ্লিক্কট হইতে নীলগিবি পৰ্য্যন্ত ব্যাপ্ত 
স্থান ডেক্কানের মধো সর্বাপেক্ষা 
দক্ষিণে পুনার সম অক্ষরেখা 
ব্যাপ্ত স্থানে ৩০ ইঞ্চ নিয়ে বৃষ্টিপাত হয়। 
উহার আবো দক্ষিণে পুব্থগিরিবন্ম“ পরাস্ত 
বিস্তৃত একটা মালভূমি দেখা যায় । বেলারি 
দক্ষিণ ও দক্ষিণ পূৰ্ব্বে ছিল! এই মালভুমির 
মধ্যভাগ প্রায় ৬০০০ হইতে ৭০০০ বর্গমাইল 
ব্যাপ্ত স্থানে ২০ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত হয়। এই 
প্রদেশ পুনঃপূনঃ চুর্ভিক্ষের প্রকোপ সহ 
করিয়াছে, এই শুদ্ধ প্রদেশের পতিত ভূমি 
এক প্রকার মোটা যানে আন্ত থাকে 


শুক। 
১০০ মাইল 





বশতঃ সিন্দু ও 'অন্তাগ্ধ কা্ঠেব বন দেখ 
যায়! মহীশুরের অঃপ্তে পূর্্যগিরিবস্তেব 
নিকট কাঁপগলের চতুর্দিকে ফুল্যবান চন্দন 
কাঠ পাওয়া শায়। ডিগ্রি 
অক্ষবেখো দক্ষিণে কোল ও মঙ্শূরের মাল- 
ভৃম্িতেই চন্দন কার্ট পাওয়া যায়। গিরি 
বস্তেযে সবল স্থলে এুষ্টিপাত ৩০ ইঞ্চির 
অধিক হয় তথায় সাল ও সেপ্তণ কাষ্ঠ উৎ- 
পর্ন হয়। মালভুমির পুর্ব সীমায় কদাপা ও 
উত্তর আর্কোট প্রদেশ সুন্দর ( Plocarpus 
Santalimes ) বক্ষ উৎপন্ন হয়, ইহার কানে 


১৬৷১৭ 


এক প্রকাব মৃলাবানং োহিত বং পাওয়া 
যায। 

খান্দেশ ও কৃষ্চনদীর উত্তরে বোদ্বাইয়ের 
অন্তর্গত ডেকানেব অধিকাংশ স্থানে শীত ও 
বসস্তকালে বৃষ্টি প্রায় হয় ন! ! শ্রীন্ম ফাস্ত- 
নেব প্রারস্ত পর্যাস্ত পুরে ও উত্তর পুর্বে বাযু 
বহিয়া থাকে । উত্তর ভাবতের শীতকালের 
বৃষ্টি দক্ষিণে অধিক দুর প্রবেশ করে না) 
বঙ্গ উপসাগরেব বাস্পে পরিপুষ্ট বড়বৃষ্টি ব্জা- 
খাত উপদ্বীপের উত্তরাংশে নাগপুরের ভ্রাঘি- 
ঘাত পশ্চিমে দেখ! যায় ন! । হায়দ্রাবাদের 
দক্ষিণে ধার ওয়ার মহীশৃূর ও মাজ্ঞাজের অস্ত- 
গত বেলারি অনস্তপুর ও কদাপা, মার্চ ও 
এপ্রেল মাসে ঝখন কখন বৃষ্টি হয়,*মে মাসে 
মধ্যে মধ্যে হইয়া থাকে । মনস্থনের সমর 
মালভুমির উপর দিয়া! প্রবল পশ্চিম বায়ু 
ক্রমাগত বহিতে থাকে | মধো মধ্যে বানু 
প্রবাহ মন্দ হইলে স্বল্প বৃষ্টি হইয়া থাকে। 
উহু উত্তর ভারত অপেক্ষা, বছ দিন সামী 
হয়। ডেকানে অক্টোবরে ৬১ ইঞ্চ সৃষ্ট 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


আবহাওয়া । 


২১ 





পড়ে; বেস্করিও মহাশূবে সেপ্টেম্বর মাসে 
ঠ্রায় অপেক্ষাকৃত বৃষ্টি হয়৷ বর্ষাকালে উতর 
ভারত হইতে অপেক্ষাকৃত অল্প বৃষ্টি হইলেও 
আকাশ মেঘান্ছন্ন থাকে, জলবায়ু মনোহর ৪ 
নাতি শীতোষ্ণ ৷ বোদ্বাই গবর্ণমেন্টের বর্ষা 
কালে পুন। আবালতূমি। সেকেন্দ্রাবীদেও 
বাঙ্গালোরের সৈনিক নিবাল মন্দ নহে। 
এই ছুই স্থানে গ্রীষ্ম ও আর্্রতার আধিকা দেখা 
যায় নাঁ। এই প্রদেশের নিক্বলিখিত কযেকটী 
স্থান আবহাওয়া দৃষ্টান্ত স্থল (১) খান্দেশ 
অস্তভূ'ত মালগেওন ১৪৩০ ফিট উচ্চ (২) 
পুণা গিরিবক্মের চড়! হইতে ৩০ মাইল দুরে 
শুক্ধ প্রদেশের সীমাস্থিত ১৮৫০ কিউ উচ্চ । 
(৩) ফোলাপুর ইহার পূব্ব সীম! (৪) ধারওয়াব 
অন্তর্গত বেলগেওন গিবিবন্মে বিপবীতে 
একটা নিয় ভূমিতে স্থিত । এখানে মনম্থন 
বায়ু অবাধে প্রবাহিত হয় (8) সেবেজ্দ্রাবাদ 
(৬) বেলারি (৭) বের্জেলোর ৩০০০ ফিট উচ্চ। 

মালগেওন-উভ্তাপ ৭৬ ডিগ্রি, 


ডিসেম্বরে ৬৬ ডিগ্রি, মে মাসে ৮৮ ডিগ্রি, ৩৬ 


১১১ ডিগ্রি, পর্য্যন্ত উত্তাপ দেখা গিয়াছে । 
বৎসরের প্রথম তিন মাস অতাস্ত শুষ্ক, তখন 
উত্তাপের তারতম্য ৩৪।৩৫ ডিগ্রি, বর্ষাকালে 
উত্তাপের তারতম্য ১৪ ডিগ্রি আর্দ্রতা 
শতকরা &১। এগ্রেল মালে শতকরা ২৮। 
বৃষ্টিপাত ২৫ ইঞ্চ। বৎসরের মধো প্রায় 
৬৬ দিন বৃষ্টি হয়। নভেম্বর হইতে মে মাস 
৭ দিন বৃষ্টি হয়। 

পুণা-_মালগেওন হইতে দুই ডিগ্রি 
অঙ্গরেখা দক্ষিণে, ৪০০ ফিট উচ্চ, উত্তাপ 
গহড *প হ্িপ্রি, ডিসে ও জানুয়ারি যাসে 
1২ ভিঞ্রি; এলেন মাসে ৮৬ ডিগ্রি, ৪০ 





| হতে ১০১ ডিগ্রা, পর্য্যন্ত উভভাপ* দেখা 


গিয়াছে) বর্ষাকালে জুলাই হউতে সেপ্টে 
মাহা পর্যাস্ত উদ্যান ৭৫ ডিগ্ৰি, প্মপরীক্কে 
৮১ ভিঠি( আগষ্ট ৪ লৈপ্টেম্বর মাসে আব- 
হাওয়। ৮৩ ডগ্রি হইযা থাকে । পুণা, বর্ধী- 
কালে দিবলে ডিপেম্বরের স্যায় শীতল, 
বজ্নীতে বর্ধাকাঁণে ৭০ ডিগ্রি, ডিসেম্ববে ৫৪ 
ডিগ্রি । আন্ত শতকবা। ৫২। বৃষ্টিপাত 
২৪ ইঞ্চ। নভে হতে এপ্পেল মাস পথ্যস্ত 
২ হঞ্ বৃষ্টি হইয়া থাকে । 

বেলগেওন- এপুণ। হঈতে ১ ডিশ্রি, 
দক্ষিণে ১১০০ফিট উচ্চ। উত্তাপে গড়ে ৭৪ডিপ্রিঃ 
ডিশেম্বৰ ৭১ ‘ড'গ্ৰ, এপ্পেণ মাসে ৮১ডিগ্ৰি । 
বর্ষ। তিনমাসে ৭০1৭১ ভিত্রি। শীতকালের 
উত্তাপ পুনার ন্যায়, বসন্ত ও বর্ষা কালে উহা 
অপৈক্ষণ ৩ ডিগ্রি ন্বান। জল বায়ু অধিকতর 
আতর, বৃষ্টিপাত ৪৯ ইঞ্চ। বেলগেওনের বিপ- 
রীত দিকে গিরিবঞ্মে ব নিয় প্রদেশে মনসুনের 
সময় প্রবল পশ্চিম বায়ু বহিয়া থাকে। জুন, 
জুলাই ও আগষ্ট মাসে এই বায়ুর গতি 
ঘণ্টায় ২০ হতে ৩০ মাইল হইয়া থাকে 
মেপ্টদ্বব মাসে অপিক বৃষ্টি হয়। প্রতোক মাসে 
২১ হইতে ২৮ দিন বৃষ্টি তয়! থাকে ; অক্টো- 
বর মাসেও এক দিন অন্তর বৃষ্টি হয়। ডেকা- 
নের অধিকাংশ স্থান বিশেষত উন্তব ও পুর্ব 
স্থিত স্থান নকল অপেক্ষা হার জল বায়ু 
অধিকতর আর্্র। 

সোলাপুর-_গুফ প্রদেশের পুর্ব 
সীমায় স্থিত, ১৬০০ উচ্চ। উত্তাপ গড়ে ৭৯ 
ডিগ্রি কিন্ত শীত কালের উত্তাপ প্রায় পুন! 
২৩ বেলগেৎনের স্তায়। ডিসেম্বর ৭০ ডিগ্রি, 
জায়ুয়ারিতে ৭২ ডিগ্রি, স্োস সর্বাপেক্ষা 


২২ 


ভিষক্‌-দৰ্পণ । 


[ জানুয়ারি, ১৯৪৫ 





উষ্ণ, ন্টত্বাপ ৮৯ ডিগ্রি বর্ষাকালে ৭৭ ৪ইতে 
৫৯ চ্ডিগ্র। ৪২ হতে ১১১ ডিগ্রি । তভূবায়ু 
অত শুদ্ধ । এপবেল মাসে আর্ত শতকরা 
২৬ । বৰ্ষা কালে আদ্রতা শতকরা ৬০ হইতে 
মনম্থুনের সমর পশ্চিম বাযু 
থাকে, রুষ্ট 
অপেক্ষাকৃত অল্প হয়, জুন হইতে আগষ্ট মাস 
পর্যাস্ত ৪ চ্টতে ৬ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত তয় । সেপ্ট্বর 
মাসে কিছু অধিক হয়। পশ্চিম বায়ু মন্দ হয় 


৭০ হয়। 
ঘণ্টায় ১০1১২ মাইল বচিয়! 


বঙ্গ উপমাগক হইতে পূর্ব বায়ু বাহতে ৷ 


থাকে । গড়ে ৩০ ইঞ্চ বৃষ্ট হইয়া থাকে। 


বংস্বেৰ মধো ৮৩ দন বটি হয়। 

লেকেন্দ্রাবীদ--সোলাপুৰ হইতে 
১৬০ মাল পুর্বে স্থিত । ১৮০০ ফিট উচ্চ,জল 
বায়ু উহার স্যার অল্প শীতল । উত্তাপ গড়ে ৭৮ 
ডিক্র, ডিসেঘবে ৬৯ ভিগ্রি, ভাহুদ্বাবিতে ৭০ 
ডিগ্রি, মে মাগে ৮৯ ডিগ্রি ৪১ হইতে ১১১ 
ডিগ্রি উত্তাপ দেখ! গিয়াছে । তুবায়ু “সপেক্ষা- 
কৃত আদ্র! আদ্রত! শতকবা ৫৮। জুলাই 
হইতে সেপ্টেম্বর মাহায় আত্রতা শতকরা ৭২ 
হইতে ৭৫। সর্বাপেক্ষ! শুষ্ক মাসে আন্রতা 
শত্তকর। ৩৬। বৃষ্টিপাত প্রায় ৩০ ইঞ্চ। 
বখ্লরের মধ্যে গড়ে ৮৯ দিন বৃষ্টি হয়। 

বেলারি-_-ডেকানের শুষ্ক স্থানে লক- 
লের মধ্যে ইহা! একটা প্রধান । যদিও ইহা 
১৪৫০ ফিট উচ্চ। উত্তাপ গড়ে ৮০ ভিগ্রি। 
ডিসেম্বর ও জানুয়ারি মাহায় ৭৩ ডিগ্রি, 
এপ্রিল মাহায় ৮৯ ও মে যাহার ৮৮ ভিশ্রি। 
৫০ হইতে ১১১ ডিগ্রি পর্য্যন্ত উত্তাপ দেখা 
শিয়াছে। আত্র ত! শতকর! ৬৪। বৃষ্টিপাত 
১৮ ইঞ্চ। ৰৎ্লরের মধ্যে গড়ে ৫€ দিন বৃষ্টি 
হর 





ব্যাঙ্গেলোর_ দক্ষিণ ভারতে সর্প" 
পেক্ষ! বৃহৎ, সৈনিক নিবাস, মাত্রা্তবানীৰ্দের 
বায়ু পবিবঞ্নেব ইহা ছিতীয় স্থান) নিল- 
খিবিষ্ট শ্রধান। নাঁতিশীতোব স্থান সক- 
লের ফল এখানে উৎপর্ন হয়৷ থাকে । 
উত্তাপ গড়ে ৭৩ ডিগ্রি ; ডিেম্বর ও জাহু- 
য়ারিতে ৬৭ ডিগ্রি। এপ্রেল সর্বাপেক্ষা উষ্ণ, 
উত্তাপ ৮০ ডিগ্র। ৪৬ হইতে ১০০ ডিগ্রি 
উত্তাপ দেখা গিযাছে। কোন খুতুতেই 
ভূবায়ু অধিক প্ার্ডবা অধিক শুদ্ধ নহে। 
আদ্রতা শতকবা ৬৬, শুদ্ধ মাচায় ৪৯; অতি 
আড় লময়ে ৭৭ | বৃষ্টিপাত মধ্যবিদ, বৎসরের 
৮ মাসে সমান ভাবে প্রা; গড়ে ৩৫২ ইঞ্চ। 
বৎলবের মধো ৯৬ দিন বৃষ্টি হইয়া থাকে । 
জানুয়ারি ও ফেব্রুয়ারি মাসে বৃষ্টি প্রায় 
হয়না। 

কর্ণাট-_ভারত উপশ্বীপের বৃহৎ মধা 
মাল ভূমির পূর্ববসীম! গিরিবস্ম। ডেকান ও 
মহিস্থরের পশ্চিমে সাহিজি পর্বত শ্রেণী। 
গোদাবরীর উত্তরে ইহা উত্তর সারকাব হইতে 
ফয়পুবের মালভূমির সমতলে উত্থিত হয়। 
রষ্ণ! নদীর দক্ষিণে কত অর্ধ চজ্াকার পর্বত 
শ্রেণী সমন্তরাল ভাবে অবস্থিতি করিতেছে; 
ইহার! মাত্রাজের উত্তরে কয়েক মাইল দুর 
পর্ধ্যস্ত সমুত্র তীরে ব্যাপ্ত এবং উহ! খাল 
স্তরে সরে নির্টিত প্রস্তর খণ্ড সবার নির্টিত। 
মন্ছিহথরের দক্ষিণ পশ্চিমে কতকগুলি ছোট 
ভোট পৃথক পর্বত, শ্রেণী দেখা বার্ন । উহা 
২০০০ হইতে ৪৫০০ ফিট উচ্চ, ইহারা! উপ- 
ম্বীপের মধ্য ভাগে কাবেরী নদী উপকূলে 
১১ ডিঞি উত্তর অক্ষরে] পর্যায় বিস্ত ড়) 
উঠার মৃক্ষিণেই নীলগিরি পরত । 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


আবহাওয়া ॥ 


২৩ 





কইম্বাটোর-_প্রায় ২০০০ ফিট উচ্চ। 


ইহার ২০৷২৫ মাইল দক্ষিণে আনামালি ? 
গুলনি পৰ্ধত শ্রেণী বর্তমান, উছাবা প্রায় 
নীলগিরির স্তি উচ্চ । সমুদ্রেন পশ্চিঠু উপকূল 
দিকে ঢালু । ইহারা দক্ষিণে ত্রিবান্ধুরের 
পৰ্বত শ্রেণীব সহিত মিলিত হইয়াছে । উহাই 
উপদ্বীপের দক্ষিণ সীম! পর্যাস্ত বিস্তৃত । কইম- 
বিটরের বিপরীতে গিরিবত্মেধ বিচ্ছিন্ন তা 
দেখা যায়, উহ! সালাঘাট নামে অভিহিত । 
ইহ! মধ্য কর্ণাট ও কালিকাটেব দাক্ষণে মালা- 
বার উপকূলের আবহাওয়ার বিশেষত্ব মম্পা- 
দন করে। ইনুর, দ্বারা পূর্ব ও পশ্চিম 
মনন্ুন বায়ু অবারিত ভাবে প্রবাহিত হয় 
পালধাট প্রায় ২৫ মাইল প্রশস্ত । দক্ষিণ 
পশ্চিম বাঘু অতি প্রবল বেগে পালিঘাটেব 
উপর দিয়া কাইদ্বটরে প্রবাহিত হয়। 
কাবেরীৰ পশ্চিমে সেতারের ও কোলামালি | 
স্থানে ইহার গতি সন্দ হয় এবং অধিক বৃষ্টি 
হইয়! থাকে । কোলামালের দক্ষিণে কোন 
পর্বত ন! থাক! বশত পশ্চিম বায়ুর কোন 
শ্পতিবন্ধক হয় না। ইহার ৪০ মাইল বে 
ডিগিসল! পর্বত আছে) এই পশ্চিম বাযু 
কাষেরি নদীর মহনার নিকটবত্রী সিক্তস্থান 
সকল হইতে জলীয় বাষ্প উত্থিত কবিরা | 
তানজোরের অত স্থান সকলকে শীতল 
করে। উপকূলের নিকটবত্বী স্থান সকল 
সমুদ্র তীর হইতে দূরবর্তী স্থান অপেক্ষ। আর্দ্র 
ও শীখিলঙ! এর । যদিও ইহাদের উত্তাপ 
অপেক্ষাকৃত নুন । 

এই প্রদেশের পার্ক্মতীয় মালভূমির উউ- 
রোগী ধাতুর পঞ্চে উপযুক্ত কিন্তু অনেক 





লে বিশে: তরী্গাধিকোর লমর ম্যালেরিহী 


ও এক প্রকার বত অর (০0816 fever ) 
হইয়া থাকে | এপ্রেল এ মে মাস সব্গাপেঙ্গ* 
অন্বাস্থাকৰ। এই সময়ে নিয় পার্কীতীয় 
স্থান ও জঙ্গলপুরণ স্থান পাঁরতাজা | ডিসে 
ও জানুয়ারি মাসে ম্যালেরিয়া প্রায় দেখা 
যায় না। 

সমুদ্ৰ উপকূলের স্থান সকলের গ্রশন্ত- 
তাব তারতম্য দেখা যায়, কলিকট হৃদের 
উত্তবে ৪৩ মাইল, মান্জাজের দক্ষিণে ৮০ 
৮০ মাইল, উহার সমুদ্র ও নদ তীববন্তা স্থান 
সমতল ও পণ্মিয়। অবশিষ্ট স্থান সকল 
তরঙগায়িত ও ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র পর্বতে পুর্ণ। বাসস্থান 
বিশেষতঃ উচ্চ ভুমি সকল পতিত হ্ইয় 
আছে। গোদাবণী ও কাবেরীর সন্িকট 
স্থান ব্যতীত কৃত্রিম পয়ঃপ্রণালীর দ্বারা 
ক্ৃষিকার্ধয সম্পন্ন হয়। নিয় ভুমি সকল বাধ 
দিয়! বৃহৎ বৃহৎ পুদ্ধরিণী নিশ্মিত হইয়াছে। 
নিকটবর্তী স্থানে জলানকাশ উহাদের মধ্যে 
হয়া থাকে । কোন স্থানে নদী হইতে কৃত্রিম 
গয়ঃপ্রণালা উহাদের মধো নীত হয়। বগ্তার 
জল উহাদের মধ্যে পতিত হয় কোন কোন 
হুদ ৪1৫ মাইল প্রশস্ত, ইহাই কর্ণাটের 
বিশেষত্ব । মহামতি সহৃদয় এডমও কর্ক 
আর্কটের নবাবের খণ সন্ধে যে বক্ততা 
কবেন, তাহাতে এই সকল বিশেষকপে বণিত 
আছে, সককে উহ! পড়িতে অন্থবোধ 
করি, পতিত জমি, ক্ষুত্র ক্ষুদ্র বৃক্ষ ও জঙ্গলে 
পরিপূর্ণ | পর্দতেব উপর ভিন্ন অন্ত কোথায় 
প্রকৃত অবণা দেখা যায় না। উপকূলবর্থা 
স্থান সকল নারিকেল হৃক্ষত্রেণীতে পরিপূর্ণ 
নখ্বং মান্তাজের নিকটবর্তী স্থান কান্মরিসা 
বলিয়৷ এক প্রকার বৃক্ষে চাস ফেবল 


২৪ 


ভিষক্-দ্পণি। 


[ জানুয়ারি, ১৯০৫ 





জ্বালানি কাঠের দম্ভ হইয়া থাকে । কালি- 
কট হুদ ও সমুদ্রতীবের মধো পায় ৩৩ মাইল 
ব্যা্পিকা একটী স্বাভাবিক বন আছে । এট 
প্রদেশে প্রধান পর্দান বাজ্দপথের পার্খন় 
স্ব, বট, তিস্তড়া, গাম প্রভৃতি বক্ষপ্রেণী 
পূর্ণ । স্থানে স্থানে দকল দৃক্ষের নিকুনও 
দেখা যায়। যব 9 গম ভিন্ন ভারতবর্ষের 
অন্তাপ্ত স্থানে কৃধিজাঁত মামগ্রা সকল উৎস 
হইয়া থাকে। ধান্য প্রচুর পৰিমাণে উৎপয় 
হয়। লোকের ধক! 'গদান খাদ্য । 

কার্াটেব আধ হাগযা। ভারতের অন্তান্ত 
স্থান হইতে অনেক বিষয়ে বিভিন্ন । ডিসে- 
দ্বরের মধ্য হইতে জুনের শেষ পর্যাস্ট শুদ্দকাল। 
কিন্তু এপ্রেল ও মে মাষে মধো মধ্যে বিলক্ষণ 
ঝড় ও বৃষ্টি ইয়া থাকে, সমতল ভূমিতে 
৩ হইতে ৫ হঞ্চ বৃষ্ট হয়! পার্বত্য প্রদেশে 
কিছু অধিক হয়। মে হতে জুন মাসে 
অন্ন বৃষ্টি হয়। জুন হইতে অক্টোবর পর্গ্যস্ত 
শরীশ্বকালের মনন্্নের সময় প্রত্যেক মাসে 
৪৫ ইঞ্চ বৃষ্টি হইয়| থাকে । কইমবিটরের 
উত্তরে শুদ্ধ গ্রদ্দেপে এবং টিনিতিলি দক্ষিণ 
সীমায় ষ্ঠ ভাগের অধিক বৃষ্টি 
অক্টোবর মাসে অধিক বৃষ্টি আবপ্ত হয় 
ডিসেম্বরের মধ্য পর্যন্ত থাকে, ইহাতে পুষ্কবিণী 
সকল পূর্ণ হয় এবং চাদের স্মবিধা হয় । 
কোন সময়েই বিশেষ শীত বোধ হয় না, 
শরৎকালে বৃষ্টি বন্ধ হলে ডিসেম্বর মাসে 
উত্তর বায়ু বহিতে থাকে । প্রায় ছয় সপ্তাহ 
কাল জল বায়ু মনোহর বোধ হয়, দিবসের 
উত্তাপ অধিক থাকে না, রাত্রে শীত হয়, 
বসস্তকালে অভ্যন্তর ভাগে উত্তপ্ত স্থল বায 
প্রবাহিত হইয়া ণটুপকুল পর্যন্ত ব্যাপ্ত হর 


হয় না। 





[কত্ত মাজ্জা্দে এক উপকূলের অন্তান্ত স্থান 
এগ্রেল মাহাঘ স্থল বায়ু দক্ষিণ হইতে সমু 
তীবেব বমান্তবালে বহিয়া থাকে । এই বায়ু 
আর্দ্র ওুশিখিলত! উৎপাদক । 

বঙ্গদেশেব ৪ আরাকানেব পশ্চিম উপকূল 
অপেক্ষা এই স্থানের জলবায়ু শু কিন্তু 
কলিকট হৃদের উত্তর সীম! হইতে কালিমুখ 
পর্/্ত অভান্তর প্রদেশ এবং উত্তর ও দক্ষিণ 
সীমান্তপ্দেশ উপকৃলম্থিত স্থান সকল 


: হইতে অধিকতর শুফ | শেষোক্ত স্থানে প্রায় 


১০ ইঞ্চ বৃষ্টিপাত হয় কিন্ত নেলোর প্রদে- 
শের উত্তব দিকে কইমবিটারের অধিকার 
স্থান এবং টিনিভিলির* উপকূলে ২০ ইঞ্ষিরও 
নিয়ে বৃষ্টি পড়ে। 

নিম্নলিখিত €টী স্থান এদেশে জল বায়ুর 
দৃষ্টান্ত স্থল । 

(১) মপবিপাটাম_্কঞ্চানদীর সমুদ্র 
নিকট বৰ্তী মোহানার সন্মুখে উত্তর সীমায় 
অৱস্তিত। 

(২) মাঙ্গাজ-_পলিকট হৃদেব দক্ষিণে 
সমুদ্র উপকূলের উচ্চ স্থানে অবস্থিত 

(৩) কইমবিটোর--নীলগিরি ও সেবরাও 
পর্বতের মধ্যস্তিত একটা গুদ্ধ সমতলভূমিতে 
পালঘাটের সন্পিকটে স্থিত। 

(৪) তিচিনাপলি-_কমবিটোরের পুবে 
কাবেয়ী নদীর মোহানাৰ উপরিতাগে অব 
স্বিত। 

(৫) মাছরা_ন্বিচিনাপলি হইতে ৭০ 
মাইল দুরে ত্রিবান্ধুর পর্বতের পূর্বে সমতল 
ভূমিতে স্থিত । 

মসলিপাটাম-_উত্মাণ ৮১ ডিবি, 
মুডষেস্বর মালে ৭৪ ডিগ্রি, যে আসে লর্ক!- 


জানুয়ারী, ১৯০৫ | 


আবহাওয়া । 


২৫ 





পেক্ক উ্--%৮ ডিগ্রি । কোন মাসেই অপ 
রাহ উত্তাপ ৮৩ ডিগ্রি এবং রাত্রে ৬৬ টিগ্রিব | 
নিয়ে দেখা যায না! $৮ হইতে ১১১ ডিগ্রি | 
পধ্যন্ত দেখ। গিয়াছে । বর্ষাকালে ১৩ ডাগ্র 
এবং বপস্তকালে ১৯ ডিগ্রি উত্থাপের তকমা 
দেখা যায়। আদ্রতা গড়ে শতক- ৭৪, 
জুন মাসে ৬৭,, অক্টোবৰ  নধেদ্ব+ মাসে 
৭৯। বৃষ্টিপাত ৩৯ ইঞ্চ ৷ 
ভিসেম্বর কেৱলমাত্ৰ ১1 শক বৃষ্টি 
পড়ে । বৎসরের মধে। গড়ে ৩৯ হহতে ১০১ 
বৃষ্টি হয়। 

মান্দ্রাজ-শুঙ্জ্রতাবে স্থিত, মসলি- 
পাটাম হইতে অধিকঁতব গ্ধক ও উষ্ণ ৷ উত্তাপ 
গড়ে ৮২ ডিঞি, ডিসেম্বৰ ও জা9যাব মাসে 
৭৬ ডিগ্রি, জুন মাসে ৮৮ [ডিগ্রি ৷ ৫৬ উইতে 
১১৩ ডিগ্রি পর্য্যন্ত উত্তাগ দেখা গিবাছে। 
আদ্রতা গতকরা ৭১ ৷ জুন মাসে ৩১,নবেম্বব 
মাদে ৭৯। বৃষ্টিপাত ৫০ ইঞ্চ। জুন হতে ৷ 
সেপ্টেম্বর মাস পর্যাস্ত পত্যেক মাসে ৪1৫ 
অক্টোবরে ১১ তঞ্চ 


এশলেল হইতে 


পর্যাস্ত 


ইঞ্চের অধিক হয না। 


এবং নবেম্বর ১৪ ইঞ্চ। বত্লবের শেষ 
তিন মানে বড় বৃষ্টি প্রায় হত্যা 
খাকে। 


টি চিনাপলি-উদ্ভাপে মান্রাজের, 
স্থায় গভে ৮২ ডিগ্রি, মেমাস সর্বাপেক্ষ। উচ, 
উত্তাপ ৮৮ ভিত্রি। ৬০ হইতে ১০৯ ডিগ্রি 
উত্তাপ দেখ গিয়াছে । আদ্রতা শতকরা ৬৩, 
এগ্রেল মাসে ৫৪ | বৃষ্টিপাত ৩৭ ইর্চ। জুন 
বুলাই শুক মাল, গড়ে এই ছইমাসের মধে। 





দিন বৃষ্টি হয়। আগষ্ট, লেপ্টেম্বঃ ও 

অক্টোর মাসে অধিক বৃষ্টি হয়। 
কইমবিটোঁর- পর্বতের নিষটধীী 
উচ্চ স্থানে যে অক্ষ রেখীয় ইহা অবস্থিত, 
তাভাৰ পক্ষে উঠা উষ্ণ নহে । উত্তাপ কলি- 
কাতাক নায়, গড়ে ৭৮ ডিগ্রি। কোন মাসে 
৪1৫ ডিগ্রি অধিক পার্গক। হয না| ডিসে- 
থব ও জান্থধারিতে 4৪ ডিঠা, এপ্রেল মাসে 
৮৩ ভিগ্রি। ক্ষেক্রথাবি ও মার্চ মাসে ২৭ 
হিগ্রি ও বর্ষাকালে ১৭ "ডগি উত্তাপেব তাব- 
তমা দেখা ঘায়। ৫৪ হষ্ঠতে ১০৪ ভিগ্রি 
পর্ণান্ত উত্তাপ দেখ! গিয়াচে। আন্ত! 
শতকব| ৬৬1 ফেব্রুয়ারি মাসে ৫২, অক্টো- 
বৰে সর্বপেক্ষা অধিক_-এঙকবা ৭৫ ভাগ। 
বৃষ্টিপাত ২১ ইঞ্চ । যদিও বৃষ্টি অল্প হয়, তথাচ 
বৎ্দবের মধো গড়ে ৮৫ দিন জুল হইয়া 
থাকে । 
মাছুরা-মা্্রাম ও টিচিনাপলিৰ 

স্তায় উত্তাপ--গডে ৮২ ডিগ্রি, ডিসেম্বর ও 
জানুয়াবি মাসে ৭৭ ডিগ্রি, এপ্রেল ও মে 
মাসে ৮৬ ডিগ্রি ৬০ হইতে ১০৭ ডিগ্রি উত্তাপ 
দেখা গিয়াছে । 

ফেব্রুয়াবি হইতে মে মাঁস পর্য্যন্ত ২৫ ডিগ্রি 
উত্তাপের তাবতম্য হইয়। খাকে। আদ্রতা 
শতক! ৬৫ এগ্রেল, জুন ও জুলাই মাসে 
বদবে শেষ তিন মাপে ৭৩,৭৫ 
বৃষ্টিপাত ৭৫ হঞ্চ, যদিও কইনবিটোৰ অপেক্ষা 
বৃষ্টিপাত শতকবা ৬০ ভাগ অধিক 1 বৎসরের 
অধ্যে ৫৯ দিন মাত্র বৃষ্টি হয। 


৫৯। 





মিথিল এলকোহল-বিষ । 


লেখক শ্রীযুক্ত ডাক্তাব 


কয়েক মাস পূর্বে একজন বালক এচকানাহট 
লিনিমেণ্ট পান কবিয়া গাত্মংত্য! ক'বমা‘ছল। 
বালক লিনি'মন্টডএকোনাইট পান কৰাৰ 
কিছুকাল পৰেই অস্থুস্থতা মনুভৰ কৰিয়া শয়ন 
কবিযান্ছিল। হদবস্থায় থাকান' কাবণ জিজ্ঞাসা 
কবিলে সমস্ত বদ প্রকাশ কাৰ! বাণযাছিল। 
একটি ছুই আউন্স শিশিতে পিলিমেপ্ট একো - 
নাইট ছিল । তাহার অধিকাংশই পান কৰিয়া- ? 
ছিল! উহার কিছুকাল পৰে বংপুব জেলাব ৷ 
সুপ্রসিদ্ধ চিকিৎসক শ্রীযুক্ত ডাকা ন দুর্গাদাশ 
লাহিড়ী এল,এম, এস, মহাশয় উক্ত বালকের 
চিকিৎসার জন্য মাহুত হইয়া উপস্থিত হন? 
বালকেব বাচনিক সমস্ত অবগত হঈয| এবং 
তাহাৰ শরীবে উপস্থিত লক্ষণ দৃষ্টে বাস্তবিক 
ত্র সমস্ত লক্ষণ একোনাইট জাত শ্িনা,ত্রাহীন 
মনে এই বিশেষ পন্দেহ উপস্থিত হয ।_এমন 
অনেক লক্ষণ উপস্থিত ছিল, যে তাহা! একে।- 
নাইট কর্তৃক উৎপন্ন হয় না। উক্ত ডাক্তাব 
মহাশয় কলিকাতায় আসিয়া উ্ত শিষয়ে 
লেখকেব সহিত আলোচনা কবিয়াছিলেন । 
বালক যে শিশি হইতে ওঁষধ লইযা পান 
কবিয়াছিল,সেই শিশিতে লিলিমেন্ট একে! 
নাইট লিখিত ডিল। কিন্তু উদ ছিল না। | 
কিন্তু যে ডাক্তারের খর উষণ,তিনি ও শিশিতেই 
কলিকাতা হতে ছুই আউদ্দ লিনিমেণ্ট 
একোনাইউ খবিদ করিয়া! লইয়াছিলেন, এবং 
তাহা অপর কোন কার্ধ্যে খ্যর করেন নিন 





সুতরাং বালব যে কথিত লিলিমেন্ট একো- 


গিবীশচজ্জ বাগচা । 
নাইট পান কাবয়াছিল, তাহার কোন সন্দেহ 
নাই। 

এন্বলে প্রশ্ন এই যে, বালক যদি যথার্থই 
লিনিগেণ্ট একোনাইট পান কৰিয়া থাকে! 
তবে নপৰ লক্ষণ ততৎসহ উপস্থিত হয় কেন ? 

ধাহাব। বর্তমান সময়ের স্থুলত মুলোব 
উনের পিবয ভাবগত আছেন,তাহাব। সহজেই 
উক্ত কেনণ উন্তব দিতে স্ুম হইবেন । 

'স্তাব দুবাবস্থ!” সকলেই অবগত আচছেন। 

বণ আল মূল্যে দিলে গ্রাহকের সংখ্যা 
অধিক হয--সধিক দ্রব্য বিক্রী হয, তাহাতেই 
দোকানদাবেব লাভ ; কিন্তু নির্দোষ উৎকৃষ্ট 
জবা হাব! উন প্রস্তুত কৰিলে সন্তায দেওয়া 
যায না, সম্তা দেওয়াব জন্ নিকৃষ্ট উপাদান 
দ্বাবা প্রস্তুত বদ ব! কৃত্রিম_অগব ভেজ্জাল 
ুঁষপ মিশ্রিত কবিযা দিয়া মন্তায় বিক্রী 
কৰিতে হয়| নতুবা গ্রাহক ঠিক্‌ রাখ! যায় 
না! গ্রাহক 





কেবল বাজারে--দোকানে 
দোঁকাঁনে ঘুরিয়া লস্তাব অঙ্ণুদন্ধান করে। 

যে সকল ওঁধধ এল্‌কোহল দ্বারা প্রস্তুত 
কবাব বিধি। তাহা ইথিল এলকোহল দ্বারা 
প্রস্তুত কৰাই |নয়ম। কিন্তু ইীথল এল্‌কো- 
হলের (Ethyl alcoh০| শস্ত হইতে প্রস্তুত ) 
মূলা অধিক, শর্ত হউতে প্রস্তত কবার 
ভজন্ত অধিক খরচ হয়, রাজার টাক্স দিতে 
হর, নিক্রীর বাঁধা বাড়ী নিয়ম আছে। 
এই সকল কারণে ইহার মূল্য অন্যান্ত 
অধিক। অধিক নূলোর জনই ইহার অস্ুকমের 


[ জানুয়ারী, ১.০৫ ] 
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২৭ 





প্রচার হইয়াছে । এমিল এলকোহল, পার্থ | 
করলা হইতে অবন্ত বিশেষে স্বভাবতই 
প্রস্তুত তয় কিন্তু ইহাব তত বাৱহার নাই, 
ইখিল এলকোঁহল শস্য হঠতে প্ৰস্তত হয়। 
ইহার মুল্য অধিক,আর যে কষেক শ্রেণীব এল- 
কোহুল আঁছে, ঢাহাব বাবহার শি বিগল। 
মিথিল এলকোহল কাষ্ট হইতে প্রস্তুত, মূলা 
সুলভ, বাবহাব যথে?, বাজাব ট্যাক্স দিতে হয 
না, বিক্রীব বীধাবাদী নিযম নাই, এহ সকল 
কারণে সহজ প্রাপ্য ৷ যূল; অতি সুলভ | ইতাব 
দ্রব কাবক শক্তিও বিলক্ষণ পণ, এই জন্য 
এদেশে পুর্ব কেঝু মান বংকখ বার্ণিখকর 
এবং চিত্র কর ইত্যাদি বানসাধাগণ ইহা 
অধিক বাবহাব কবিত। সহজ দাহা বলিয়া 
বন্ধনের জনও চাব বাবহাৰ প্রচলিত 
আছে। 

আমার বেশ স্মবণ হইতেছে প্রায় বিশ 
বৎসর পূব্বে কোন প্রসিঞ ওঁষৰ বিক্রেতা 
1লনিমেন্ট একোনাই, লিনিমেট বেশেডোন! 
প্রসূতি প্রন্তত করিতে অধিক এলকোহল 
প্রয়োজন হয় জন্তু ধিক মূল্যের হিল 
এলকোহলেব পরিবর্তে স্থলভ মুলোব মিখিল 
এলকোহল দ্বার! তাহা গ্রস্ত কবিতে আরম্ভ 
করেন কিন্তু ইহার অ্বত্যস্ত দর্গন্ধ জনা উত্ধ 
সংস্কল্প পরিত্যাগ কথিয়া মিথিল এলকোহলেব 
দুর্গন্ধ নষ্ট কর্বার জন্ট নিযুক্ত ₹ইলেন এবং 
তাহার উদ্দেশ্ত সফল হইতে না হইতে বেলা) 
হইতে এরন্নপ অপেক্ষা কত দুর্গন্ধ বিহীন 
মিধিল এলকোহল আমদানী হ্য়। এবং 
তৎপর হইতে অনেক খধধ উক্ত নিকৃষ্ট 
এলকোহল * ছার! আন্ত হইয়। কিক্রযার্থ 





হাখারে উপস্থিত হর । তদবধি ই়পতভাবেশ 


চলিয়া আসিতেছে । অধশ্য লকল দেশক্ান 
দ্বাব্ট যে এঁকপ নিক্বষ্ট ওষধ বিক্রয় কাঁবনঃ 
তাহ! বলা আমাব উদ্গেহ নহে” “বে 
বাজারে বিক্রয় হয় এবং উাহাব গ্রতিবিধান 
হওযা আবশ্যক } কারণ মিথিলিক এল- 
কোহল বিষ । 

মিপিলিটেড একো তা বিষ । হহা পান 
কৰিলে মৃত্যু হ্য। অবশ্য অরমাত্রায় মৃত্ঠা হয় 
না; সাহা কিছু ‘আুধিক হলেই মৃতু হয়। সলভ 
মূল্য মদ ।বক্রয় কথাব জন্ত। মঞ্তরব সহিত এট 
[যখিলেটেড এলকোহল ৷মত্রিত কবিয়! দেওয়া 
হয়। উপ মদ পাঁৎযার কলে যে নৃত্য হয়, 
তাহাত কোন মশ্েহ নাই । স্বলড'মূলোর আনা 
কান্ত ভাত এল কাহল এক্ষণে শঙ্কা জাত এল- 
কোহলেৰ পবিবর্তে এক্ট্রাক্ট, টিংচাব, কোলন 
ওয়াটার, এবং অপৰ যে যে ওুষধে [স্পিরিট 
আবস্তক,সেচ সে উষধে বাবহার হইতেছে। 
লেখক স্বয়ং মদেখ অভাবে এই মিথিলেটেড 
ম্পিরিট পান করিত দেখিয়াছেন। 

কাষ্ঠ জাত এসংকাহলক পরিষ্কার অবস্থায় 
ছর্গন্ধ হীন অবস্থায় কলম্বিয়ান স্পিরিট, এগল, 
স্পিরিট ভারা নামে বিভ্রীত হয অপবি- 
ফাব মিথিলেটেড স্পিবিটেব স্যায এই সমন্তে 
৩ দুর্গন্ধ নাই : তজ্জলা যে সকল প্রয়োগ 
রূপে অল্প পরিমাণ স্পিরিটেব ব্যবহার, তাহার 
অধিকাংশ এড স্পিরিট দ্বারা প্রস্তুত হয়। 
অথচ তাং! সহজে নির্ণয় করা যায় না। 
ছুইস্কী নামক স্ুরায় কপন কখন ইহ! মিশ্রিত 
করা হয । 

মিথিলেটেড এলকোহল এত বিষ ধ্ম্মাক্রাস্ত 

ফেণটহার বাষ্প অধিক পরিমাণে আস্রাপ 
করিলেও বিষ ক্রয়! উপাস্থিত বর | যে সম্ড 


২৮ 


কারখানায় অধিক পাবমাণে উক্ত স্পিবিটের 
ক্বহাথ, দে কাবখানাব যদি উপবুক্ত বাখু 
শঞ্চর্ণেন ব্যবস্থ' ন পাকে তাহা 
এইরূশে বিষাক্র তরতীতে দে” যায় । 
পর্বত এব অহ পরে, (এমিল 
হয়! বিষ ক্রয়া উপাস্থত করে এই স্প 
জারা পস্তুত লিনিংমণ্ট মানস, স্পঞ্জ সক 
কাবয়া *ন্থাবা লে মার্জ্জণন করিণে 'বযাক্ত 
তাৰ পক্ষ উপস্তিত হয তে পি । 
নখিলেটেন্ব এলবে হল প্রবল |বষ পক্ষ 
আস্ত, অল্প পাবমাণ সেবন কাৰণে মাদকতাব 
কম্ভ একটি মাতা বেশ 
2? লেন নিযাক্রতাব লক্ষণ প্রকাশ গার। তখন 
প্রবল শিবঃলীড়া, বেদনা, 
বিবগত ,আগ্ত্ের উত্রেজন| | উদগাঁর, কনিনাকা 
প্রামাবণ, দৃষ্টি শক্তিব হীনতা ধা অভাব, প্দ- 
দ্বয়েব অবশতা, স্বাঁসকৃচ্ছ তা, প্রালাপ, গলাব 


ক্ষণ প্রকাশ ভয়। 





পাক ্ডলাতে 


ঘঙঘড়াণী, অন্ঞনতা, অবসাদ আদি উপস্থিত 
য় মৃতু হয । 

মাত্র! অল্প হইলে এবং “রীবের বাধা 
প্রবণ শক্তি অত্যস্ত প্রবল থাকিলে যদি কয়েক 
দিবস ভীবিত থাকিতে শারে কবে আবোগা 


ভিষক্-দপণ । 
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নান কল্প চাবি হইতে খ্যাট অআডউদ্দ 
মিখিলেটেভ এপকোহল পান করিলেই মৃত্যু 


হলে ৷ হওয়ার সম্ভাবনা । হত ডাম হইতে পাচ ডাম 


মাত্র সেবন করাষ দৃষ্টি শক্তি নষ্ট হইতে দেখা 
শিক সিন সমন্ধ আভীক্। পুত পরমা 
সেবন কালে বিষাক্ততাৰ লক্ষণ উপপ্ডিত 
হইতে বিলম্ব হয | এইটরূপে অর্থাৎ যে প্রণা- 
পাতে মাধাবণ মদ পান ববে, সেই গ্রাণা 
| লীতে পান কথিলে এক পাইণ্ট পান কৰায় 
যুতা হয়! কয়েকঘন্টা হইতে তিন দিবসের 
মধো মৃত্যু ৯৪যাব মন্তাবন! ৷ 'ৰ্থাৎ অধিক 
| পৰিমাণে পান কৰিলে শিব মৃত্যু হয় এবং 
| অল্প পাঁংমাণে পান ঝাঁবিলে বিলঘ্বে মৃত্যু হয়। 
সসাবোগা হলে শণব সুস্থ হতে মাসাধিক 
কাল সময় আবশ্যক করে । 
| পসনুমৃত পশাক্ষ/ঁ-সমস্ত শরাবে মৃত্যুর 
পৰ কাঠিগ্যাবস্থা প্রায় উপস্থিত থাকে। 
ত্বক পাংশুটে বক্তহীন কিছা নীলাভ বর্ণ 
হাত গাবে।  পাকন্থশী এব" ভিউডিনামে 
! বন্তাধিকা, অন্যান্ট যন্ত্রে প্লোম্মক ঝিল্সির 
রক্ত শ্রাবেব ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র দাগ, কালশিব1, পাক- 
স্থলাস্থি5 পদার্থে উক্ত সুবার গন্ধ, যকৃৎ এবং 





হয় কিন্ত দৃষ্টি শক্তি নষ্ট হওয়ার সম্পুর্ণ সম্ভ।- প্লীগব বক্তাধিকা, ভগ্রপ্রবণত! ; বুককে রক্ব|- 
বন! বেটরো ভালবাব নিউবাটটিন হওয়ার | ধিকা, স্থানে স্থানে অতি ক্ষুদ্র ক্ষুদ্র শোগিত 
জনা দৃষ্টি শক্তি নষ্ট হয়। শ্রাবেব দাগ, মূতাশয়ে বঞ্তাধিকা, এবং মুত্রে 

মিখিলেটেড এলকোহল দারা বধাক্ত হ্টলে | মিথিলেটেড এলকোহলের গন্ধ পাওয়া যায় । 
মৃত্রাশায়ের প্রদাহ হওয়া একটা প্রধান | মন্তিষ্ক শোখযুক্ত, শোণিত তরল এবং ক্ষণ বণ 
উপসর্গ । এই উপনর্গ প্রায়ই উপস্থিত হয়। | বিশিষ্ট হয়। কিজন্ত এইরূপ হয়, তাহা 
যে নকল লোক মিখিলেটেড এলকোহলের | এখনও স্ব হয় নাঃ । তবে সম্ভবত দ্রুত 
কারখানার কাথা জন্ত সর্ধদা উহার বাষ্প | ন্ায়বীয় অক্ষত! উপস্থিত ছওয়ার জত মৃত্যু 
মধ্যে অবস্থান করে, তাহাদেবও উ উপসর্গ, চয়। কখন কন হ্বদপি্ডের “কার্য? বন্ধ 
_সুজাশয়ের গ্রহাহ হইতে দেখা বায়। হওয়ার অনেক পুষে শ্বাস প্রন্থান কষ্টের 
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মিথিল এলকোহুল-বিষ । 


২৯ 





কাৰ্য্য বন্ধ ষ্ছয়। বিষয় ! 
সম্বন্ধে এখনও কোন মীমাসা হয় নাই। | 
এট পর্য্যন্ত অবগত হওয়া গিয়াছে যে, কোন 
কোন স্থলে মিথিল এলকোহল শবাৰ মৰে ৷ 


বিশ্লেষিত হইয়া ফরমেটে পৰিণত হয নং | 


অনেক জ্ঞাতব্য 


তাহ! অল্পে অল্লে মৃত্রেব মতিত ব হর্গত হুম 

সোহম ফরমেট (Sodium ০18০৯) 
অত্যান্ত প্রবল বিষ, মিখিল এসকোঃংল অশ্ক্ষা 
হাব বিষ ধৰ্ম্ম আট গুণ প্রবল ৷ ফবমেটস 
শবার মধো প্রস্তুত হব! তাহা সহজে বহির্গত | 
হয় না-মতি অল্পে মল্লে মুত্রেব সাত বহি । 
গত হয়। “কু ১ফবমেটসই প্রাণ নানক ৷ 
হগয়া সম্ভব। সন্তধীতঃ 
মাত্রায় হলেও পার্ঘকাল তাহাব দল থাক! 


উহার জন্তু গর 


এবং অধিক মাত্রায় শীল মৃত্যু হয | 

চিকিৎমা--এসদ্বন্ধে বিশেষ কোন !বশেষত্ব 
নাই । অশোধিত এলকোহল পাকস্থলী 
হইতে বহির্গত করার জন্য পাকস্থলী ধৌত 
করা আবগ্তক। এলকোহলেব মবসাদেৰ | 
গ্রতিবিধান জন্য স্রীক্নিন প্রয়োগ, ত্বকের 
উত্তাপ রক্ষা জন্য উন্বাপ প্রয়োগ, ঘর্ষণ 
ইত্যাদি, মস্তকে শৈতা প্রয়োগ এবং মলদ্বাব 
পথে কাফী উতাদ প্রযোগ করিলে উপকার 
হইতে পাবে। সামান্ত শ্রন্ত্তির প্থণে বরে 
চক এবং এনিমা দেয়! বাচতে পাবে । পটা- 
শিয়ম আঁইওভাইভ ক্রম বপ্ধিত মাতার 
প্রয়োগ করিলে উপকার ছয়, এই বিষের 
কোন বিষদ্র ওঁষধ জান$ নাই । 

মিথিলেটেড এলকোহল দায়! প্রস্তুত বিষ 
ধন্মাক্রান্ত উধধের টিচার, লিনিমে্ট ইত্যাদি 
পান, ক্রিক বিষাক্ত হইলে মিথিলেটেড | 
[সিডি এব বেই উবধের--এই ' উদ্ধয় 





বিষেব বিষাক্ততার লক্ষণ মিশ্র হয়ঃ প্রকা- 
শিত হওয়ায় প্রকৃশাবস্থা! সহস। হৃদয়ঙলগ্ম করা 
সচ্জ হয় না। 

এদেশে মথিলেটেড স্পিরিটের বাব- 
হাব ক্রমেই বিস্তৃত হঈরা পণ্ড়তেছে। পূর্বে 


. যে স্থানে মিখিলেটেভ এলকোহল দ্ব্রাপা 


ছল, এক্ষণে নাহ সহজ পাপা হইয়াছে । 
এক্ষণে আনেক বাড়ীতে বন্ধনেব কার্য নিবি 
এলকোহল" ষ্টোভেব বাবহা তয, 
ছেলেদের দ্রপ্ধ গরম করাব জন্য উক্ত ষ্টোভেব 
ব্যবহার শত্যান্ত অধিক হ্য়াছে। অনেক 
ওুঁষধ এ ম্পিবিট ছার। প্রস্তুত হভতেছে। 
কিন্ত ভ্রেঞা তঙ্গিষয়ে সম্পূর্ণ অনভিজ্ঞ ৷ 
অনেক মদাপাযী নদ ক্রয় করাব পয়সার 
অভাবে সল্প পরিমাণ মিখিলেটেড স্পিকিট 
পান কবিযা নেশা কবিয! থাকে । এইরূপ 
নানা কাবণে মণিলেটেড স্পিবিটের প্রচলন 
অতান্ত অধিক । অত্যধিক প্রচলিত হওয়ায় 
ভার যে কোন মন্দ ফণ চভতেছে না, তাহা 
বল৷ কঠিন। কাবণ আমৰা হহার প্রয়োগ 
ফল সম্বন্ধে সম্পূর্ণ অনাভজ্ঞ | সুতরাং কোন 
মন্দ ফল হলে তাহাব উপযুক্ত চিকিৎসা সম্বন্ধে 
ও যে আমবা অনভিজ্ঞ দে কথা উল্লেখ করাই 


পেটে 


বাহুল্য মান্জ। এই লমস্ত কারণে মিথিলেটেড 
এলকোহল সম্বন্ধে সকল চিকিৎসকেরই 
মনোযোগ দেওয়! কর্তব্য। 

এতৎ সম্বন্ধে শ্রবন্ধ সংখ | নিতান্ত অল্প । 
স্বতরাং অধিক প্রমাণ প্রয়োগ উদ্ধত করিয়া 
সপ্রমাণ করার সুযোগ এখনও উপস্থিত হয় 
নাই। ডাকার খুলার এবং ডাক্তার 
উড মহাশয়দিগের প্রযন্ধের স্থূল মদ্ম 
খেরাপিউটিক গেজেটে $ গ্রকাণিত হই" 


৩০ 


ভিষক্ৃদর্পণ । 


| জানুয়ারী, ১৯০৫ 





যাচে ‘চাচার দুল 
কর্িতি। 

১) মাখল বা উড এলকোহল যে কোন 
রূপে প্রয়োগ কৰা হউক ন৷ কেন, শরাবের 
উপর বিযাক্রয়া উপস্থিত কবে -দৃষ্টিশাক্রব 


মম্ম 


বিদ্ব কিথ্বা নট কৰে। 

২। ভহাব গন্ধ বচন প্রবোগ দ্র” 
যেমন কলস্বিয়ান স্পিবিট, কোলন স্পিৰিট, 
কলোনিয়াল স্পিরিট, ইউন্ননীন স্পিরিট, 
ইগল স্পিবিট, পঞ্ছতি বঙিয় নামে এহ সমস্ত 
মিথিলেটেড এলকোহল প্রচাণত আছে । 

৩। মুলত মৃণ্যের অন্ত অধিক মূণোর 
ইখিল ম্পিরিটের পরিণর্তে দ্রব্যাদি ক্কাত্রম 
উপায়ে প্রস্তুত করার জন বাবহাঁৰ হয়, সুণভ 
মূলের হুষগ্বী, এসেন্স গ্রভূতি প্রস্তুত কবাব 
জনন ব্যবহৃত হয়। 

৪। নানাপ্রকাৰ পেটেণ্ট ওষধ, লিনি- 
মেণ্ট, হুচ কেজেল, বম, কোলন ওয়াটার 
ফ্লোবডা ওয়াটার এবং অন্তান্ত সুগন্ধ দ্রনে 
ইহা যথেষ্ট প্রয়োজত হয়। 

€। বর্তমান সময় পর্য্যন্ত যতদুব অবগত 
হওয়। [গিয়াছে তাহাতে ১৫৩ জনের দৃষ্টিশাক্ত 
নষ্টেব কাবণ এইট শ্পিবিট এবং এই বিষে 
১২২ অনের মৃত্যু হঃয়াছে । কিন্ত উক্ত সংখ্যা 
যে উহা হইতে অনেক অধিক তাহার কোন 
সন্দেহ নাই। 

৬। অপটিক স্বায়ুর প্রদাহ এবং ক্ষয় 
কওয়াই ছৃষ্টিশক্তি নষ্ট হওয়ার কাবণ। 

৭) মিথিল এলকোহল দ্বার! বিষাক্ত 
হইলে পাকস্থলীর অসুস্থতা, উরে প্রবল 
বেদনা, অত্যন্ত দুৰ্বলতা, বিবাসষা, বমন, 
শিরোধূর্ণন, শিরঃদ্টুড়, কনীনিকা প্রসারণ, 





এস্কলে সংগ্রহ 


| 





দশনণক্তিব লোপ হত্যা লক্ষণ প্রকাশিপ্ঠ 
চয়। আবোগোব দিকে অগ্রসর না য়া যদি 
লক্ষণ সমুহ প্রবল হইতে থাকে তবে হৃদ- 
পিগ্ডেব কার্মা অত্যান্ত দুল, বন * স্বাস প্রশ্বাস 
শীতল ঘশ্ম, প্রলাপ, এবং পরিশেষে চৈতন্ত 
বিণুপ্ত হওমান পব মৃতু হয়। 

৮। উভয় চক্ষেব দৃষ্টিশক্তি নষ্ট হয়। বিষ 





পানের কয়েক ঘণ্টা পরে এবং বিষেব পবিমাণ 
অল্প হলে কয়েক দিবস পবেও এইলক্ষণ উপ- 
স্থিত হতে পাবে,একবাব দৃষ্টিশক্তি হীন হইয়া 
থাকে, তাহ। অস্থাধী ভাবে ভাল হইতে পারে 
কিন্তু পরিশেষে প্থায়া তাকে নষ্ট হওয়া 
নিশ্চয় । 

৯ | অক্ষিবীক্ষণ যত দ্বারা পবাক্ষা করিলে 
জায়বীয পরিবর্তন সমূহ সুস্পষ্ট দেখিতে 
পাওয়। যায়। 

১০1 গ্রক্কত অবস্থ। নিণয় কাবতে বিশেষ 
কষ্ট হয না। প্রবল ওুঁদারক লক্ষণ সং 
দৃষ্টিশক্তি হীন হইলে মাথিল এলকোহল 


| দ্বার। বিষাক্ত হইয়াছে, তাহা অনুমান কর! 


যাতঙে পাবে। 

১১। আচন ছারা ।মখথিলেটেড ।স্পরিট 
বিক্রয় নিদ্দষ্ট করা, এতত্বার! দ্রব্যে “বিষ” 
লেখিয়া দেওয়া, কৃত্রিম উপায়ে এই এল্‌কে।- 
হল দ্বারা ওষধ, খাদা এবং পানীয়, প্রস্তুত 
কারীকে আইনের আয়স্বাধীনে আনিয় দণ্ডত 
কবা| ইত্যাদি উপায় অবলম্বন করিলে বিপদের 
সংখ্যা হাব হইতে পাকে। 

১২ মিথিল এলকোহল ধাতু প্রকাত 
অনুসারে বিভিন্ন্ূপ ক্রি প্রকাশ করে। 
(কেহ কেহ ইহা দ্বার! সহজে নিযাক্ত হয় না। 
এবফ কেহ কেহ অল্প মাতাতেই বিষাক্ত হয়। 


[ জানুয়ারী, ১৯৯৫ ) বিবিধ 





দুশ জন একু সঙ্গে বসিয়া তিন ঘণ্টার মধ্যে | 
প্রত্যেকে চাবি আটন্দ কলম্বিয়ান স্পিৰিট 
পান করিলে লকলেরই গুঁদবীয লক্ষণ উপস্তিত 
হবে ! চাঝিঞিনেৰ মৃত্যু হয় । এই চাবি জনের l 
মধো দুই জনের মৃত্যুর পূর্বেই দর্শনশক্তি বিনষ্ট । 
হয়। অবশিষ্ট ছয় জন আবোগা হয় কিন 
উহার মধো দই জনের দর্শন শান্ত আংশিক 
নষ্ট হয়। মাত্রা নিক হভলে মৃত়াব এবং ৷ 
এবং অন্ধের সংখ্য! বৃদ্ধি হয! 
১৩] ক্ষুদ্র আবদ্ধ গৃছে বসিয়া সাণিশ | 
কার্য নিযুক্ত লোক চার বাষ্প গ্রহণ কাব 


যাহ বিষাক্ত হয়। ত্বকৃ পথে শোষিত । 
হইলে? বিষঞ্রি৷ ডউগস্থিত কৰিতে 1 
পাবে। | 

| 


১৪। গভিকোণন, লাভেওাব ওয়াটার 
পান করিয়া যাহাবা মাঁদকতাঁব স্বথ ভোগ 
করে । ভাহাগাহ মিথিল এপকোহলের প্ুবাতন 
বিষক্রিয়া দ্বাবা আক্রান্ত 


কিন্তু তাহ! নির্ণয় কবা মহজ হয় 


গ্রন্কৃতিব হই 
থাকে । 
না। ইহাদের চক্ষুৰ দোষ, পারপ।কযস্ত্রে 
বিশৃঙ্ঘলত| এবং স্নায়বীয় দুর্বল এত খাব 
ভাবে প্রকাশ পাম যে, তাহ। নির্ণঘ কবা 


অসম্ভব । 








বিবিধ 


তস্। ৩১ 





১৭) ইথিল এল্‌কোহলেব সহিত দশ কর! 
দশ অংশ মিথিল এলকোহল মিশ্রিত ক 
সেই এলকোহল দ্বার৷ জ্বালানীব কার্য্য* কিছ। 
বার্ণিশেব কাধ্য ববিলে* কোন প্রকার বিষ" 
ক্রিয়া উপস্থিত কবে না। গ্রেট ব্রিটেনের 
বাবখানায় এই গ্ীণালীতে প্রস্তুত এলকোহল 
বাবহাব কবায় তথায় বোনরূপ বিষক্রিয়া 
উপাস্থত হয না। 

১৬1 মিথিশ অলকোচল দ্বাব! বিষাক্ত 
হলে পাকস্থলী ধৌত, এনেমা দ্রাবা অস্ত 


। গত, ইথিল এএকে!হল, ষ্টরীকনিন, কাফী, 


হস্তপদে উত্তাপ প্রয়োগ কবিবে। 
দশন শাক্ত নষ্ট হইলে চিকিৎস'য 
পিশেষ কোন সুদল পাওযাযাষ না । প্রথম 
অৱস্থায় পাইলোকার্পিন, আইডাইভ এবং 
শেষে ষ্রীকৃনিন ব্যস্ত কবিবে। 

আনেক ওঁষধ কৃত্রিম উপাযে প্রস্তুত হই- 
বিশুদ্ধ কড্‌লিভাব অইল গুন্প্রাপা, 
আইগ্ডাইভ মহ ব্রোমাইড, কুইনাইন মহ 
নালফেট অফ সিন্'কানা মিশ্রত থাকে, 
আয়ডোঁকয়ম সঙ্গ অপব পদার্প মিশ্রিত। 
এইকঝপ অপিকাংশ দামী উষধ কৃত্রিম ৷ 
সম্বন্ধে বাঝাস্তবে আলোচনা করিব। 


তত্ব। 


১৭ 


তেছে । 


এ 





সম্পাদকীয় সংগ্রহ । 





এণ্টিফেত্রিণ--আময়িক প্রয়োগ | | 
(07০) 


এপ্টিফেব্রিণ এখন আর নুতন ওুষধ নহে । 
বছ দিধদ যায অনেক চিকিৎসক অনেক | 


কীঁড়ার অন, গণানীতে প্রয়োগ ক্রয় | 


কেৱবা বিতশ্ৰদ্ধ, হইতেছেন কেহবা বিপদ- 


| জনক ওঁষধ বলিয়া ইহার বাধার এককালীন 


পৰিত্যাগ «করিতেছেন এবং কেহ কেহবা 
কোন কোন পীড়ায় এখনও প্রয়োগ করেন। 
কিন্তু উহার ক্রিয়া সঘন্ধে৪শরদ্ধাহীন হওয়ার 


৩২ 


কোন কাৰণ নাই, অবস্থা বিশেষে এই ওষধ 


হে বিষ উপকারী, তাহাৰ কোনও সন্দেহ | 


নাই ৮ তবে মেই অবস্থা সম্বন্ধে অভিজ্ঞতা 
খাকা আবশ্যক ৷ পুবাতন 
ওঁষধ সম্বন্ধে কিছু বল৷ আবশ্যক কনে কৰি । 

ডান্ধাব ক্লার্ক মংাশগ এতৎ সম্বন্ধে একটী 
প্রবন্ধ লিখিয়াছেন--আমব! নাহার স্থুল মশ্ম 
এস্থলে সঙ্কালত কবিলাম। 

চারিটী উদ্দেশ্য এসিটলিন্ডি,আভান্তবিক 
প্রয়োজিত হয় যথা 

১ বেদনা নিবাবক 


জিজ্জন্ত এই 


উত্তাপ হারক। 
৩17 ঘম্ম কাসক। 
৪।-_শাস্তি কারক। 


বেদন| নিধারক । বেদনা নহাবক 


বলিয়া এ'সটা'লানড যত অধিক প্রয়োলিত 


হয় এত অধিক আব কোন পীড়ায় «রোগিত | 


হয় না। কিন্তু কার্যত বেদনাব »ম্পুর্ণ 
নিরত্ি হয না, তবে বছ গ'বমানে ভ্ৰাস হয, 
তাহাব কোন সন্দেহ নাই। যে কোনরূপ 
বেদনা হউক না, কেন, যে কোন কাবণ জন্তু 
বেদন। হউক ন|, এক কথায় নকল প্রক্কতির, 
সকল কাবণ সম্ভুত বেদনা যে জ্কাপ হবে 
এমন নচে , এন্টফেব্রিণের এন বেদন। 
নিবারণ শক্তিব সম্বন্ধে আর কোন সন্দেহ 
না থাকিলেও একটু বিশেষত্ব আছে । এক 
প্রকৃতির বেদনাতেই হয় তে! একজনের বেশ 
ফল হইবে, আর একজনেব সেই প্রকৃতির 
বেদনায় প্রয়োগ করিয়া কোন ফল পাওয়া 
ধায় না। অর্থাৎ সকল গলে সরান কাজ 
করে বা। 


বাজারে শিরল্ড়! নাশক গুবধের সংখ্যা" 


ভিষক্-দর্পণ । 
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| বিস্তর এ সমস্ত উষধে সকল একার শি 
পীড়াই আবোগা হয় বণিয়। কথিত হয়ত 
| সৰ্বদা স্থায়ী শিবঃপীড়া, স্নায়ৰীয় শিঃরপাড়া, 
| পিঙ্তাধিকাজ শিবপীড়া, সামরিক, শিরঃপীড়া, 
। এবং অর্ধ শিরঃপাঁড়। প্রভৃতি বত প্রাকার 
| শিবঃপীডা আছে, সমস্তত আবোগা হয় বলিয়া 
কথিত হয় ৷ কস্ত কার্ধাও তাহা হয় কিনা, 
সন্দেহ তবে তঙ্সহ অপব যে সমন্ত ওষধ 
মিশ্রিত থাকে, সেই সমস্ত মিশ্রিত থাকার 


অন্ত বিশেষ সুফল পাওয়া যায়। মনে করুণ 
| শিৰঃপীড়ায একটা ওবধেব মধো_ 
| Re 
| এসিটালিনড € গ্রেণ 
| গোড| বাছকাৰ্ৰ ৯০ গ্রেগ 
| ফেচন! নাইট, াধ > শ্রেণ 


এবত্রে মিশ্রিত কবিয়া এক মাত৷ । 
এহ ওষ্ধ উপকারা, তাহার কোন সন্দেহ 
শাভ। কিন্তু সোড| বাহ কাকানেট লছ 
মাত থাকায় এ ণ্টযোত্রণেখ বেদনা নাশক 
! ক্ৰয় বুদ্ধি হয এবং কফেন। প্রয়োগ করিলেন 
কেবল মাত্র ভাহাতেহ শিরঃপীড়া নিবারিত 
হহতে পারে। সুতরাং উক্ত চুর্ণে শরঃপীড়ার 
নিবৃন্তি হইলে তাহার সমস্ত প্রণংস। কেবল 
মাত্র এ প্টিফেব্রিণের প্রাপ্য নহে। কফেনা 
সাইট বণ্ড তাহাব অংশ পাইতে পারে। 
কারণ পূর্ব্বে গয়ারালা! (Guarana) প্রয়োগ 
করিয়! |শরঃপীড়ার চিফিৎন। করা হইত। 
পূৰ্বে এহ ওষধ ফ্ৰেঞ্চ হইতে পাউাপনিয়া 
({ Paullinia sarbilis) নামে আমদানী 
হইত, প্রত্যেক বান্সে বারটী পূরিয়া থাকিত, 
এক একটা পুরিয়াতে  গ্রেণ ওজনে.পাউলি- 
[নিয় থাকিত, অর্ধ ঘণ্টা পর পর পটী 
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পুরিয়া ফেন্রন করানের পব শিরঃপীড়ার উপ- 
শম হইত। গয়রালার মধো কফেইন বর্ত- 
মান থাকাতেই এই সুফল হয়। এখনও 
শিরপীড়ার চিকিৎসায় অনেকে গযারানাব 
প্রশংসা করেন। ব্রোমাইড অব পটাশ এবং 
ব্ৰোমাইড অৰ সোডিয়ম প্রযোগ কৰিলেও 
শিরঃপীড়ার উপশম হয়। স্থতরাং সমস্ত 
প্রশংসা এক মাত্র এণ্টিফেব্রিনেবই পাপ৷ 
নছে। অনেক ওঁষধে ত্ীর্ূপ সফল প্রদান 
করে। এমন কি, কনেক সময়ে কেবল মাত্র 
খাদ্য পরিবর্তনে শিরঃপীড়া আবোগ্য হঈতে 
দেখা গিয়াছে ।, 

পাকস্থলীব*অক্ষেপ জনক বেদনা 
গ্যাসটলজিয়! নামে পৰিচিত, তাহাতে এবং 
তরুণ অজীর্ণ পীড়ায তিন গ্রেণ এণ্টিফেব্রিণ 
সহ পাচ গ্রেগ বাই কার্কনেট অফ সোডা 
মিশ্রিত করিয়! প্রয়োগ কবিলে অনেক স্থলে 
উপকার হয় এবং অনেক স্থলে হয় না। 

উত্তাপ হারক এবং ঘণ্ কারক । 
এই উভয় ক্রিয়াব বিষয় একত্রে আলোচন! 
কর। আবশহাক. কারণ উত্তাপ হ্রাস হইলে 
ঘৰ্ম্ম হয়। এক ক্রিয়াব জন্ত প্রয়োগ করি- 
লেই অপর ক্রিয়াও প্রকাশ পায়। অনে 
কের মতে এই উভয় কাধ্যের জন্ত ইহ! 
ডোভারন্‌ পাউডারের সমতুল্য ক্রিয়া প্রকাশ 
করে এবংএই উভয় উদ্দেশ্য জন্ত যে যে স্থলে 
পূর্কে ডোতারস্‌ পাউডার প্রয়োজিত হইত সেই 
সকল স্থলে প্রুয়োগ কর! যায়। লাধারণত: 
বাহ! সর্দি নামে পরিচিত-_নালিকার সর্দি, 
হুসৃুসের কোন কোন পীড়া, ফেরিঞ্াইট্টিস 
পীড়া প্রন্তৃতিতে প্রয়োগ করিয়া লময়ে সময়ে 
বিশেষ স্ুফগ পাওয়া বায়। এইরূপ ক্ষব- 

চি 





বিবিধ তত্ব । 


| পর উবধ সেবন করান অন্ছচিত। 





৩৩ 





স্থায় উষ্চাবস্থার নামিকায় এবং বক্ষস্থলে যেন 
কষ্ট বোধ হয়। নিশ্বাস প্রশ্বাস পকাধ্যও 
ভাল হয় না, একটু কম্প, পেশীস্ডে বৈদনা, 
এবং সমস্ত শরীর অসুস্থ বোধ হয়। এই অব- 
স্থায় এন্টিফেব্রিণ অল্প মাত্রায় অল্প সময় পর 
পর সেবন করাইলে সুফল হয়। 
গ্রেণেৰ দিক মাত্রায় প্রয়োগ কবা উচিত 
নহে ( ২1৩ ঘণ্ট( পর পর প্রয়োগ করি- 
লেই তয় ।* ধৰ্্ম হইলেই বিপদ কাটিয়া 
যায়। 
সদ্দি পড়ায় এসিটানিলিড অন্ত প্রণালী- 
তেও প্রয়োগ কবা যায়__রজনীতে শয়ন 
কবার পৃব্ধে ৫৫ গ্রেপ মাত্ৰায় সেবন করা- 
হয়| উষ্ণ জল মধ্যে পদদ্বয় নিমজ্জিত করিয়। 
রাখিষা জল মিশ্রিত সুর! পান কবান হয়। 
কুইনাইন এবং ডোভারস্‌ পাউডার অপেক্ষা 
এই স্থলে এপ্টিফেব্রিণে অধিক সুফল প্রদান 
কবে | কাবণ এই ওঁষধ বিশ্বাদ নহে এবং 
পৰবর্থী কোন মন্দ দলও প্রদান করে না। 
ইহা অবসাদক সতা কিন্তু উত্তে্ক সঙ্গে 
খাকায় তাছা মন্দ ফল উপস্থিত হয় ন!। 
ঘণ্মকারক ক্রিয়ার জন্তু ইন্‌ফন,এঞ্জা পাড়ার 
উপশম করে। বয়ল এবং পীড়ার 'অবস্থাহ্- 
সারে ৫১০ গ্রেণ মাত্রায় ২ বা তিন ঘণ্ট! 
পর পর সেবন করাইতে হয়। ঘর্ম্ম হইলে 
আব গুঁষধ সেবন কবান অনাবশ্তক। কিছ 
চারি মাত্রার অধিক সেবন করান অন্ুচিত। 
তৃতীয় কিছ! চতু মাত্র! ওঁষধ সেবন করাই- 
লেই যথেষ্ট ঘৰ্ম্ম হয়, তখনও যদি হম্থ্ না হয়, 
তবে গররূপ বাত্রার এবং গীকপ অল্প সময় পর 
এবং 
উপকার ন! হইলে অপর খঁঘধ পরোগ কর! 


৩-৫ 


৩৪ 
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উচিত তত্রাচ পুনঃপুনঃ এই ওষধ দেবেন 
কশ্গানগ্উচিত নহে । 

শান্তি কারক ক্রিয়ার জন্ত সর্দি 
শীড়ার প্রথম অর্বন্ায় উপকারী । এই 
অবস্থায় এন্টিফেত্রিন সেবন করাইলে রোগী | 
শান্তিবোধ করে, যন্ত্রণ। হাল হয়, সমস্ত যন্ত্রণার 
অন্তধর্ণান অথবা উপশম হয়, কিন্তু অহিফেন 
কিছ তাঁগাব উপক্ষার মর্চিয়ায় যত শাস্তি সু্থি- 
রঙ উপস্থিত হয়,ইহাতে তত হয়গ্ন! । সম্ভবতঃ 
স্নায়বীয় পীড়াগ্রন্ত লোকে এ ক্রিয়াব ুপ্ঠই 
এন্টফেব্রিণকে ভাল বাপে! কিন্তু তজ্জগ 
চিকিৎসক যেন ইচাব অপবাবহাব ন| করেন। 
কারণ, এই ওঁষধ অতি সাবধানে প্রয়োগ 
করিলেও অনেক সময়ে মন্দ ফল উৎপন্ন বে 
ইহাই অনেকেব মত। কিন্ত লেখক তাহা 
স্বীকার করেন না। কারণ তিনি গড়পরতা 
হিদাবে প্রতাহ অন্ততঃ পক্ষে £০ জনকে 
এিফেব্রিণ প্রয়োগ করিয়া থাকেন। কলি 
কাত পুলিশ হম্পিটালে বহুকাল যাসৎ এট 
শ্রণালীতে এ্টিফেব্রিণ প্রয়োগ কর! হইতেছে 
কিন্ত কথন কোন মন্দ লক্ষণ উপস্থিত হইতে 
দেখেন নাই | ভাক্রাব ক্লার্ক মহাশব ইহার 
মত ; নমর্ঘন করেন । তবে সাবধান হর 
গ্রতিবিধানের উপায় অবলম্বন করিয়া! যে 
ওঁষধ প্রয়োগ কর! আবশ্তক, তাঁহার কোন 
সন্দেহ নাট ৷ 

বাহ প্রয়োগে এণ্টিফেব্রিণের 
বিবিধ ব্যবহাব এদেশে প্রচলিত নাই। কিন্ত 
ডাক্তার ক্কার্ক মহাশয় পচন দোষ বিহীন 
স্থলে এবং পচন নিবারণ উদ্দেগ্তে এই উভয় 
অবস্থাতেই এণ্টিফেব্রিন প্রয়োগ করিস! সফল | 
লাভ করিয়া থাড়েন। 








| নিবাবক ক্রিয়া প্রকাশ কবিয়! থাকে ) 


বাহ প্রয়োগ এন্টিফেক্রিন বেদনা 
তবে 
ইছাব এই ক্রিয়া বিদপসিন অপেক্ষা অনেক 
অল্প। চূর্ণ প্রক্ষেপ করিয়া শুল্ক ডে সিং 
প্রযোগ করিতে হয়। যে সমস্ত ক্ষত হুইতে 
জব তয়, (সেট স্থানেই ইহ! প্রয়োগ করা 
কর্তিত ক্ষত, ক্ষত, মাংসাঙ্ছুব 
যুক্ত ক্ষত, স'মান্ত দামাস্ত অস্ত্রোপচারের পৰব 


যাইতে পাচ্র। 


ক্ষত এবং অন্ত যে শ্ানে শুদ্ধ চে সিং 
আগন্তক সেইরাপ স্থানে প্রয়োগ কবা যায়। 

পৃয়ঃ যুক্ত ক্ষত হাইডে জন পাঁব অক্সাইড 
জব দ্বারা পরিঞ্ধাৰ কৰিয! ধৌত কৰতঃ 
তহুপরি এন্টিফেব্রিণ চর্ম * প্রক্ষেপ কৰিয়া 
বিশুদ্ধ ণিণ্ট কিরা তুলা দ্বাৰ! আবৃত এবং 
ব্াগেজ বাণিয়। দিতে হয়। লিণ্ট দিতে 
হইলে তাহাতে ভেসেলিন লিপ্ত কবিযা 
দেওয়া উচিত । ক্ষত স্থান বৃহৎ হইলে যত 
অল্প পরিমাণ এণ্টিফেব্রিণ প্রক্ষেপ করিলে 
আবৃত হওয়। সম্ভব তদতিরিক্ত প্রয়োগ কবা 
অনুচিত । 
বাহ ক্ষতে প্রয়ে'গ পক্ষে এপ্টিফেব্রিণ আই ৫. 
ডোফবমের সমান ফল হয়। উহাৰ আইও- 
ভোঁফরমের নুর্ূপ হর্গন্ধ নাই। লিস্টের 
উপব ভেসেলিন লিপ্ট কৰিয তদুপৰি এণ্টি- 
ফেব্রিণ চুৰ্ণ প্রক্ষেপ কবতঃ তাহাই ক্ষতোপবি 
প্রস্নোগ করিলেও হইতে পারে। 

আহত ৰা কর্তিত স্থানে প্রযোগ করিতে 
হইলে প্রথমে ক্ষত পরিষ্কার করিবে, তৎপর 
তন্মধ্যে কোন পদার্থ থাকিলে তাহা বহির্গত 
করিযা উগ্র কার্বালিক লোশন ছারা উত্তম 
রূপে ধৌত এবং কর্তিত কিনার! ছয় সেলাই 
বাথ কিছ অন্ত উপায়ে একজ লন্মিলিত 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


বিবিধ তত্ত্ব । 


৩৫ 





কুরিয়। তছপ্নুৰি এণ্টিফে্রিণ চুর্ণ প্রক্ষেপ এবং 
ব্যান্ডেজ ছার। বাধিয়। দিবে। দ্বিতীয় বার 
যখন কষতে ওঁষধ প্রয়োগ কবার আবশ্যকতা 
উপস্থিত হুইহব, সেট সময় সেলাই ইত্যাদি 
দুণীভূত করি] পূর্বের ন্যায় এণ্টিফোব্রিণ 
শ্ররোগ করিবে। এই ভাবে চিকিৎ্দ। 
করিলে ক্ষতে পুয়োৎপত্ি হয় ন! ৷ দ্বিতীয় 
বারে অধিক ওষধ প্রয়োগ করিতে হুয় ন|। 
তবে আহত স্থানের গঠন অত্যাধক ছিন্ন 
বিছিন্ন হইলে তাহার জন্য কিছু অধিক ডেসিং 
আবশ্তক হতে পাবে। ডাকাব ক্লার্ক 
মহাশয় বদিবস যাবৎ, বহুসংখাক ক্ষতের 


চিকিৎসা করিরী * ওই অভিজ্ঞতা লাভ 
কবিয়াছেন। 
বাহা প্রয়োগে তহা আইওডোফবমের 


অন্তপ্ূপ কার্ধা করে অথচ ইহা কোন মন্দ 
ফল ফিন্বা দুর্গন্ধ নাই ৷ মূলা অল্প। 
আড়ঘর , বায় বাছুলা আবশ্যক হয় না। 
বত 
কর্ণশূল। 
( Makven ) 
কর্ণের অভাভ্তবেব বেদনার কাবন নির্ণয় 
করা অত্যন্ত কঠিন। নান! কারণে এরূপ 
বেদন। উপস্থিত হয়। বাহ্‌ কর্ণ-রন্ধ, মধো বাহ 
বস্তুর অবস্থান, লোমফোড়া, ফুস্কুড়ী, ক্ষুত্ 
স্ফোটক, স্ধ! কর্ণে গ্রদাহজ শ্রাব,অপর স্থানের 
পীড়ার প্রত্যাবর্্তক বেদনা__যেমন নাসিক! 
মধ্যের উত্তেজনা, দস্তরের পীড়া, টনসিলের 
স্োউক, টম্দিলের নিকটবর্তী স্থানের স্ফোটক, 
গলায় অভ্যন্তরে ক্ষত এবং দায়বীয় বেদনা 
ইত্যাদি 


তত 


বাক্‌ বন্ধ কর্ণের মধ্যে প্রবেশ কয়া | 





টিম্পানিক গহ্বর মধো আবন্ধ হইয়া থাকে। 
কখন যে প্রবেশ করিয়াছে, তাহ! জান্তা যুয় 
না এবং অভ্যন্তরে অধিক দুরে 2 বন্ত 
আবদ্ধ হুইয়া থাকিলে তাহা দেখিতেও 
পাওয়া যায় ন! । কোন বাহ্‌ বস্তু মধ্যে আবদ্ধ 
হইয়া! অ:ছে, ইহা স্থির হইলে পিচকারী করিয়। 
তাহা বহির্গত করাই সাধারণ নিয়ম। এই 
উদ্দেশ্যে যে পিচকারী ব্যধভার করিতে হইবে 
তাহাতে অন্ত:পক্ষেচারি আউজ্জ জল ধরে 
এবং তাহার মুখ অত্যস্ত সরু হয়--এষত পিচ- 
কারী ব্যবহার কর! আবশ্রক ৷ এইরূপ 
পিচকারী করিলে ₹চ্ছান্গুসারে পিচকারীর 
ধাবা বাহু বস্তর পার্্বদেশে' এবং পশ্চাৎ 
ভাগে প্রবেশ করিতে পারে; আলোক 
প্রতিফলিত করিয়া বাহ বস্তু দেখা যাইতে 
পারে। দক্ষিণ হস্ত দ্বারা পিচকারী দেওয়ার 
সময়ে বাম হস্ত দ্বারা কর্ণধারণ করিয়া পশ্চাৎ 
এবং উর্ধাদিকে আকর্ষণ করিয়া রাঁখিলে 
অভাস্তর ভাগ ভাল রূপে দেখা যায়। শিশু- 
দিগের কর্ণের অভান্তরে কোন বাহ বস্তু 
অবস্থিত হইলে তাহা ফরম্পেন্‌ ইত্যাদি হারা 
আকর্ষণ করিয়া ঝাহ্্গত করার চেষ্টা করিলে 
তাহারা অত্যান্ত অস্থিরতা প্রকাশ করে,তজ্জন্য 
ধরূপ চেষ্টা মা করাই উচিত। 

বাহ বর্ণ-বন্ধ, মধ্য ক্ষুদ্র লোম ফোড়া 
হইলে অত্যান্ত যন্ত্রণাদায়ক হয়। এই অবস্থায় 
পুল্টিন দিলে তাহা উপকাব না করিয়া! বরং 
অপকার করে।গুক্ক উত্তাপ উপকারী ৷ 
বালুকা উত্তপ্ত করি প্রয়োগ করিলে উপকার 
হয়। যে খলিয়ার মধ্যে বালুক। পূর্ণ করিয়া 
উত্তাপ প্রয়োগ করিতে হইবে, তাহা এমত 
“ভাবে প্রস্তুত করিতে হটটুবে যে, দেখিতে 





৩৬ 


চুড়ার মত হয় এবং বালুকাপুর্ণ করিলে চূড়া 
এতু সক্কু হয় যে,তাহ৷ কণ রন্ধে,গ্রবেশ কবিতে 
পারে * স্বামান্স পরক্কৃতব বেদন।য শতকরা 
দশ অংশ বিশিষ্ট বার্কলাটজ্ড_ গ্লিসিরিণ 
কয়েক কৌটা 'গয়োগ করিয়া তুল! দ্বাবা 
রদ্ধমুখ বদ্ধ কবিয়া দিতে হয়। 

প্রদাভিত স্থানে ইন্সিশন প্রদান এবং 
তৎপৰ বিউদ্ধ উষ্ণ 'জল প্রয়োগ কবিলে 
বেদনাৰ উপশম ভয় । কর্তন উপফুক পরিমাণ 
গভীর কবিয়া তৎপর ॥*৮ শর্জিব বাইক্লোবা 
উড অব মাকুণরী পোশন দ্বাবা ধৌত করতঃ 
কার্বলাইজডগ্রিসিবিণ দ্বাবা কর্ণকৃহব পাবিপৃর্ণ 
এবং একখণ্ড পণ্চন নিৱারক গজ স্যাগন 
করিতে হয়! 

মধ্য কর্ণের প্রদাহহ কণ বেদনার সর্বব 
প্রধান কারণ সামান্ত প্রক্কৃতির বেদনা 
হইলে কার্বলাহলভ গ্লিসিবিণ প্রয়োগ করিলে 
তখনি উপশম হয়। তৃলাহ্বার এমন একটা 
পলিতা প্রস্তুত কবিতে হইবে যে তাহা প্রদাহ- 
গ্রস্ত স্থান পর্যান্ত যাইতে পারে। সেই 
পলিত৷ কার্বলাহজড গ্লিপরণে সিক্ত কৰিয়া 
তাহা এরূপ ভাবে কর্ণ-গহবর মধধো প্ৰবেশ 
করাইবে যে ঠাহা প্রদাতগ্রন্ত পর্দার উপব 


ভিষক্-দর্পণ । 


শা উট রাশ 





[ জার্ুয়ারি, ১৯০৫ 


যাইয়া অবস্থিত হইতে পারে।৬ সামান্ত 
প্রকৃতির প্রদাহে এই ভাবে উষধ প্রয়োগ 
কবিলে সহজেই প্রদাহ নাশ হয়। অপৰ 
কোন চিকিৎসার আবশ্যক হয় না। কিন্ত 
উহাতে উপশম না হইয়া প্রদাহ প্রবল হইলে 
বেদন! প্রবল হইলে প্রদাঃগ্রন্ত স্থানে কর্তন 
পাদান কৰা আবশ্যক । এরূপ গভীব ভাবে 
কর্তন কবিষে যে, তন্মধ্যে গজ ডে নেজ 
প্রয়োগ কর! যাইতে পাবে, এষ্ট অস্ত্রোপ- 
চাব কঠিন নহে ৷ সাধাবণ চিকিৎসক ইহা 
লহনজ্ছে সম্পাদন করিতে পারেন, তবে ছুরি 
সক এবং দীর্ঘ মুষ্টি সমন্বিত হওয়া আবশ্যক । 
যে স্থান সব্বাপেঙ্গ! স্ধীত সই স্থংন হইতে 
নিয় পরাস্ত কর্তন গভীব এবং বিস্তুত হওয়া 
আবশঠক। অথচ এত গভীর হওয়! উচিত নয় 
যে, প্রদাহগ্রস্ত (ঝল্লি ব্যতীত অপব কোন 
গঠন আহত হয়। ক্লোরফরম প্রযোগ 
কৰিয়া অস্ত্রোপচার কবাই হুবিধাজনক। 
শিশুদিগেব পক্ষে ইহা 'মপরিছাধ্য। তবে 
রোগী বালক না হলে স্থানিক স্পর্শ হারক 
গুঁষধ প্রয়োগ করির! অস্ত্রোপচার করা যাইতে 
পাবে। কোকেইন প্রয়োগ কবিলেই হইতে 
পারে। 


mw IOC Emm 


মতবাদ 


বঙ্গীয় সিভিল হস্পিটাল এপিষ্টান্ট 
শ্রেণীর নিয়োগ, বদলা এবং 
বিদায় আদি। 


জানুয়ারী । ১৯০৫ 

প্রথম শ্রেণীব সিভিল হম্পিটাল এসষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত হেন্বী ।সংহ চট্টগ্রাম পার্বত্য প্রাদে- 
শেব লামা ডস্পেনসাবীব অস্থাযী কার্যা 
বাঙ্গামাটীতে * মর ভিঃ 
আদেশ পাইলেন! 

্রযুক্ত যোগে্্রনাথ সবকাব সবকাবী 
কাযা স্বীকাব করায় চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল 


হঠতে 


হম্পিটাল এসিষ্টাণ্ট নিযুক্ত হইয়া ব্যাম্বেল | 


হম্পিটালে স্থঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন 

প্রথম শ্রেণীৰ সিভিল হস্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রযুক্ত ব্রজনাণ মিত্র ঘণোহরেব স্রঃ ডিঃ 
হইতে ২৪ পৰগণার অন্তর্গত বসিবহাটে 
কলেরা 1ডউটা করিতে আদেশ পাইলেন । 

প্রথম শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এমষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত হেন্রী সিংহ রাঙ্গামাটির স্থঃ ডিঃ 
হতে চট্টগ্রামে স্থঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাষ্টলেন ! 

সিনিয়র শ্রেণীর লিভিল হম্পিটাল এসি- 
টা শ্রীযুক্ত এপীকুমার সেন, পাটনার অন্ত- 
গর্ত দিনাপুর ভিনপেনসারীতে পুনর্ধার নিযুক্ত 
হইলেন 

তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসি- 


কবিতে ৷ 





ডিম্পেন্সাবীব অস্থায়ী কাৰ্য্য হইতে পাটনায় 
নৃঃ ডিঃ কৰিতে আদেশ পাহলেন। 

চতুর্গ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাণ এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত যোগেজ্জনাথ সবকাব ক্যাম্বেল হাম্প- 
টালেব সঃ ডিঞ হই্ঠে উক্ত হম্পিটালের 
রেসিডেন্ট হম্পিটাল এিষ্টাটটেব কাধ্যে 
নিযুক্ত হইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীব সিভিল চাম্পটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রবৃক্ত সাতক্ডি গঙ্গোপাধ্যায় ম্রমনসিংহ্বের 


৷ অন্তর্গত আমনা'ড়য়া ভিন্পেনদাঁবীৰ কাৰ্য্য 


হইতে সাওতাল পবগণাষ কাতিকান্দ ডিন্‌- 
পেনসাবীব কার্য নিতুক্ত হইলেন । 

চতুৰ্থ শ্রেণীব সিভিল হম্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
যুক্ত বিপিনবিহাবী মিত্র সাঁওতাল পৰগণাব 
অন্তর্গত কাতিকান্দ ডিনৃপেনসারীব কার্ধ্য 
হইতে ময়নমসিংহের অন্তর্গত আমবাড়িয়া 
ডিস্পেন্সাঝাৰ কাৰ্য্যে নিধুক্ক হইলেন । 

তৃশীয় শ্রেণীর সিভিল হস্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রযুক্ত দিদার বন্স বর্ধমান ডিস্পেনসারীর 
স্থঃ ড: হইতে মেদিনীপুর সেণ্টাল জেল 
হস্পিটালের কার্য নিযুক্ত হটলেন। 

দ্বিতীয় শ্রেনীর সিিল হস্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
প্রযুক্ত ভুবনানন্দ নায়ক মেদ্িনীগুব সেন্ট।ল 
জেল হম্পিটালের অস্থায়ী কার হইতে উক্ত 
জেল হুম্পিটালে স্থঃ ডিঃ করিতে আদেশ 
পাইলেন । 

প্রথম শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসিস্টান্ট 


হাষ্ট যুক্ত কিশ্যোরী মোহন হালদার দিনাপুর | জুক্ত আলিরদ্দিন মণ্ডল স্লনায় অস্তে 


৩৮ 


ভিষক্-দর্পণ | 


জানুয়ার, ১৯৯৫ 





মেদিবীপুর সেপ্টাঁল জেল ভম্পটালে স্ুঃ 
ডঃ গুবিতে আদেশ পাইলেন । 


“চতুর্গ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসিষ্টাপ্ট | 


আযুক্ত শশাভূষণ মলিাকাব দিনাজপুর ডন 


পেনসাতাব সুঃ ডিঃ হইতে হুগলী মিণ্টাবা ৷ 


পুলিশ হস্পিটালের কার্ধো অস্বথাবী ভাবে 
নিযুক্ত হহলেন। 

চতুর্ণ শ্রেণীর গিডিল তম্পিটাল এগিষ্টান্ট 
শ্রযুক্ত মংপীকুমাব চক্র বী (কনিটাবী পুলিশ 


হম্পিটালের কস্বায়ী কার্গা হইতে বেঙ্গল 


তিৰ্ৰত ৰাস্তাব জবীপ বিভাগে নাগরা 
কাটায় কাৰ্য্য কারতে আদেশ 
পাইলেন । 

২০। শ্রেণীব [সিভিল হাঁষ্পটাল এসি- 


স্থাণ্ট শ্রীযুক্ত মহমদ সফী খা বর্ধমান হস্পি- 
টালেব সঃ ডঃ হইতে বেঙ্গল তিন্বত বাস্তব 
জবীপ বিভাগে নাগবাকাটায় কাৰ্য্য কবিতে 
আদেশ পাইলেন 

তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
অযুক্ত যুধষ্ঠিৰ নাথ কলিকাঁত) দোলেন্দা 
চিউস্থাটক এসাহলমেৰ কাৰ্ষ্যে নিযুক্ত 
আছেন! ইনি দার্জ্জিলিংএব অন্তর্গত পিডংএ 
২৫শে সেপ্টেম্বর হইতে শুরা অক্টোবর পথ্যত্ত 
সঃ ডিঃ কবিয়াছিলেন। 

২৫ । শ্ৰেণীব লিভিল হম্পিটাল এসি- 
ন্ট শ্রীযুক্ত কৃষ্ণকুমার দাল আর! ডিন্পেন- 
জারীর সুঃ ডিঃ তইতে জগদীশপুর ভিন্পেন্‌ 
সারীর কার্ধা কয়েক দিনেব জন্য করিতে 
আদেশ পাইলেন ৷ 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হশ্পিটাল এনিষ্টাপ্ট 
শ্রীযুক্ত রষেশচন্্র ঘোষ (২) কটকৈর অন্তর্গত 
কেঙ্রপাড়া মহকুমার অস্থারী কায হইতে 





কটক জেনেরাল হম্পিটালে স্বঃ/্ডিঃ কবি 
আদেশ পাঃলেন 

চতুণ শ্রেণীর শাভল হাম্পটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রযুক বমেশচন্দ রায় ঢাক! ৫সণ্ট,াল ছেল 
হসপিটালের সঃ 
ফেণ্টাল জেল হস্পিটালেব দ্বিতীয় হস্পিটাল 
এসিষ্টাপ্টেব কার্ষো নিযুক্ত হইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল কম্পিটাল এঁগ- 
ষ্টাট শ্রীযুক্ত দেগনাবায়ণ প্রসাদ হাজার 
বাগ সে্ট,!ল জেল হম্পিটালের দ্বিতীয় হস্পি- 


ডিঃ হইতে হাজারিবাগ 


| টাল এসিষ্টাণ্টেৰ কাৰ্য) হতে পাটনা মেডি- 


দ্বিতীয় ডিমন- 
ধ্রেটাবের কাযো নিযুক্ত টইলৈন। 

চতুর্থ শ্রেণীব সিভিল হস্পিটাল এসষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত সালিমূন্দন পানা নেডিকেল স্কুলের 


কেল স্কুলের শবীবতত্বেব 


শবীবতব্ের হিতীষ ভিমনপ্টরেটারের কার্ধা হইতে 
ঢাকায় স্থঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন ৷ 
যুক্ত নবীনচন্্র দে সানী কার্ধ্য স্বীকার 

কবাঘ চতুর্থ শ্রেণীব দিভিল হস্পিটাল এসি- 
ষ্টাণ্ট নিযুক্ত হইয়া ঢাক। মিটফোর্ড হম্পিটালে 
সুঃ ডিঃ কবিতে আদেশ পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীব সিভিল হস্পিটাল এদিষ্টাণ্ট 
্রযুক্ত সতীশচন্্র কম্পকাৰ মালদহের ইংলিশ 
বাজাব ডিস্পেনসারীর কাধ্য ১-৪ হইতে 
২৫ঃশ সেপ্টেম্বর পর্যাস্ত করিয়াছিলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর লিভিল হস্পিটাল এসিষ্টাপ্ট 
যুক্ত হর্যনাথ সেন দুমকার সঃ ডিঃ হইতে 
দেওঘব মহকুমার ক্চার্ধ্য $ই হইতে ৭উ ডিলে- 
স্বর পর্য্যন্ত করিয়াছিলেন । 

শ্ীযুদ্ধ অধৈতমাথ বস শরকারী কার্ধ্য 
স্বীকার করায় চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল 
সিষ্টান্ট নিযুক্ত হইয়া কটক জেনেকাপি 


জানুয়ারি, ১৯০৫ ] 


সংবাদ। 


৩৯ 





কক্পিটালে ৬স্নঃ ডিঃ 
পাঁহলেন। 
চতুর্ণ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক সতীপর্টন্র কণ্মকার মালদহের স্পেসি- 
যাল ডিউটী হইতে উংলিশবাজ্ধাব ডিনূপেন- 
দাবীতে স্ব ডিঃ কবিতে আদেশ পাইলেন | 
চড় শ্রেণীৰ সিভিল ভস্পিটাল এসিষ্টান্ট 
শ্রীযুক্ত বমেশ্চন্্র ঘোষ (২) কটক জেনেবাল 
ভশ্পিটালে হৃং ডঃ হতে বালেশ্বব 
মিউনিলিপালিটী মসক নিবাধণ 
ডিউটী কিনে আদেশ পাইলেন । 
দ্বিতীষ শ্রেণীৰ সিভিল হস্পিটাণ এসি- 
ষ্টান্ট খ্ুক্ত বৈদনাঁণ* নিনী ২৪ পৰগণাৰ 
অস্তর্গত গঙ্গাসাগর মেলাব কামা হষ্টতে 
উক্ত জেলাষ কলেবা ভিউটা কৰিতে আদেশ 
গাইলেন ৷ 
নযুক্ত স্ুরেশচন্দর বন্দোপাধা!য় সরক!বী 
কার্ধা স্বীকার কবাঁতে চতুর্গ শ্রেণীব পাভল 
হস্পটাল এসিষ্ট।'ট নিযুক্ত হয়৷ ঢাকা মিট 
ফোর্ড হম্পিটালে সঃ ডিঃ কাবাত আদেশ 
পাইলেন ৷ 
নিযুক্ত অদ্বৈতগদাদ মহাস্তী এবং 
শ্রীযুক্ত কানাইলাল দত্ত সবকাবী কার্ধা 
স্বীকার করায় চতুর্থ শ্রেণীব সিভিল হস্পিটাল 
গসিষ্টাপ্ট নিযুক্ত হইয়৷। কটক জেনেবাল 
হস্পিটালে স্বঃ ডিঃ করিতে আদেশ পাইলেন। 
তীর শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এসিষ্টাণী 
কিশোবীমোহন *হাণদাৰ পাটনাব 
হা হইতে মুঙ্গেরের অন্তর্গত চাপরাৎন 
ডিস্পেনসারীর'কার্ধ্যে অস্থায়ী ভাবে নিযুক্ত 
ভইজেন । 





বিভাগে 





করিতে লাদেশ | শ্রীযুক্ত নিবারগচন্্র উকিল অস্থায়ী গার 
| মেদিনীপুর সেপ্টাল জেল হস্পিটালের ক্ষার্য) 


বিগত ৬ই হইতে ২৬শে নবেখব * পীত 
কবিয়াছিলেন | 

এরযুক্ক বাহাছব আলী এবং শ্রীযুক্ত 
নগেঙ্গনাথ মিত্র সরকাবী কাধ্য স্বীকার 
কবায় চতুর্ণ শ্রেণীব লিভিল হম্পিটাল এসি 
ষ্টাণ্ট নিযুক হইয়া ঢাকা সিটফোড হস্পিটালে 
সঃ ডিঃ কৰিতে আদেশ পাইলেন । 

আযুক্ত েমচন্গ রার ফবক্কাবাী কার্ধ্য 
স্বীকাব কবাব চ্থ শ্রেণীব সিভিল হন্পিটাল 
এশিষ্টাণ্ট নিযুক্ত হয়া ক্যাদ্বেল তম্পিটালে 
সঃ ডিঃ কৰিছে৷ আঁদেশ পাউলেন |] 

চতুৰ্থ শ্রেণীর দিভিন ছন্পিটাল এসিষ্টান্ট 
শ্রীযুক্ত যোগেন্দ্রনাথ পাণ ঢাকা, সেণ্ট.ল 
জেল হম্পিটালের স্ুঃ ডিঃ হইতে কাউনিয়া 
বোনাব পাড়া বেলওয়ে বিশগে অস্থায়ী 
ভাবে কার্য করিতে আদেশ পাইলেন । 

দ্বিতীয় শ্রেণীৰ সিভিল হস্পিহাল এগিষ্টাণ্ট 

যুক্ত জানকীনাথ দাস মালদহ ইংলিশ বাক্গার 
ডিস্‌পেনসাবীৰ সঃ ভি্ঠ হইত দিনাজপুর 
জেল ভম্পিটালেব কার্ধে) নিযুক্ত হটলেন। 

৩৫ । শ্রেণীর দিভিল হম্পিটাল এসিটাণ্ট 
শীযুক্ত চন্কুমার চট্রোপাধাশ দিনাজপুর 
জেল ২শ্পিটালেব কার্য হইতে পেনসন গ্রহণ 
করাব অন্খতি পাইলেন। ইনি ১৪ই ফেব্রু- 
য়াৰী (১৯০৫ ) হইতে পেনসন পাবেন । 

চতুৰ্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত সেখ শ্রাবল হোসেন ছাপর| ভিনৃ- 
গেনপারির সুঃ ভিঃ হইতে মুগেরের অন্তর্গত 
এসখপুব। ভিস্পেনসারীর কার্ধো অস্থায়ী 


ব্রন শ্রেণীর লিভিল হম্পিটাল এটি )তাৰ্ষে নিযুক্ত হইলেন । 
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বিদায় । 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হস্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযু্ কুঞ্জবিচান্ট মল্লিক কাচডাপাড়া রেল- 
ওয়ে ষ্টেপনের টাবালং হশ্পিটাণ এালষ্টাণ্টেব 
কার্ধা তইতে ৮ দিবসের পাপা বিদায় "প্রাপ্ত 
হইলেন । 

চতুৰ্থ শ্রেণীরসিতিল হম্পিটাল এমিস্টান্ট 
উযুক্ত অপুর্বকুমাব*- বসু ৪বস্নগব জে 
হল্পিটালেব কোর্মা চততে' ণিরায়ে আছেন। 
ইনি পীড়ার জন্ত আরে £=ন মাসেব বদাষ 
পাইলেন। 

চতুথ শ্রেণীব সিভিল হাম্পটাল এসিষ্টাণ্ট 
সৈয়দ নাসিরুদ্দিন আহম্মদ 
সুঃ ডিঃ হতে পীড়া জ্রচ্ দুই নানেব বিদায় 


জলপা* সড়াব 


পাইলেন । 

চতুর্থ গ্রেণীৰ সাতল »স্পিটান। এস্টান্ট 
শ্রীযুক্ত বিপীনশিষ্ঠাবী সেন পাড়ার জন্ত বিদাশে 
আছেন । এক্ষণে আবে দুই মাসের বিদায় 
পাইলেন । 

চতুথ শ্রেণীর লিভিল হসপিটাল এসিষ্টাট 
শ্রীযুক্ত রাধিকামোহন দাস রাঁচীর অন্তর্গত 
চহনপুব ডিস্‌পেনসাবীর কার্য হইতে বিদায়ে 
আছেন। ইনি আবো এক মাস প্রাপা 
বিদ্বায় সাউলেন। 

তৃতীয় শ্রেণীব নিভিল হম্পিটাপ এনিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত বাধাকুধ দাস পূর্ববঙ্গ বেলের লাল- 
মণিব হাট ষ্টেশনে টাবলিং হল্পিটাল এসি- 
ষ্টাণ্টের কার্ধা হলতে পীড়ার জন্ত ২৬শে ; 
হইতে ২৯শে নবেম্বর এবং ওরা হইতে ৯ই | 





ডিসেম্বৰ পরাস্ত পীড়া ৬ জন্য বিদায় 
পাইলেন । 

চতুগ শ্ৰেণীৰ সিভি” হম্পিটাল এসিষ্টাণ্ট 
তীযুক্ হবিনাবাষণ বন্দ্যোপধ্যায পুর্ব বঙ্গ 
বেলওয়েব কাতিহাব স্টেশনের কার্ধা হঈতে 
২২শে নবেদ্বর হইতে ১৫৯ ভিলেম্বব পরাস্ত 
প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত হইলেন। 

দ্বিত য় শ্রণীব সিভিল হম্পিউাল এসিষ্টাণ্ট 
শ্রীযুক্ত তাবানাথ চৌধুৰী মুঙ্গেবেৰ অন্তৰ্গত 
চাপধাদন ঠিন্‌পেনলগীব কাধা হইতে তিন 
মাসেৰ প্রাপা বিদায় প্রাপ্ত হইলেন । 

সনিষাৰ শ্রেণাব [পভিল হস্পিটাল এলি- 
ন্ট শথুকত শাশকুষ্া বসেন পাটনার অন্ত- 


| গত দিনাপুর ডিন্পেনসাবার কার্য হইতে 


বিদায়ে সাছেন। চান পাড়ার চন্ত আবো 
এক মাস এগাৱে! দিনেব বিদায় পাইলেন । 
তৃতীয় শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল এলি 
ন্ট অযুক্ত মত্যানন্দ সাহ পুৰবঙ্গ বেল্ট 
কাটানযা ৰোশার পাড়ার কাধ 
৪5 মাসেব [দায় 


ওয়েব 
হহতে পাড়ার জন 
পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হ'ম্পটাল এসিষ্টা 
যুক্ত অশ্বিনীকুমার বিশ্বাস পূর্বে প্রা 
বিদায় পাইয়াছিলেন, তাহা পীড়ার জন্তু বি। 
মধ্যে পবিগণিত হইল এবং পাড়ার 
আরো ছুট মাসের বিদায় পাইলেন । 

চতুর্থ শ্রেণীর সিভিল হম্পিটাল অনি 
অযুক্ত গতিক্বষ্চ বনু মুগ্ষেরেব অস্ত্গর্তয 
পুজা ডিব্পেনলারীব কার্ধয হইতে 
মাসের প্রাপ্য বিদায় প্রাপ্ত হটলেন। 


ভিষকদপণ। 
চিকিৎসা-তত্তববিষয়ক মাসিক পত্রিকা । 





যুক্কিযুক্তমুপাদেয়ং বচনং বালকাদপি ৷ 
অন্তৎ তু তৃণবৎ ত্যাজাং যদি ব্ৰহ্মা স্থযং বর্দেৎ ॥ 





১৫শ পশ্ু। } ফেব্রুয়ারী, ১৯০৫ | 








শোথে লবণ জল বৰ্জ্জন 
ও 
দুগ্ধ মাত্র পথ্য-ফল ৷ 


( ইউবোপীয় ১ম বিজ্ঞানের দিক হষ্টতে ) 
লেখক শ্রযুক্ত ডাক্তাব স্থবেজ্্রনাথ গোস্বামী বি, এ, এল, এম, এম, আ'যুর্কোদীয় চিকিৎসক। 


বদায়ন শাস্ত্রে লবণ শ্রেণীর পদার্গণকে ! যে উহাদিগের ক্রিয়া আরও বিশেষ ভাবে 
019455 বলে, আমাদিগেব আহার্যয ' পৰিদৃষ্ট হইবে, তাহাতে আৰ সন্দেহ কি? 
পদার্থের ভিতব স্বভাবতঃ যে লাবণিক | Widal এবং 1৪৮21 নামক পগ্ডিতদ্বয় 
পদার্থ থাকে, তা ছাড়া আমৰা বাঞ্জনাদি | একথানি পত্রিকায় খাদ্য ভ্রধে)টব ভিতর 
প্রস্তুত কবিবাব সময তাহাতে লবণ যোগ ] ক্লোরাডের বিদ্যমানতার হবাসবৃদ্ধিতে বাধি- 
করিয়া! খুব কম হইলেও 'পতাহ ১৫০ | গ্রস্ত শর!রে কিরূপ ক্রিয়া দেখিতে পাওয়া 
গ্রেণ পৰিমাণে লবণ ভক্ষণ কবিয়া । যায়, তাহ যত্বতঃ লিপিবদ্ধ করিয়] গিয়াছেন। 
খাকি। | তাহার পরীক্ষার ভক্ত যে সকল রোগী মনো- 

ফরাসা দেশীয় অনেক বিজ্ঞ চিকিৎসক | নীত করেন, তাহাদিগের মধ্যো সকলেরই 
ন্মামাদের জরীরের উপর এই ক্লোবাইড পদা- কোন না কোনরূপ বৃক্ধামর বর্তমান ছিল। 
খের কিন্কপ ক্রিয়৷ ঘটে তদ্বিষযয়ে অনেকা- | শোথের উৎপত্তি এবং মুন্রের ভিতর albumen 
নেষ্ পরীক্ষা কবিয়াড্েন। তাহাদিগের | এর বিদামানতা ও তাহার পরিমাণের হ্রাসবৃদ্ধি 
শি হইতে ' প্রতিপন্ন হইয়াছে যে, হম | বির্য্যক পরীক্ষাই তারা বিশেষভাবে 
শরীরে যখন (৪1০৮১৭০৪ শরীয়ের উপব | করিয়াছেন । পরীক্ষার ফলে তাঁকাদের 
কিছু কিছু ক্রিয়া উৎপন্ন করিয়া থাকে, তপন | ধারণা জক্মে যে, Jnterstetial nephritis 
হ্য়ুংুরুৰ, পিগ প্রভৃতি যন্তের ব্যাধিত * রোগে অধিক মাত্রায় এফ কি ১০ গ্রাম 


৪২ 





অর্থাৎ, ১৬৩, হজদ পথ্য (81০7১ সেবন 
করিব কোনরূপ শোথ আবিভূতি হয় না। 
fee ৫8500571511%5, nephritis নামক 
রোগাক্রাস্ত তিনটা গরাগীতে চহাব অন্তরূপ 
ক্রিয়া তাহার! লক্ষ্য করিয়াছেন । এইকপ 
ৰোগীতে উক্ত পরিমাণ ক্লোরাইড প্রয়োগ 
কবায় ছুট জনের বিশ্ষেরপে শোথ দৃষ্ 
হষউয়াছিল। 

Epithelial nepltritis «বন্ধে তাহার 
যে পরীক্ষা কয়েন, তাহাতে স্থিরীকৃত হয যে, 
এইথানে ক্লোরাইড সম্পূর্ণভাবে শবীব হইতে 
বহিঃনিঃন্থত হয় না, বরং ধাতুরভ্যান্তবে 
সঞ্চিত থাকবার দিকেই বেশী ঝোঁক কবে। 
এই পরীক্ষায় আরও ধর! পরে যে, সঞ্চিত 
ক্লোরাইড তাহার আশ্রিত স্থানের 
চতুর্দিকে মধ্যগত জলকে আকর্ষণ 
করিয়া রাখিতে গিয়া স্থানীয় শোথ 
উৎপন্ন করে। ধাতুস্থ জল এবং 
এই সঞ্চিত ক্লোরাইডের লৌহার্দ্য 
এত প্রবল যে, তাহারা বণিক] গিয়াছেন 
শরীবের ওজন বুদ্ধি করিতে লবণ-_ ক্লোরাইড 
প্রদান যথেষ্ট । ক্লোরাইড দিলেই শো 
বিলক্ষণ বাড়িয়া উঠে। ক্লোণইড 
দিলেই শোথ বাড়ে, আবার না দিলে এবং 
খাদোর সহিত নুতন কারয়! ক্লোবাইড না 
পাওয়ায় ধাতু সকল (65583) সঞ্চিত ক্লোরা 
ইডের উপর টান ধরে। এই টানে স্ঞ্চিত 
ক্লোরাইড যেমন ফুইাউয়। আসিতে থাকে, 
শোথও সেই সঙ্গে সঙ্গে অধৃশ্ হইয়া যায়) 
Vidal এবং J]aval উভয়েই দেখিয়াচ্ছেন, 
সুহ্থ এরারেও এইক্লপ ক্রিয়া জন্মে । শরীরে 
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জল সঞ্চয় এবং শবীরে ক্লোরাষ্ট্রডর পরি 
মাণেক বিবৃদ্ধি মনে হয় যেন-_সমানুপাতিক 
বমান্তবাল । 

= -পবীক্ষার জন্য তিনটা বোস্ুর মনোনীত 
আহাৰ পনিবর্তনের দ্বাব! ক্লোবাডের পরি- 
মাণ হঠাৎ কম কবিয়া দেওয়ায় তাহাদিগের 
ওজন এমন কি ২ দের (11০5) কমাইয় 
ফেলিয়াছিলন । সেই সঙ্গে সঙ্গে সাহাব! 
লক্ষা কবিয়াছিলেন যে, ক্লোবাইড ভক্ষণ 
পরিমাণ হইতে ইংাব বছিঃনিঃসবণ অনেক 
বেশী ৷ মন্তুষা দেহ যে শাবীবিক উপাদান 
কূপে কিছু সময়েব জন্য কিয়ৎ পবিসাণ জল 
আপনাব ভিতব সঞ্চিত লখিতে পাবে, তাহার 
কারণ এই (ক্লাবাইডের অস্তিত্ব । 

পূৰ্ধোক্তরূপ পৰীক্ষা দ্বাবা আবও ভান! 


যাঁয় যে, ক্লোবাইড শরীর হইতে মল ইত্যাদি 
নিঃসবণেব পাবিমাণ বিশেষরূপ পরিবর্তন 
করিয়া দেয়! মূত্রস্থিত album অনুপাত 
chloride curve এব সহিত সমানুপাতিক, 
এই জন্য ইহা সতা বলিয়া অনুমিত হয় যে, 
কোন কোন Bright diseased খাদ্যের 
সহিত ক্লোবাইড সেবন উহাদিগের চিকিৎ- 
সায় একটী বিশেষ বিবেচা বিবয়। সাঁধা- 
গেজে খাঁদোর পরিমাণ 
কমাইয়! দেওয়া উচিত। দুগ্ধ সেহন যে 
ইহাতে বিশেষ ফলদয়াক, তাহার কারণ 
তাহারা বলেন যে, ইহাতে" ক্লোরাইড 
খুব কম থাকে ' এট জন্ত রোগীর যতদিন 
শোথ থাকে এবং প্রস্রাবের সহিত 
অগুলা লদেখা যায়,তত দিন তাহাকে 
দুগ্ধ মাত্র পথ্য দেওয়া আবশ্যক. 
এট প্রকার ব্যবস্থা করিন্যে -শোজ্াব' 


বণতঃ বলিতে 
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মুহিত ক্লোরাইড . খুব বেশী মাত্রায় 
ধহির্গত হইতে থাকে, এবং উহা যে 
পরিমাণ খাদের সহিত শগীবে প্রবেশ 
করে, তাহ অপেক্ষ। বেশী পবিষ্ণণ 
শরীর হইতে বহির্গত হওয়া প্রযুক্ত শোথ 
একেবারে নিঃশেষ হইয়। বাহ এবং এল- 
বুষিহ্ুবিয়। রোগের ও উন্নতি ঘটে । 

এই পরীক্ষ। দ্বার। সপ্রমাণিত হইয়াছে 
বোগে পথোৰ বিশেষ 
পরিবর্তন আবশ্যক ৷ মাংস মাব প্রয়োজনীয় 
মনে হয় না। নুতন Brights disease 
এ নিষিদ্ধ না হইলেও পাক করিবাব সময় 
মাংসে যতদুর সম্ভব লকণা কম (দেওয়া উচিত। 
সাধারণতঃ থা্দোর সঙ্গে আহারকালে লোক 
১০ গ্রাম লবণ ভক্ষণ কবে, দুগ্ধ পথ্যের 
বেণায় ৫ গ্রাম দীড়ায় ! এইজন্য দুগ্ধ মাত্র 
পথ্য nephritis রোগে এত উপকারী । 
ছগ্ধস্থ এই লবণের পবিমাণ মাবও কম করি- 
বার উপায় আছে, গরুকে যদি একেবাবে 
লবণ খাইতে না দেওঘ| হয় কি! অন মাত্রায় 
দেওয়! হয়, তাহা হইলে দুগ্ধ লবণের মাত্র। 
একরূপ ন! থাকাব মধো হইয়। দীড়ায়। 
অনেক লোক বলে গরুকে খাদোব সহিত 
লবণ দিয়া থাকে, এই কথাসেই জন্তু বল! 
হয়। 

মাংসেন্লবণ কম আছে, এই জ্ন্ত মাংস 
epithelial nephritis বোগীব পক্ষে 
মন্দ নহে। পাউরুটতে ফকাধারণডঃ লবণ বেশী 
থাকে, তবে রোগীর রুটিতে লবণ একেবারে 
না দিলে বৃকাময়ে' ইহা ব্যবস্থ। করায় কোন 
ক্ষতি নাক! খুরীক্ষক ডাক্কারেরা জোর 
ক্রিক: অলির. খাকেম--রোগের বিশেষ 


যে, Nephrotic 








বিশেষ অবস্থায় খাদা হইতে এক্রেবারে 
লবণ বৰ্জ্জন করাই যুক্কি সঙ্গত ৷ 

খাদ্য কিরূপ হইবে, ইহ! দেশ * তত 
আবশ্যক নহে, কেবলস্দেখিতে হইবে 
ইহাতে লবণ কতটুকু আছে। একটু পরিশ্রয 
স্বীকার কবিয়! এন বন্দোবস্ত করা যায় যে, 
খাদা একঘেয়ে না হয়, অথচ তাহাতে লবণের 
ভাগ খুব কম বিদামান রস্িবে । 

নিয়ে কঞ্পেকটী ্ান্যের তাণিক! দেওবা 
হল; ইহা হইতে লবণের পরিমাণ কিসে 
কত বেশী, তাহা বেশ সহজে বুঝা যাইবে 

ছদ্ধে লবণ এক সেরে ১৬ গ্রাম থাকে, 
স্ৃতরাং খাদে] এই পরিমাণ লরগই য়ে) 


তদমুসারে_ 

Bread +. 500 gram 0°10 gram 
Flesh 300 », ০3০ ,, 
Eggs ee 7050 ১১ 
হত পি 
Potatoes 50 ,, 0°20 ,, 


Widal এব মতে নিয্ললিখিত পথ্যে 
লবণ খুব কম থাক্ষে :-- 


(A) Potatoes +** OOO gram. 
Rawmeat ই 4০০ ,, 
Sugar 200 ,, 
Butter kd ce 20 ,, 
Tisane - 2০০ ys 
(03) Bread without salt 5০০ » 
Rawmeat ES 450 7১ 
Sugar ৯ 1০0 ১ 
Butter রঃ a ৪০ পচ 
Tisane Ed Ee) 25০ ১ 


88 তভিষক্-দৰ্পণ । [ ফেব্রুয়ারী, ১৯০৫ 


শা শশী শী টি টা 


ইতর প্রত্যেক এক সেরে 156 গ্রাম | 010৩ বলেন যে, খাদে ল্ুণের পরি? 


লবণ গাঁকে। অর্গাৎ এক দেব ছু্চে যাহা 
ছে । 

Achard aut 05535507960 যে 
তালিকা দিয়াছেন তাহ! নিয়ে প্রদত্ত 
হইল 2 
Beef Boiled ( Stuped 

in vinegar) 500 gram 
Potatoes with oil ahd 

vinegar 5০০ » 
Swectened 11০৩ (ভাত) 3. 
Tisane 2500, 
Sugar ১ 120 


হহাতে প্রায় ৩ গ্রাম লবণ থাকে । 

এততদ্বাতীত আরও ছুই একজন বিখ্যাত- 
চিকিৎসক গতিপর্ কবিয়াছেন থে Brights 
disease blood pressure এব* শবীবস্থ 
ক্লোবাইড মমানুপাতিক। 
কৰিলে 


ক্লোবাইভ বৃদ্ধি 
Pressure বৃদ্ধ পাখ। 
৬1৮5 ।শঙুদিগের খাদে! লবণ্দিয়া প্রতিপন্ন 
করিয়াছেন যে,১২দিন হইতে ও বংমর বয়স্ক 
শিশুদিগের খাদো লবণ সংযোগ করিয! দিলে 
তাহাদের ওজন যোগ সহজ্মে বৃদ্ধি করিতে 
পারা যায় । যে সকল শিশু নীর্ণকায় এই 
ভক্ত ভাহাদিগের পক্ষে লবণ বৃংহ্ণ। পূর্বোক্ত 
কারণে অল্প বয়স্ক শিশু ছগ্ধে লবণ দিতে 
হইলে এই হারে দিবে যে ১০০ body 
weight হলে ১ গ্রাম লবণ। ১০১৪ 
বংগর বরন্ক ছইটি বালক tuberculars 
peritonitis রোগে ভুগিতেছি, তাহাদের 
পানে লবণ সম্বন্ধে নিয়ম করিয়। দেওয়ায় 
উজ রই শোখ বিলক্ষণ উপকার হয়। 


রঙে 





মাণ কম কৰিলে শোথ চষে কম পড়ে, তাহাতে 
আব সন্দেছ নাঃ । লবণ বাড়াইলে তিনি 
প্রতাক্ষ কবিয়াচেন যে, শোস্ক বাড়িবেই 
বাড়িবে । 

Courmont বোন—hypertrophic 
cirrhosis of the Liver ব্যাধিগ্রস্ত একটি 
রোগীকে বাবস্বাব 622 করায় এবং লবণ 
খুব কম খাইতে দেয়ায় দে আরোগ্যলাভ 
কবে। 

Chan Hard এবং 
পবীগ হইতে জান। যায় যে 
রোগের বিশেষ 


Boidin এর 
Ppleurisy 
বিশ্রেষ বস্থায় লবণের 
ব্যবহার অত্যন্ত ক্ষতিজনক। বোগীর 
সাধারণ ব্যবস্থা ত খারাপই হয়, তা ছাড়া 
effusion ও খুব বাড়িয়া উঠে। 

হংযগ্ের ব্যাধিতে যে কোন অবস্থায় 
Vaquer এবং Laurent পরীগা কবিয়। 
দেখিয+ন্েন, লবণ বিশেষ অপ ক্কাবক | ০০m- 
pensation প্রচুব পবিমাণে হউক আর না 
হউক, লবণ একবারেই নিষিদ্ধ । স্থানীয় 
অপকাব ত স্পষ্ট ঘটে, তা ছাড়া সাধারণতঃ 
শরীবেৰ অবস্থা অত্যন্ত খারাপ হইয়া পড়ে £- 
যথা শোথেব নূতন করিয়া আবির্ভাব, কিছ! 
পুবাতন শোধের অতি বৃদ্ধি, যন্ত্রের ক্রিয়ার 
বা।ঘাত, স্বাদবৃদ্ধি, সর্দি তনিজা। বহু 
পরিমাণ ফ্লোরাটড নিঃসরণ বশতঃ বিদ্যমান 
albumen যে পরিমাণ খুব বাড়ে, আর 
পুর্ব হইতে বিদামান না থাকিলে নুতন 
করিয়। আবৃত হয়। 

899৩6 অবস্থা, যখন হযুগাগ 
পুরাতন আকার ধারণ করে, দেই. নমর) 
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প$। ছাড়াই়া রোগীকে সাধাবণ ভাবে 
আঁছার করিতে দেওয়ায় গতি হয় না, রোগী 
মাংস, মাথম, ডিগ্ব খাইতে পারে, কিন্ত 
সাবধান লব্ধ যেন একবাবেই দেওয়া 
নাহয়। 

পুরাতন বোগের শেষ 
অবস্থায় যগন ওষধ একদ্ষপ নিক্ষল' হ্যা 
পড়ে, সেই সময় লবণ বৰ্জ্জন কথিলে বোগীব 
বল বেশ স্বক্ষিত হইতে দেখা যায়। 

Glaucoma বোশীব সঙ্থন্ধে লবণ বিশেষ 


Vascylar 


ভাবে ক্রিয়া করে। 


Mental  diseascaএ লবণ জলে 
পিচকারী উপকাবক। 
ফলকথা ১৯০০ শতাব্দীর শেষ 


হইতে ফরাশীদেশীর ডাক্তাবগণ ক্লোবাইড 
সম্বন্ধে যে সমস্ত পরীক্ষা কবিয়াছেন তাহাতে 
আর সন্দেহ নাই যে, লবণ শোথ এবং 
serous effusion বৃদ্ধি করে। এমনকি 
সম্পূর্ণ সুস্থ অবস্থায়ও বেশী পরিমাণে লবণ 
ভক্ষণ করিলে শরীরস্থ ধাতুর অভাত্তরে জল 





লঞ্চিত হয় এবং তাহাতে শরীব ভারি 





দেখায়। লবণ বন্ধ করিলে এই সমন্ত 
দুরীভূত হয় । এইজস্ত যখনই দেখিবে বীর 
যন্ত্র সকল ভালরপ কাধ্য “করতে 
পারিতেছে না, মল নিঃ্নরণ শান্ত তাহা 
দিগের গা! থাকিবার মধ্যে দাড়াইয়াছে, তখন 
লবণ একরারে বন্ধ কবিয়া দিবে। 

এইরূপ স্থলে ছুগ্ধ অমৃত তুল্য পথা, কিন্ত 
একঘেয়ে থাদা পড় কষ্টকর! যদি কোন 
স্ুচিকিৎসক পৃবণ বর্নিত এমন একটি পথা 
নির্ণয় করিয়া দিতে পাবেন তাহাবৃক্ধ এর উপব 


। উত্তেঞজন। বা প্ৰদাহ আনয়ন করিবে না, 


অথচ সুস্থ, তাহা হইলে, সমস্ত চিকিৎসক 
মগুলী তাহাব নিকট ঞ্রণী থাকিবেন। 

আমরা পরবর্তী সংখ্যায় এই জুস্বাছু খাদ্য 
এবং ভারতীয় খষিদিগের নিকট এইজন্ত 
কতদূর খণী, তাহা প্রতিপন্ন করিতে চেষ্টা 
কবিব। আমবা বলিব মানমণ্ড কি? এবং 
লবণ জল পরিবর্জ্জন কিরূপে সম্পন কবিতে 
হ্য। 

ক্রমশঃ 


শ৩১ © স্পা 


নিদ্রাকারক ওষধ। 


লেখক শ্রীযুক্ত ভাক্তার 


নিদ্রাকারক ওঁধধেষ ব্যবহার অতি 
প্রাচীন কাল হইতে চলিয়া আসি- 
'তেছে। চিকিৎসা শাস্ত্র যত পুরাতন, 
নিজাক্ষারক ওঁষধও তত পুরাতন। 
ক্ষগ্ৃত্ধে *. যু: চিকিৎসা শান্তর 
জাতি, নকল: চিকিৎসা পায়ে 


গিরীশচন্্ বাগচী । 


নিদ্রাকারক ওধধেব বিষয় উল্লেখ ' দেখিতে 
পাওয়া যাষ। হিন্দ, ইজিপ্ট, আনোরিয়ান, 
চিন, গ্রীক, রোম প্রভৃতি সকল জাতীয়, 
সকল দেশের চিকিৎসা শাস্ত্রে নিস্রাবপরক 
খষধের বিষয় উল্লেখ দেখিতে পাওয়া বায় 
কেবল উল্লেখ নহে_-বিভিন্ ওঁষধের বিডির 


